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सवशव में गलोबल वहासमिंि के प्रसि बढ़िी सििंहा और बढ़िी जनिंख्हा न ेििि कृसष सवकहाि की आवश्किहा की 
िरफ पूरी दसुन्हा कहा ध्हान आकसषमाि सक्हा ्।ै इिी के मदे्नज़र 2015 में िं् कुि रहाष्ट्र िघं न ेप्हामावरण और सवशव 
भर में महानव जीवन की िणुवत्हा में िधुहार के सलए 17 ििि सवकहाि लक्् सनधहामाररि सकए सजन े्ं 2030 िक परूहा 
करन ेकहा लक्् ि् सक्हा ि्हा ्।ै

िं् कुि रहाष्ट्र एिडीजी लक्् 2 भखुमरी िमहापि करन,े खहाद्य िरुक्हा और बे् िर पोषण और ििि कृसष को 
बढ़हावहा दने े ि े िमबद्ध ् ै सजिमें 2030 िक ििि खहाद्य उतपहादन प्रणहाली िसुनशशिि करन े और लिीली कृसष 
पद्धसि्ों को लहािू करन ेपर ज़ोर सद्हा ि्हा ् ैजो उतपहादन और उतपहादकिहा बढ़हाने के िहाथ-िहाथ पहाररशसथसिकी िरंि 
को बनहाए रखन ेमें मदद करें। ििि कृसष प्रणहासल्हा ंजलवहा् ुपररविमान, िरम मौिम, िखूहा, बहाढ़ और अन् आपदहाओं 
के प्रसि अनकूुलन की क्मिहा को मज़बूि करिी ै्ं और जो भसूम और समट्ी की िणुवत्हा में उत्रोत्र िधुहार करिी ै्ं।

ििि कृसष सवकहाि आज िम् की महािं ्।ै ्ररिकहासंि के िलि ेदशे में उतपहादन िो बढ़हा लसेकन रहािहा्सनक 
खहादों के इसिेमहाल ि ेसमटटी की िणुवत्हा कहाम ्ोिी िई पररणहामसवरूप आज देश में बजंर ्ो िकुी भसूम कहा प्रसिशि 
कहाफी बढ़ िकुहा ्।ै भहारि में शसथसि की िभंीरिहा को भहापंि े्एु सपछल ेकुछ िहालों में ििि कृसष सवकहाि की सदशहा 
में िभंीर प्र्हाि सकए िए ै्ं पररणहामसवरूप दशे में जैसवक और प्रहाकृसिक खिेी कहा रकबहा सनरिंर बढ़ र्हा ्।ै िहाथ 
्ी, कम जल ि ेसिंिहाई की पद्धसि्ों कहा इसिमेहाल भी सदनोसदन बढ़ र्हा ्।ै एकीकृि कृसष प्रणहाली के ि्ि कृसष के 
िहाथ-िहाथ मधुमकखी पहालन, मतस्पहालन, मिुगीपहालन, रशेम कीट पहालन आसद को बढ़हावहा सदए जहान े ि े एक िरफ 
प्हामावरण की िरुक्हा िसुनशशिि ्ो र्ी ् ैिो दिूरी िरफ, सकिहानों की आसथमाक शसथसि भी बे्िर ्ो र्ी ्।ै

ििूनहा प्रौद्योसिकी के ज़ररए बे् िर भसवष््वहाणी और प्हामावरण और समट्ी की शसथसि की सनिरहानी ि ेखिेी को 
असधक लहाभदहा्क और सटकहाऊ बनहा्हा जहा र्हा ् ै सजि ि ेउतपहादन और उतपहादकिहा बढ़ र्ी ्।ै आज आईिीटी 
उपकरण सकिहानों को जल  प्रबधंन, कीट और रोि सन्रंिण, समट्ी परीक्ण और फिल कटहाई के बहाद की प्रबंधन 
िकनीकों पर िम् पर, िटीक और प्रहािंसिक जहानकहारी प्रहापि करके अपनी कृसष क्मिहा बढ़हान ेमें िक्म बनहा र्े ै्ं।

केनद्र िरकहार द्हारहा कृसष उतथहान के उद्शे् ि ेदशे के सवसभन्न स्सिों में कृषकों को जसैवक खिेी करन ेके सलए 
प्रोतिहास्ि करन ेकहा प्र्हाि सक्हा जहा र्हा ्।ै इिकहा दो्रहा लक्् ्,ै प्लहा-जसैवक कृसष उतपहादन को बढ़हानहा िथहा 
दिूरहा- जसैवक खेिी ि ेमदृहा सवहास्थ् को बे् िर बनहानहा। उललेखनी् ् ैसक भहारि िरकहार द्हारहा िलहाई जहा र्ी मदृहा 
सवहास्थ् कहाड्ड ्ोजनहा के िखुद पररणहाम अब िहामन ेआन ेलि े ै्ं। मदृहा जहािँ ि े्् पिहा िलन ेपर सक सकि पोषक 
ितव की कमी ्,ै कृषकों द्हारहा अनमुहान के आधहार पर अब उवमारकों कहा इसिमेहाल न्ीं सक्हा जहािहा ् ै िथहा इिकी 
वज् ि ेउवमारक पर ्ोने वहाल ेखिमा में भी 8.10 प्रसिशि िक कमी दखेने को समल र्ी ्।ै इिके असिररकि खिेों में 
ि्ी उवमारकों के इसिेमहाल ि ेफिलों की उतपहादकिहा में भी 5.6 प्रसिशि की बढ़ोत्री दखेन ेमें आ र्ी ्।ै

भहारि िरकहार द्हारहा सकिहानों को उनके उतपहादों कहा वहासजब मलू् सदलवहान े िथहा सबिौसल्ों की भसूमकहा को 
िमहापि करन ेके उदे्श् ि ेइलकेट्रॉसनक कृसष बहाज़हार की सथहापनहा की िई ् ैजो आज िक़रीबन दशे के ्र स्सिे 
िक प्ँुि बनहा िकेु ै्ं। ििि कृसष के सलए रहाष्ट्री् समशन भी बनहा्हा ि्हा ् ैजो कृसष को असधक उतपहादक, सटकहाऊ, 
लहाभदहा्क िथहा जलवहा्ु पररविमान के प्रसि िस्ष्ण ुबनहान ेके सलए कहाम कर र्हा ्।ै उतपहादन िथहा उतपहादकिहा बढ़हाने 
के सलए बीज िथहा पौधरोपण िहामग्री पर उपसमशन भी बनहा्हा ि्हा ् ै सजिकहा उद्शे् प्रमहासणि एव ंिणुवत्हापणूमा बीजों 
कहा उतपहादन करनहा, बीज प्रजनन प्रणहाली को मज़बिू बनहानहा, बीज उतपहादन में नई िकनीसक्ों और िौर-िरीकों को 
बढ़हावहा दनेहा, प्रिंसकरण एव ंपरीक्ण आसद को प्रोतिहास्ि करनहा शहासमल ्।ै

विमामहान िरकहार द्हारहा कृसष क्रेि को उच्च प्रहाथसमकिहा दी जहा र्ी ्।ै कृसष एव ं ग्रहामीण सवकहाि ि ेजडुी िमहाम 
नई ्ोजनहाएं भी इिी कम में अशसितव में आई ै्ं। इन ्ोजनहाओं के िफल कहा्हामानव्न के िकहारहातमक निीज ेभी 
अब िहामन ेआन ेलिे ै्ं और आज देश खहाद्यहान्न, दधू, फल, िबजी, मछली, मिुगीपहालन िथहा पशपुहालन के क्रेि में न 
सिफ्फ आतमसनभमार ् ैबशलक सवसवध प्रकहार के कृसष उतपहादों कहा सन्हामाि भी कर र्हा ्।ै ब्िु ि ेकृसष उतपहादों कहा शीषमा 
उतपहादक ्ोने के कहारण आज दशे में अनहाज कहा िरपलि भणडहार मौजदू ्।ै इन ्ोजनहाओं की बदौलि सकिहानों की 
आमदनी में भी उललखेनी् िधुहार के िहाथ असधक ब्ुमलू् सवदशेी मदु्रहा की कमहाई भी िमभव ्ो िकी ्।ै

ििि कृसष सवकहाि ि े रहािहा्सनक आदहानों के कम प्र्ोि ि े एक िरफ मृदहा उवमारिहा में वसृद्ध ्ोिी िो दिूरी 
िरफ उतपहाद की िणुवत्हा भी बढ़ेिी। इििे उपभोकिहाओं कहा बे् िर सवहास्थ् िसुनशशिि करने और िमदुहा् की 
सवसभन्न बीमहारर्ों को कम करन ेमें मदद समलिेी। िहाथ ्ी, ्म भहावी पीढ़ी के ्हाथों एक िरुसक्ि भसवष्् िौंपने की 
सदशहा में अग्रिर ्ो िकेंि।े

कुरुक्रेि के इि अकं में ििि कृसष सवकहाि की आवश्किहा, ििि कृसष पद्धसि्ों और इि सदशहा में ्एु 
नवहािहार और िरकहार द्हारहा उठहाए जहा र्े क़दमों की जहानकहारी को िमटेहा ि्हा ्।ै सवशेषज्ञ लखेकों न ेइि जवलंि 
सवष् के िनदभमा में म्तवपूणमा जहानकहारर्ों को अपन ेलखेों के ज़ररए दने ेकहा प्र्हाि सक्हा ्।ै उममीद ् ै सक ् ेअकं 
ििि कृसष के बहार ेमें आपके ज्ञहानवधमान के िहाथ-िहाथ आपको इि सदशहा में जहािरूक भी करेिहा।
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सतत कृषि षिकास के षिए 
प्रौद्योषिकी

आबहादी कहा एक म्तवपणूमा स्सिहा अपनी आजीसवकहा के सलए कृसष 
पर सनभमार ्।ै ्हालहंासक सपछल े कुछ वषषों में कृसष में कहा म्ारि आबहादी 
कहा प्रसिशि धीर-ेधीर ेकम ्आु ् ै क्ोंसक दशे की अथमाव्वसथहा में 
सवसवधिहा आई ् ै और अन् क्रेिों जैि े िवेहाओं और सवसनमहामाण में 
सवकहाि ्आु ्।ै 2000 में कृसष में कहा म्ारि आबहादी कहा प्रसिशि 
60.5% थहा जो दशहामािहा ् ै सक ्हाल के वषषों में कृसष क्रेि में रोज़िहार 
में कहाफी कमी आई ्।ै

भहारि में िकल घरले ू उतपहाद (जीडीपी) सवकहाि दर- प्रसि 
व्शकि जीडीपी सकिी दशे ्हा के्रि में प्रसि व्शकि औिि आसथमाक 
उतपहादन कहा आकलन करिहा ्।ै भहारि में प्रसि व्शकि िकल घरलेू 
उतपहाद में कृसष के्रि के ्ोिदहान में सपछले कुछ वषषों में सिरहावट आई 
् ैक्ोंसक दशे की अथमाव्वसथहा में सवसवधिहा आई ् ैऔर अन् के्रिों 

िेखक नीषत आययोि में िररष्ठ सिाहकार, षिशेिज्ञ और अटि इनयोिेशन षमशन में यंि प्योफेशनि हैं।  

ई-मेि : naman.agarwal@nic.in; mrrjvkmr.aim@nic.in

िकसानऐसीसततकृिषप्रणािियांिवकिसतकरसकतेहैंजो
उन्नततकनीकोंकोअपनाकरपयायावरण,सामािजकऔरआि्याक
स््रताकोबढावादेतीहैं।हािांिकयहधयानरखनाआवशयकहै
िकप्ररौद्ोििकीकोईजादुईसमाधाननहींहैऔरसततकृिषकेििए
इसेअनयसततकृिषपद्धितयोंजैसेमृदासंरक्षण,फसिचक्रणऔर

एकीकृतकीटप्रबंधनकेसा्िािूिकयाजानाचािहए।

कृसष भहारिी् अथमाव्वसथहा की रीढ़ ् ै और दशे की आधी 
ि े असधक आबहादी इि पर रोज़िहार के सलए सनभमार ्।ै 
दिूरी ओर, भहारि में पहारंपररक कृसष पद्धसि्हँा ब्ुधहा सथहा्ी 

न्ीं ्ोिी ै्ं और प्हामावरण और महानव सवहास्थ् पर प्रसिकूल प्रभहाव 
डहाल िकिी ै्ं। भहारि में कृसष की दीघमाकहासलक लहाभप्रदिहा िसुनशशिि 
करन ेके सलए ििि कृसष पद्धसि्ों की आवश्किहा ्।ै 

सवशव बैंक के अनिुहार, 2020 िक भहारिी् आबहादी कहा 
42.1% भहाि कृसष में कहा म्ारि थहा। उद्योि और िवेहा के्रि दशे में 
िकल मलू्वधमान (जीवीए) में 80% ि े असधक कहा ्ोिदहान करिे 
ै्ं और 54.4% कहा म्ाबल को रोज़िहार दिेे ै्ं। दिूरी ओर, कृसष में, 

सजिकहा 2019-20 में िकल मलू्वधमान में 18.29% कहा ्ोिदहान 
थहा, 45.6% कहा म्ाबल को रोज़िहार दनेहा ्् दशहामािहा ् ै सक भहारिी् 
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-नमन अग्रिाि
-राजीि कुमार
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जिै े िवेहाओं और सवसनमहामाण में सवकहाि ्आु ्।ै िहाशंख्की और 
कहा म्ाकम कहा्हामानव्न मरंिहाल् कहा अनमुहान ् ै सक कृसष और िबंसंधि 
क्रेिों कहा जीवीए 2020-21 में 20.2% थहा जो 2021-22 में घटकर 
19.8% ्आु और 2022-23 में सफर ि ेघटकर 18.3% ्ो ि्हा।

्हाल के वषषों में आसथमाक शशकि के िमीकरणों में बदलहाव आ्हा 
् ै और ‘सरिक’ दशेों- रिहाज़ील, रूि भहारि और िीन की बढ़िी 
अथमाव्वसथहाए ं केंद्र में आ िई ै्ं। ‘सरिक’ देशों की जीडीपी सवकहाि 
दर िं् कुि रहाज् अमरेरकहा और जममानी जैिी पहारंपररक रूप िे 
मज़बिू अथमाव्वसथहाओं की िलुनहा में क्ीं असधक ्।ै िं् कुि रहाज् 
अमरेरकहा की अथमाव्वसथहा सकिी भी महापदडं ि े दसुन्हा की िबिे 
बडी अथमाव्वसथहा ् ैऔर वशैशवक िकल घरले ूउतपहाद में िीन की 
दिूरी िबि ेबडी स्सिेदहारी ्।ै िीिरे सथहान के सलए भहारि जहापहान 
ि े्ोड में ्।ै 2008 और 2009 में वशैशवक मदंी के बहावजूद भहारि 
िकल घरले ूउतपहाद की प्रभहावशहाली सवकहाि दर को बनहाए रखन ेमें 
कहाम्हाब र्हा सवशषे रूप ि े्् दखेि े्एु सक दसुन्हा के असधकहंाश 
दशे कम ि ेकम एक वषमा नकहारहातमक वसृद्ध के दौर ि ेिज़ुर।े

्हालहासंक भहारि के प्रसि व्शकि िकल घरले ूउतपहाद में कृसष क्रेि 
कहा ्ोिदहान िम् के िहाथ कम ्आु ्,ै ्् सफर भी अथमाव्वसथहा 
कहा एक असनवहा म्ा क्रेि बनहा ्आु ् ै सवशेष रूप ि े रोज़िहार और 
आजीसवकहा को मद्नेजर रखिे ्एु। कृसष के्रि के सवकहाि को बढ़हावहा 
दने े के सलए िरकहार द्हारहा प्रधहानमंरिी फिल बीमहा ्ोजनहा, प्रधहानमरंिी 
कृसष सििंहाई ्ोजनहा और रहाष्ट्री् कृसष बहाज़हार (ई-एनएएम) 
पलटेफॉममा िस्ि कई प्लें शुरू की िई ै्ं। इन प्लों कहा उदे्श् 
भहारि में सकिहान की उतपहादकिहा में वसृद्ध लहानहा, जोसखम को कम 
करनहा और आ् में वसृद्ध करनहा ्।ै िववेक्ण के अनिुहार प्रधहानमंरिी 
फिल बीमहा ्ोजनहा (पीएमएफबीवहाई) एक ऐसि्हासिक प्ल ् ै जो 
सकिहानों को देश भर में न्नूिम एक िमहान सकसि पर व्हापक 
जोसखम िमहाधहान प्रदहान करिी ्।ै िहाल-दर-िहाल पीएमएफबीवहाई में 
सकिहानों ि ेलिभि 5.5 करोड आवदेन प्रहापि ्ोिे ै्ं।

कयाहैसततकृिष
सतत कृिष से तातपयया एक ऐसी कृिष पद्धित से है

िजसमें िमट्ी, पयायावरण और समुदाय के दीरयाकाििक
्वा््थयकोधयानमेंरखाजाताहै।भावीपीिढयोंके ििए
प्राकृितक संसाधनों की रक्षा करते हुए बढती हुई खाद्
मांि को पूरा करना महतवपूणया है। दुिनया के पयायावरण
संरक्षण के महतव के बारे में अिधक जािरूक होने के
कारण हािके वषषों में सततकृिष पर िवशेष धयान िदया
िया है। सतत कृिष पयायावरण, सावयाजिनक ्वा््थय,
मानवसमुदायोंऔरपशुकलयाणकोसंरिक्षतकरते हुए
भोजन, फाइबर या अनय वन्पित या पशु उतपादों का
उतपादनकरती है। इन पद्धितयोंके माधयमसे प्राकृितक
संसाधनों जैसे िमट्ी, जिऔर हवा को भावी पीिढयों के
ििएसंरिक्षतऔरपुनजजीिवतिकयाजाताहै।

एक सवकहािशील देश के रूप में वैशशवक सिर पर ििि 
कृसष के सलए भहारि म्तवपूणमा ्ै। कृसष भहारि की 58% िे असधक 
आबहादी के सलए जीवन्हापन कहा ज़रर्हा प्रदहान करिी ्ै। देश ने 
कृसष उतपहादन बढ़हाने में म्तवपूणमा प्रिसि की ्ै लेसकन ििि कृसष 
पद्धसि्ों को अमल में लहाने के सलए और असधक प्र्त्न करनहा 
बहाकी ्ै। रहािहा्सनक उवमारकों, कीटनहाशकों और ि्न कृसष 
पद्धसि्ों के अत्सधक उप्ोि के कहारण समट्ी की उवमारिहा में 
सिरहावट भहारिी् सकिहानों के िहामने िबिे म्तवपूणमा िुनौसि्ों में 
िे एक ्ै।

भहारि में ििि कृसष पद्धसि्ों को अपनहानहा कृसष क्ेरि की 
दीघमाकहासलक शसथरिहा के सलए म्तवपूणमा ्ै। भहारि िरकहार और 
सवसभन्न िंिठनों ने ििि कृसष पद्धसि्ों को बढ़हावहा देने के सलए 
कई प्लें शुरू की ्ैं। उदहा्रण के सलए िरकहार ने रहाष्ट्री् खहाद्य 
िुरक्हा समशन, प्रधहानमंरिी फिल बीमहा ्ोजनहा और मृदहा सवहास्थ् 
कहाड्ड ्ोजनहा को कृसष पद्धसि्ों में िुधहार करने और सकिहानों को 
सवत्ी् ि्हा्िहा देने के सलए शुरू सक्हा।

सततकृिषिवकासकोअपनानेमेंआनेवािीबाधाएं
भहारि में कृसष क्ेरि की दीघमाकहासलक लहाभप्रदिहा के सलए ििि 

कृसष सवकहाि पद्धसि्ों को अपनहानहा म्तवपूणमा ्ै। देश में ििि 
कृसष पद्धसि्ों को अपनहाने में आने वहाली कई कसम्ों को सिसनिि 
सक्हा ि्हा ्ै। कुछ अ्म बहाधहाएं सनम्नसलसखि ्ैं:

1. जािरूकता और जानकारी का अभाव : ििि कृसष 
पद्धसि्ों को अपनहाने में आने वहाली मुख् बहाधहाओं में िे एक ्ै 
सकिहानों में जहािरूकिहा और जहानकहारी कहा अभहाव। सकिहानों को 
ििि कृसष पद्धसि्ों के लहाभों ्हा उन्ें प्रभहावी ढंि िे लहािू करने 
के िरीके की जहानकहारी ्ोनी िहास्ए।

2. िवत्त तक सीिमत पहुँच : ििि कृसष पद्धसि्ों के सलए 
अकिर म्तवपूणमा बुसन्हादी ढहांिे और प्रौद्योसिकी सनवेश की 
आवश्किहा ्ोिी ्ै लेसकन कई छोटे और िीमहांि सकिहानों को 
इन सनवेशों के सलए सवत् िक असधक प्ुँि की आवश्किहा ्ै। 

3.अपयायापतनीितऔरिनयामकढांचा: ििि कृसष पद्धसि्ों 
को अपनहाने में भहारि की नीसि ्मेशहा मददिहार न्ीं ्ोिी ्ै 
और सन्हामक व्वसथहा ्मेशहा ििि कृसष पद्धसि्ों को अपनहाने 
की पक्धर न्ीं ्ोिी ्ै। उदहा्रण के सलए सकिहानों को ििि 
पद्धसि्ों को अपनहाने के सलए असधक प्रोतिहा्न की आवश्किहा 
्ो िकिी ्ै ्हा सवसन्म कुछ ििि पद्धसि्ों को प्रसिबंसधि कर 
िकिे ्ैं। ििि कृसष के सलए रहाष्ट्री् समशन को कृसष और 
सकिहान कल्हाण मंरिहाल् के बजट कहा केवल 0.8% प्रहापि ्ोिहा ्ै 
जो ििि कृसष को और असधक प्रोतिहा्न देने के म्तवपूणमा समशन 
में लिहा ्ुआ ्ै। 

4. सीिमत अनुसंधान और िवकास : ििि कृसष पद्धसि्ों 
में और असधक अनुिंधहान एवं सवकहाि की आवश्किहा ्ै जो 
भहारिी् पररवेश के सलए उप्ुकि ्ों। सकिहानों को इन पद्धसि्ों 
को अपनहाने में मदद करने के सलए अनुिंधहान पररणहामों के प्रिहार 
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प्हामावरणी्, िहामहासजक और आसथमाक शसथरिहा को बढ़हावहा देने वहाली ििि कृसष 
प्रणहासल्ों को सवकसिि करने में प्रौद्योसिसक्ों को अपनहानहा म्तवपूणमा ्ो िकिहा ्ै। 
््हां कुछ ऐिी कृसष पद्धसि्हां दी िई ्ैं सजनिे ििि कृसष सवकहाि में प्रौद्योसिकी की 
मदद समल िकिी ्ै:

सटीकया पररशुद्धखेती (सप्रसिशन फहासमिंि) में फिल की उतपहादन अवसथहा 
की सनिरहानी और अनुकलून करने के सलए िेंिर, जीपीएि मैसपंि और डेटहा 
एनहासलसटकि शहासमल ्ैं। िटीक कृसष िकनीकों कहा उप्ोि करके सकिहान उवमारकों 
और कीटनहाशकों के उप्ोि को कम कर िकिे ्ैं, जल प्रबंधन में िुधहार लहा 
िकिे ्ैं और पैदहावहार बढ़हा िकिे ्ैं। िटीक खेिी भहारि में एक अपेक्हाकिृ नई 
अवधहारणहा ्ै और सवसभन्न कहारकों जैिे प्रौद्योसिकी की उपलबधिहा, कसृष पद्धसि्ों और िरकहारी नीसि्ों के आधहार पर ्र 
रहाज् द्हारहा इिे अपनहा्े जहाने में सभन्निहा ्ोनहा िंभव ्ै।

कृिषवािनकी: कृसषवहासनकी (एग्रोफोरेसट्री) भूसम उप्ोि की ऐिी एकीकिृ प्रबंधन प्रणहाली ्ै सजिके अंििमाि पेडों और 
झहासड्ों को फिलों और पशुधन के िहाथ असधक सथहा्ी और उतपहादक कृसष िंरि बनहाने के सलए जोडहा जहािहा ्ै। इि 
पद्धसि िे मृदहा िंरक्ण, जैव सवसवधिहा िंरक्ण और कहाबमान प्रचछहादन िस्ि सवसभन्न लहाभ ्हासिल सकए जहा िकिे ्ैं।

विटटिकिफािमिंि में आमिौर पर सन्ंसरिि पररशसथसि्ों में लंबवि परिों में फिलों की खेिी की जहािी ्ै। लंबवि 
खेिी में जल की खपि को कम करिे ्ुए और िंिहाधन उप्ोि को इष्टिम करिे ्ुए सथहानी् खहाद्य उतपहादन को 
बढ़हाने की क्मिहा ्ै सजििे ्् भहारिी् श्री कसृष के सलए एक आकषमाक सवकलप ्ै। ्् सवसध फिल की पैदहावहार 
बढ़हाने और पररव्न लहािि को कम करिे ्ुए कीटनहाशकों और शहाकनहासश्ों की आवश्किहा को कम कर िकिी ्ै।

हाइड्ोपोिनकस : ्हाइड्ोपोसनकि सवसभन्न भहारिी् रहाज्ों में एक ििि कृसष पद्धसि के रूप में लोकसप्र् ्ो र्ी ्ै 
जो जल और पोषक ितवों के कुशल उप्ोि, िहाल भर खेिी और पहारंपररक कसृष पद्धसि्ों पर सनभमारिहा कम करिी ्ै। 
्हाइड्ोपोसनकि में समट्ी के सबनहा पोषक ितवों िे भरपूर जल में पौधे उिहा्े जहािे ्ैं। इि प्रणहाली िे जल के उप्ोि को 
कम सक्हा जहा िकिहा ्ै, पैदहावहार को बढ़हा्हा जहा िकिहा ्ै और िहाल भर फिल की पैदहावहार ली जहा िकिी ्ै। सवशेष 
रूप िे िीसमि सथहान और िंिहाधनों वहाले श्री क्ेरिों में ्् प्रणहाली कहांसि लहा िकिी ्ै।

नवीकरणीय ऊजाया : कसृष क्ेरि में िौर और पवन ऊजहामा जैिी 
नवीकरणी् ऊजहामा प्रौद्योसिसक्ों कहा उप्ोि कसृष कहा्षों को बे्िर बनहाने 
के सलए सक्हा जहा िकिहा ्ै। ्् पद्धसि ग्रीन्हाउि िैि उतिजमान और 
जीवहाशम ईंधन पर सनभमारिहा को कम कर िकिी ्ै।

रोबोिटकस और ऑटोमेशन पर आधाररत : रोबोसटकि और 
ऑटोमेशन प्रौद्योसिसक्हंा श्रम लहािि को कम करने, फिल की पैदहावहार 
में िुधहार करने और उवमारकों िथहा कीटनहाशकों के उप्ोि को कम 
करने में मदद कर िकिी ्ैं।
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और सवसिहार िेवहाओं को सवकसिि करने में असधक सनवेश की भी 
आवश्किहा ्ै।

5. बुिनयादी ढांचे और तकनीकी सहायता का अभाव : 
ििि कृसष पद्धसि्ों को अपनहाने के सलए अकिर सवशेष बुसन्हादी 
ढहांिे और िकनीकी ि्हा्िहा की आवश्किहा ्ोिी ्ै। खहािकर 
दूरदरहाज के ग्रहामीण इलहाकों में अनेक सकिहानों को इन िंिहाधनों 
िक प्ुँि की ज़रूरि ्ै । 

6. कम उतपादकता : भहारि में कृसष कम उतपहादकिहा िे 
जहानी जहािी ्ै जो इिकी वृसद्ध और सवकहाि में एक बडी बहाधहा 
्ै। भहारि में असधकहांश फिलों के सलए प्रसि ्ेकटे्र उपज 
वैशशवक औिि िे कहाफी कम ्ै और इिके कई कहारण ्ैं जैिे 
मशीनीकरण कहा सनम्न सिर, अप्हामापि सिंिहाई िुसवधहाएं और समट्ी 
की खरहाब शसथसि।

7. खंिित भूिम जोत : भहारि में औिि जोि कहा आकहार 
छोटहा ्ै सजिके कहारण सकिहानों के सलए आधुसनक कृसष िकनीकों 
और प्रौद्योसिसक्ों को अपनहानहा मुशशकल ्ो जहािहा ्ै। खंसडि भूसम 
जोि भी सकिहानों के सलए ऋण और अन् ि्हा्िहा िेवहाओं िक 
प्ुँि को कसठन बनहािे ्ैं।

8.बाजारतकपहुँचकीकमी : भहारि में छोटे और िीमहांि 
सकिहानों के सलए बहाज़हारों िक प्ुँि की कमी एक म्तवपूणमा िुनौिी 
्ै। कई सकिहानों को अपनी उपज सबिौसल्ों को कम कीमि पर 
बेिने के सलए मज़बूर सक्हा जहािहा ्ै, क्ोंसक वे िीधे बहाज़हारों िक 
न्ीं प्ुँि पहािे ्ैं। पररणहामसवरूप सकिहानों की आ् कम ्ोिी 
्ै और उपभोकिहाओं को खहाद्य पदहाथषों की असधक कीमि िुकहानी 
पडिी ्ै।

9. अपयायापत बुिनयादी ढाँचा : अप्हामापि बुसन्हादी ढहाँिहा जैिे 
सक ग्रहामीण िडकें, भंडहारण िुसवधहाएं और कोलडिेन भहारि में कृसष 
क्ेरि के सलए एक म्तवपूणमा िुनौिी ्ैं। इनमें कसम्ों के कहारण 
सकिहानों के सलए अपनी उपज को बहाज़हारों िक ले जहानहा, िुरसक्ि 
ढंि िे भंडहारण करनहा और बहाद में बेिनहा मुशशकल ्ो जहािहा ्ै।

10. जिवायु पररवतयान : जलवहा्ु पररविमान भहारि में कृसष 
क्ेरि के सलए सवशेष रूप िे जल की उपलबधिहा, कीट और रोि 
प्रबंधन और फिल की पैदहावहार के पररप्रेक्् में म्तवपूणमा िुनौसि्हां 
उतपन्न करिहा ्ै। मौिम के बदलिे सवरूप जैिे असन्समि वषहामा 
और बढ़िहा िहापमहान फिल की उतपहादकिहा को प्रभहासवि करिे ्ैं 
और सकिहानों में अिुरक्हा कहा भहाव पैदहा करिे ्ैं।

मस्लहाएं सवशेष रूप िे िंवेदनशील ्ोिी ्ैं। शसथरिहा और 
अनुकूलन के सलए वैशशवक खहाद्य िुरक्हा िूिकहांक (जीएफएिआई) 
की िणनहा लैंसिक अिमहानिहा बढ़ने पर घटिी ्ै। जीएफएिआई 
दशहामािहा ्ै सक िहाज़हा, सवचछ जल और भूसम िंिहाधनों िक प्ुँि 
की कमी और अनुकूलन और ििि कृसष पद्धसि्ों के प्रसि 
रहाजनीसिक प्रसिबद्धिहा की कमी आसद िभी लैंसिक अिमहानिहा 
िे िंबद्ध कहारक ्ैं। भहारि के कृसष क्ेरि में अन् अनेक कसम्हां 

िकसानोंकोप्ररौद्ोििकीसंबंधीसूचनाके
प्रसारमेंसुधार

भारतमेंआधुिनककृिषतकनीकोंऔरपद्धितयोंको
अपनानेके ििए िकसानोंको प्ररौद्ोििकीसंबंधीजानकारी
के प्रसार में सुधार िाना महतवपूणया है। राष्ट्ीय प्रितदशया
सववेक्षण कायायािय (एनएसएसओ) द्ारा िकए िए एक
सववेक्षण के अनुसार भारत में केवि 6% िकसानों को
आधुिनक कृिष पद्धितयों की जानकारी है। इस मुद्े के
िनराकरणके ििए भारत सरकार ने िकसानकॉि सेंटर
और एम िकसान पोटटिि जैसी कई पहिें शुरू की जो
िकसानों को मरौसम की भिवष्यवाणी, बाजार मूलय और
कीटऔररोिप्रबंधनसिहतकृिष िवषयोंकीएक िव्तृत
�ंखिाकीजानकारीप्रदानकरतीहैं। िकसानकॉिसेंटर
की मुफत हेलपिाइन सेवा 21 जनवरी 2004 को कृिष
एवं िकसान कलयाण मंत्ािय द्ारा शुरू की िई जहां
करीब22भाषाओंमेंजानकारीउपिबधकरायीजाती है।
िकसानकॉिसेंटरपरभारतभरके िकसानोंसेऔसतन
प्रितिदन एक हजार से अिधककॉिआते हैं जो िकसानों
कोप्ररौद्ोििकीसंबंधीजानकारीकेप्रसारमेंसुधारकेििए
इसतरहकीपहिकेमहतवकोदशायाताहै।

भारत में सततकृिषको बढावा देने के ििए राष्ट्ीय
सततकृिष िमशन (एनएमएसए) 2014-15सेमरौजूद है।
यह कृिष वािनकी, वषाया आधाररत क्षेत्ों, जि और मृदा
्वा््थय प्रबंधन, जिवायु प्रभावों और अनुकूिन पर
धयान केंिरित करने वािे कई काययाक्रमों में िवभािजत है।
एनएमएसए के अिावा प्रधानमंत्ी कृिष िसंचाई योजना
सूक्म िसंचाई जैसी सटीक कृिष तकनीकों को प्रोतसािहत
करती है और एकीकृत वाटरशेि प्रबंधन काययाक्रम वषाया
जिसंचयनकोप्रोतसािहतकरताहै।
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िक्म और शसथर कृसष क्ेरि सवकसिि करने के महािमा में िमभीर 
बहाधहाएं ्ैं। इन कसम्ों के सनवहारण के सलए एक ब्ुमुखी दृशष्टकोण 
आवश्क ्ै सजिके अंििमाि अनुिंधहान एवं सवकहाि, सवसन्हामक 
और नीसििि िुधहारों में सनवेश की आवश्किहा ्ोिी और ििि 
कृसष पद्धसि्ों को अपनहाने को बढ़हावहा देने के सलए बुसन्हादी ढहांिे 
और सवसिहार िेवहाओं कहा िृजन करनहा ्ोिहा। भहारि िरकहार ने 
परमपरहािि कृसष सवकहाि ्ोजनहा, मृदहा सवहास्थ् कहाड्ड ्ोजनहा, 
रहाष्ट्री् कृसष सवकहाि ्ोजनहा, प्रधहानमंरिी फिल बीमहा ्ोजनहा, 
प्रधहानमंरिी कृसष सिंिहाई ्ोजनहा और रहाष्ट्री् कृसष बहाज़हार 
(ई-एनएएम) पलेटफॉममा िस्ि कई कहा्माकम ििि कृसष पद्धसि्ों 
को प्रोतिहा्न देने के सलए शुरू सकए ्ैं।

एग्ीटेक्टाटटिअप-कुछकेस्टिीज
भहारि में कृसष की दीघमाकहासलक लहाभप्रदिहा के सलए ििि कृसष 

म्तवपूणमा ्ै। ्हालहांसक देश ने ििि कृसष पद्धसि्ों को अपनहाने की 
सदशहा में िरककी की ्ै सफर भी इि सदशहा में प्रिसि की िुंजहाइश 
्ै। देश में ििि कृसष पद्धसि्ों को बढ़हावहा देने और लहािू करने के 
सलए िरकहार, सकिहानों और अन् स्िधहारकों को समलकर कहाम 
करनहा िहास्ए। कृसष क्ेरि और प्हामावरण की दीघमाकहासलक लहाभप्रदिहा 
के सलए ििि कृसष म्तवपूणमा ्ै। ्हालहांसक भहारि ने ििि कृसष 
पद्धसि्ों को अपनहाने की सदशहा में कुछ प्रिसि की ्ै पर अभी इि 
सदशहा में ब्ुि कहाम सकए जहाने की आवश्किहा ्ै। िरकहार और 

सवसभन्न िंिठनों को देश में ििि कृसष पद्धसि्ों को बढ़हावहा देने 
और लहािू करने के सलए परसपर ि््ोि करने की दरकहार ्ै। 
भहारि सकिहानों की आजीसवकहा में िुधहार करिे ्ुए और ििि कृसष 
पद्धसि्ों को लहािू करके सिरसथहा्ी भसवष्् सनमहामाण के वैशशवक 
प्र्हािों में ्ोिदहान देकर खहाद्य िुरक्हा िुसनशशिि कर िकिहा ्ै।

एग्री-एप टेक्ोलोसजि प्रहा. सल. एक आईटी, आईिीटी और 
आइओटी- िक्म प्रौद्योसिकी कंपनी ्ै जो कृसष और खहाद्य क्ेरि में 
प्रौद्योसिकी के उप्ोि की मंशहा रखिी ्ै। इिके ि्ि सकिहानों, 
अथमाव्वसथहा और पहाररशसथसिकी को लहाभ प्ुँिहाने के सलए एक 
मज़बूि कृसष पहाररशसथसिकी िंरि कहा सनमहामाण करिे ्ुए िटीक और 
िंभहाव् कृसष पर कहाम सक्हा जहािहा ्ै। एग्री-एप सकिहानों और ि्ी 
प्रकहार की ्ुशकिपूणमा जहानकहारी के बीि की खहाई को भरने के सलए 
कहाम करिहा ्ै और इि प्रकहार सकिहानों को उच्च दक्िहा वहाले 
प्रौद्योसिकी िक्म कृसष उतपहादन और सवपणन के सलए िै्हार करिहा 
्ै।

‘खेिी’ कृसषवहासनकी मॉडल के महाध्म िे कृसष पहाररशसथसिकी् 
(एग्रोइकोलॉसजकल) खेिी को बढ़हावहा देिहा ्ै जो िवमाप्रथम 
सकिहान की िमृसद्ध और प्हामावरण को सनधहामाररि करिहा ्ै। ‘खेिी’ 
ने सकिहानों और आकहांक्ी सकिहानों के सलए कृसष पहाररशसथसिकी् 
मॉडल फहाममा बनहाने में मदद करने के सलए एक िर् कहा फेलोसशप 
कहा्माकम िै्हार सक्हा ्ै। ‘खेिी’ लखीिरहा् के दुरडी् िहाँव में 
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फेसऑ्ेंिटकेशनफीचरवािापीएमिकसानमोबाइिऐप
केंरि सरकार की महतवाकांक्षी व िकसानों कोआय सहायता के ििए

िोकिप्रय योजना “प्रधानमंत्ी िकसान सममान िनिध” के अंतियात फेस
ऑ्ेंिटकेशनफीचरका पीएम-िकसान मोबाइि ऐपिांच िकया िया है ।
आधुिनक टेक्ोिॉजी के बेहतरीन उदाहरण इस ऐप से फेसऑ्ेंिटकेशन
फीचर का उपयोि कर िकसान दूरदराज, रर बैठे भी आसानी से िबना
ओटीपी या िफंिरिप्रंट के ही फेस ्ककैन कर ई-केवाईसी पूरा कर सकता
हैऔर100अनय िकसानोंकोभीउनकेररपरई-केवाईसीकरनेमेंमदद
करसकताहैं।भारतसरकारनेई-केवाईसीकोअिनवाययारूपसेपूराकरने
कीआवशयकतासमझतेहुए, िकसानोंकाई-केवाईसीकरनेकीक्षमताको
राजय सरकारों के अिधकाररयों तक भी बढाया है, िजससे हरेक अिधकारी
500िकसानोंहेतुई-केवाईसीप्रिक्रयाकोपूणयाकरसकताहै।पीएम-िकसान
एकअिभनव योजना है िजसका िाभ िबना िकसी िबचरौिियों के केंरि सरकार िकसानों को दे पा रही है।आजकरोड़ों िकसानों को
टेक्ोिॉजीकीमददसेहीिाभदेनासंभवहोपायाहै।नयाऐपउपयोिमेंबहुतसरिहै,िूििपिे्टोरपरआसानीसेिाउनिोि
हेतुउपिबधहै।ऐप िकसानोंकोयोजनावपीएम िकसानखातोंसेसंबंिधतबहुत-सीमहतवपूणयाजानकारीभीप्रदानकरेिा।इसमेंनो
यूजर्टेटसमाड्ूिउपयोिकरिकसानिैंिसीिि ंि,आधारकोबैंकखातोंसेजोड़नेवई-केवाईसीका्टेटसजानसकतेहै।पीएम
िकसानदुिनयाकीसबसेबड़ीिीबीटीयोजनाओंमेंएकहै िजसमें िकसानोंकोआधारकािटिसेजुड़ेबैंकखातोंमें6हजाररु.सािाना
रािश,तीन िक्तोंमेंसीधे ह्तांतररतकीजाती है। 2.42िाखकरोड़रु., 11करोड़सेज़यादा िकसानोंकेखातोंमें िशफट िकएजा
चुकेहैंिजनमें3करोड़सेअिधकमिहिाएंहैं।
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मॉडल फहाममा बनहा र्हा ्ै। रहाज् भर िे सकिहान अनुभव और ज्ञहान 
्हासिल करने के सलए इि फहाममा पर आिे ्ैं। ‘खेिी’ सन्समि रूप 
िे सकिहानों के सलए प्रसशक्ण कहा्माकम आ्ोसजि करिहा ्ै सजििे 
वे पुन्योजी कृसष में अपनी क्मिहा कहा सवकहाि कर िकें। खेिी कहा 
लक्् कृसष के िरीके, बहाज़हार के िहाथ इिके िंबंध और इििे 
जुडी नीसि्ों में प्रणहालीिि बदलहाव लहानहा ्ै।

इंशसटंकट अथमा एकवहा-सकेसपंि प्रहाइवेट सलसमटेड एक प्रहाइवेट 
सलसमटेड कंपनी आधहाररि फममा ्ै जो कले बॉल, इंडोर वसट्डकल 
पलहांट, आसट्डसफसश्ल पॉटेड पलहांट, आसट्डसफसश्ल वसट्डकल िहाड्डन 
वॉल, वमगीकमपोसट फसट्डलहाइज़िमा, ्हाइड्ोपोसनक मशीन आसद की 
अग्रणी सनमहामािहा ्ै। वे ग्रीन वॉल इंसटहालेशन िसवमािेज़, िहाड्डसनंि 
िसवमािेज़ और वसट्डकल िहाड्डन लैंडसकेसपंि िसवमािेज के िेवहा प्रदहािहा 
भी ्ैं।

ओमिेट भूजल िंिहाधनों को खोजने और पूवहामानुमहान लिहाने 
के सलए िटीक-िंिहासलि, उपग्र्-आधहाररि, एआई-िक्म जल-
सवज्ञहान िंबंधी सवशलेषण प्रदहान करिहा ्ै। भूजल अनवेषण में 
उप्ोि सकए जहाने वहाले पहारंपररक म्ंिे और असधक िम् लेने 
वहाले िरीकों के बसनसपि इि सटहाट्डअप िे क्ेरि में, भौसिक रूप 
िे मौजूद ्ुए सबनहा, बे्द िटीक िरीके िे भूजल क्ेरिों कहा पिहा 
लिहा्हा जहा िकिहा ्ै सजििे आसथमाक और िंभहार िंरि िंबंधी व्् 
में 75% की बिि ्ोिी ्ै।

पुधुवई ग्रीन िैि केसमकलि फसट्डलहाइज़िमा प्रहाइवेट सलसमटेड 
जैसवक अपसशष्ट कृसष-कच्चे महाल कहा उतपहादन करने वहालहा एक 
सवचछ और नवीकरणी् बहा्ोएनजगी सटहाट्डअप ्ै। प्रसक्हा के 
उपोतपहाद (बहा् प्रोडकट) के रूप में मीथेन और ्हाइड्ोज़न कहा 
उतपहादन ्ोिहा ्ै सजिकहा व्हाविहास्क रूप िे ्ररि ईंधन प्रदहान 
करने के सलए उप्ोि सक्हा जहािहा ्ै। कई अन् उपोतपहादों कहा भी 
उतपहादन ्ोिहा ्ै जैिे ठोि और िरल जैव उवमारक, कहाबमान-डहाई-
ऑकिहाइड, िोसड्म सिसलकेट, अवक्ेसपि सिसलकहा, कैशलश्म 
कहाबयोनेट, और मोनोिलफर सजनकहा व्हाविहास्क उप्ोि सक्हा 
जहािहा ्ै।

‘सिंि इट आउट’ एक ि्न प्रौद्योसिकी वहालहा सटहाट्डअप ्ै 
जो कृसष में जलवहा्ु पररविमान की सवशेष िमस्हाओं कहा प्रौद्योसिकी 
आधहाररि िमहाधहान प्रदहान करिहा ्ै। उनकहा उतपहाद एिआईिीिीए 
(िेंिर-आधहाररि इंटेसलजेंट कॉप िेंसट्रक ऑटोमेशन) सवदेशी 
रूप िे सवकसिि िेंिर िकनीक कहा उप्ोि करिहा ्ै जो सिंिहाई 
प्रबंधन को असधक िक्म, सवशविनी् और कुशल बनहािहा ्ै। 
्् एक आईओटी-आधहाररि िमहाधहान ्ै जो असभनव मृदहा िेंिर 
प्रौद्योसिकी और महापनी् (सकेलेबल) लोरहा (लहांि रेंज) प्रौद्योसिकी 
कहा उप्ोि करके जल के उप्ोि को अनुकूलिम बनहािहा ्ै 
सजििे ्् छोटे और बडे खेिों के सलए उप्ुकि ्ो जहािहा ्ै।

िनष्कषया
सकिहान ऐिी ििि कृसष प्रणहासल्हां सवकसिि कर िकिे ्ैं 

जो उन्नि िकनीकों को अपनहा कर प्हामावरण, िहामहासजक और 

आसथमाक शसथरिहा को बढ़हावहा देिी ्ैं। ्हालहांसक ्् ध्हान रखनहा 
आवश्क ्ै सक प्रौद्योसिकी कोई जहादुई िमहाधहान न्ीं ्ै और 
ििि कृसष के सलए इिे अन् ििि कृसष पद्धसि्ों जैिे मृदहा 
िंरक्ण, फिल िकण और एकीकृि कीट प्रबंधन के िहाथ लहािू 
सक्हा जहानहा िहास्ए। भहारि में सकिहानों ने कृसष की दीघमाकहासलक 
शसथरिहा िुसनशशिि करने के सलए सवसभन्न ििि कृसष पद्धसि्ों को 
अपनहा्हा ्ै। फिल िकण में एक सनशशिि अवसध में एक ्ी क्ेरि 
में सवसभन्न फिलें बोनहा शहासमल ्ोिहा ्ै। ्् पद्धसि कीट िंकमण 
और बीमहारर्ों की िंभहावनहा को कम करिे ्ुए समट्ी के सवहास्थ् 
और उवमारिहा को बढ़हािी ्ै।

जैसवक खेिी के िरीके एक अन् ििि कृसष पद्धसि ्ै। 
कृसरिम रिहा्नों के सबनहा फिलों कहा उतपहादन करने के सलए 
जैसवक खेिी प्रहाकृसिक प्रसक्हाओं और िकनीकों जैिे सक फिल 
िकण, अंिविगी् खेिी (इंटरकॉसपंि) और प्रहाकृसिक उवमारक पर 
सनभमार करिी ्ै। जैसवक खेिी के कई लहाभ ्ैं सजनमें सवसथ और 
पौशष्टक खहाद्य पदहाथषों कहा उतपहादन, समट्ी के कटहाव को कम करनहा 
और जल िंिहाधन िंरक्ण शहासमल ्ैं। सथहा्ी कृसष के िंदभमा में 
अिर भहारि की िुलनहा वैशशवक आंकडों िे की जहाए िो ्महारे देश 
में ििि कृसष को ब्ुि असधक बढ़हावहा समलहा ्ै। खहाद्य और कृसष 
िंिठन (एफएओ) की एक ररपोट्ड के अनुिहार ऑसट्रेसल्हा, कनहाडहा, 
िं्ुकि रहाज् अमेररकहा और कई ्ूरोपी् देशों जैिे सवकसिि देशोंे 
में ििि कृसष पद्धसि्ों में वृसद्ध ्ुई ्ै। इिके अलहावहा, ्् ररपोट्ड 
िीन, रिहाज़ील और दसक्ण अफ्ीकहा जैिे सवकहािशील देशों में ििि 
कृसष पद्धसि्ों की बढ़िी लोकसप्र्िहा पर प्रकहाश डहालिी ्ै।

भहारि में उन्नि फिल सकसमें, वषहामा जल िंि्न और सड्प 
(टपक) सिंिहाई प्रणहाली भी ििि कृसष पद्धसि्ों के उदहा्रण 
्ैं। इन पद्धसि्ों िे न केवल फिल की पैदहावहार में वृसद्ध ्ोिी 
्ै बशलक प्रहाकृसिक िंिहाधनों कहा कुशल उप्ोि भी िुसनशशिि 
्ोिहा ्ै। भहारि में ििि कृसष पद्धसि्ों को अपनहाने के बहावजूद 
देश को दीघमाकहासलक शसथरिहा िुसनशशिि करने में कई िुनौसि्ों 
कहा िहामनहा करनहा पडिहा ्ै। उदहा्रण के सलए देश के कई 
भहािों में कीटनहाशक और उवमारक कहा बेरोकटोक उप्ोि जहारी ्ै 
पररणहामसवरूप समट्ी कहा क्रण और जल प्रदूषण ्ोिहा ्ै। इिके 
अलहावहा, जलवहा्ु पररविमान भहारि की कृसष शसथरिहा के सलए एक 
बडहा जोसखम बन ि्हा ्ै। देश में कई जलवहा्ु िंबंधी आपदहाओं 
जैिे बहाढ़ और िूखे के पररणहामसवरूप फिलें खरहाब ्ुई ्ैं और 
कई सकिहानों की आजीसवकहा को नुकिहान प्ुँिहा ्ै।

सकिहान प्हामावरण के िंरक्ण द्हारहा, खहाद्य िुरक्हा िुसनशशिि 
करके और अपनी आजीसवकहा में िुधहार लहाकर ििि कृसष िे 
लहाभहाशनवि ्ोिे ्ैं। ििि कृसष पद्धसि्ों में कृसष उतपहादकिहा को 
बढ़हावहा देने, उतपहादन लहािि कम करने और फिलों की िुणवत्हा 
बढ़हाने की क्मिहा ्ै। ्् सवसथ और िुरसक्ि खहाद्य पदहाथषों के 
उतपहादन को भी बढ़हावहा देिी ्ै जो िहावमाजसनक सवहास्थ् के सलए 
लहाभकहारी ै्ं।                                             
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जििायु अनुकूि खेती

पहांिवीं आंकलन ररपोट्ड (AR5) के मुिहासबक दुसन्हा के मौिम 
सवज्ञहासन्ों कहा अनुमहान ्ै सक वषमा 2100 िक धरिी के औिि 
िहापमहान में 2.5-5.8 सडग्री िेंटीग्रेड िक की बढ़ोिरी ्ो िकिी 
्ै, जबसक िहापमहान में सिफ्फ एक सडग्री िेंटीग्रेड वृसद्ध के िहाथ 
मकके की उतपहादकिहा 7.4%, िे्ँू की उतपहादकिहा 6%, िहावल 
की उतपहादकिहा 6.2% और िो्हाबीन की उतपहादकिहा 3.1% कम 
्ो जहािी ्ै। ्सद िहापमहान में ्् वृसद्ध 2 सडग्री िेंटीग्रेड िक ्ो 
जहाए िो अनहाज के उतपहादन में 20-40% िक कमी आ जहािी 
्ै सवशेष िौर पर एसश्हा और अफ्ीकहा म्हाद्ीप में। िहावल, िे्ूँ, 

िेखक भारतीय अर्थवयिसरा एिं कृषि से जुड़े समकािीन षिियों के जानकार हैं। ई-मेि : bhaskarbhuwan@gmail.com

-भुिन भासकर

जिवायुपररवतयानअबसैद्धांितकबरौिद्धकपररचचायासेबाहर िनकिकरवा्तिवकता
बन चुका है। साि-दर-साि न िसफ्फ भारत में, बसलक दुिनया के अिि-अिि
िह्सोंमेंजिवायुपररवतयानकेदुष्प्रभावोंकीखबरेंआमहोचिीहैं।येदुष्प्रभाव
ििभि हर क्षेत् में मानवता के अस्ततव पर संकट के रूप में उभरे हैं और
कृिष इनमेंसबसे प्रमुखहै। एकओर िवशवकीजनसंखयाििातार बढतीजा
रही है तो दूसरीओर, जिवायु पररवतयान के कारण फसिों का उतपादनऔर
उतपादकता कम होना एकआम सम्या बन रही है। ऐसे में िटकाऊखेती के
रा्तेढूंढनाहीएकमात्िवकलपहै।

िं्ुकि रहाष्ट्र कहा आंकलन ्ै सक वषमा 2050 िक दुसन्हा 
की जनिंख्हा 900 करोड िक प्ुँि जहाएिी और 
उिकी खहाद्य आवश्किहाओं की पूसिमा के सलए सवशव के 

मौजूदहा खहाद्य उतपहादन में लिभि 70% की बढ़ोिरी करने की 
आवश्किहा ्ोिी। लेसकन इिी िसवीर कहा दूिरहा प्लू ्् ्ै सक 
दुसन्हा भर में कृसष के िहामने जलवहा्ु पररविमान की िुनौिी ्र 
वषमा प्ले की िुलनहा में िेज़ी िे बढ़िी जहा र्ी ्ै। 

इि िुनौिी को कुछ आंकडों िे िमझहा जहा िकिहा ्ै। 
जलवहा्ु पररविमान पर अंिर-िरकहारी पैनल (IPCC, 2018) की 

oqQjQ{ks=k] tqykbZ 2023 11



oqQjQ{ks=k] tqykbZ 202312

िो्हाबीन, मककहा, कपहाि और टमहाटर जैिी फिलें वहा्ुमंडल 
के िहापमहान में वृसद्ध के प्रसि अत्ंि िंवेदनशील ्ैं। खहाद्य एवं 
कृसष िंिठन (FAO) के आंकडों क ेमुिहासबक दुसन्हा भर में प्रमुख 
खहाद्य फिलों के उतपहादन में बढ़ोिरी की दर लिहािहार कम ्ो र्ी 
्ै। सपष्ट ्ै सक बढ़िी जनिंख्हा और जलवहा्ु पररविमान समलकर 
खहाद्य िुरक्हा को दुसन्हा के सलए भसवष्् की िबिे बडी िुनौिी के 
रूप में पेश करने वहाले ्ैं। 

जिवायुपररवतयानकीवैसशवकचुनरौती
आमिौर पर जब कसृष और जलवहा्ु पररविमान की ििहामा ्ोिी 

्ै िो अकिर कृसष को पीसडि पक् ्ी महानहा जहािहा ्ै। लेसकन कृसष 
और जलवहा्ु पररविमान कहा आपिी िंबंध दरअिल एक दुशिक 
में फंिहा ्ै। कृसष जलवहा्ु पररविमान िे सजिने खिरे में ्ै, उिनी 
्ी इिके सलए सज़ममेदहार भी ्ै। आईपीिीिी (2013) क ेमुिहासबक 
कृसष, जंिल और भूसम के इसिेमहाल में बदलहाव इंिहानी िसिसवसध्ों 
के कहारण ्ोने वहाले ग्रीन्हाउि िैिों के उतिजमान में एक िौथहाई 
्हानी 25% के सज़ममेदहार ्ैं। 

वहा्ुमंडल में मीथेन और नहाइट्रि ऑकिहाइड की महारिहा कहा 
एक बडहा स्ोि कृसष ्ै। गलोबल वहासमिंि में ्ोिदहान के अलहावहा कृसष 
के वहा्ुमंडल पर और भी कई दुष्प्रभहाव ्ैं। कृसष जंिलों के कटने 
और भूसम के इसिेमहाल में बदलहाव के सलए सज़ममेदहार ्ै, सजििे 
भूसम कहाबमान-डहाई-ऑकिहाइड को ि्ेजने वहाले एक कुदरिी बैंक 
की जि् उिे वहा्ुमंडल में छोडने लििी ्ै। ऐिे में सवशव की 
लिहािहार बढ़िी जनिंख्हा के सलए खहाद्य िुरक्हा िुसनशशिि करने के 
सलए दो िरणों में कहाम करने की आवश्किहा ्ै– प्लहा, गलोबल 
वहासमिंि के अिर िे विमामहान उतपहादन को बिहानहा और दूिरहा, 
िहापमहान में बढ़ोिरी के बहावजूद कृसष उतपहादन में बढ़ोिरी करनहा। 

इिसलए जब भहावी पीसढ़्ों के सलए खेिी कहा एक सटकहाऊ 
मॉडल सवकसिि करने की बहाि आिी ्ै, िो प्र्हाि न सिफ्फ कसृष 
को जलवहा्ु पररविमान के दुष्प्रभहाव िे बिहाने कहा सक्हा जहानहा 
िहास्ए, बशलक कसृष के िौर-िरीकों में ऐिे बदलहाव सकए जहाने की 
भी आवश्किहा ्ै सजििे जलवहा्ु पररविमान में इिकी भूसमकहा 
कम की जहा िके। दूिरे शबदों में, दुसन्हा को ऐिी सटकहाऊ खेिी 
के सलए जलवहा्ु अनुकूल खेिी, सजिे कलहाइमेट समहाट्ड एग्रीकलिर 
(िीएिए) भी क्हा जहािहा ्ै, को अपनहानहा ्ोिहा।

कयाहैजिवायुअनुकूिखेती
िवशवबैंककेअनुसार“किाइमेट्माटटिएग्ीकलचर
(सीएमए)भू-पररदृशयकेप्रबंधनकाऐसासमेिकत
समाधानहै,िजसमेंखाद्सुरक्षाऔरजिवायु

पररवतयानकीबढतीदरकेअंतसिंबंधोंकोठीकिकया
जाए।”िवशवबैंकने‘भू-पररदृशय’केतहतखेती
कीजमीनकेअिावापशुपािन,जंििऔरमछिी
पािनकोभीशािमििकयाहै।सीएसएकेतहतएक
सा्तीनपररणामोंकोिक्यकरकामिकयाजाता
है–उतपादनमेंबढोतरी,बदितेवातावरणकोझेिने
िायकफसिोंकािवकासऔरग्ीनहाउसिैसोंके

उतसजयानमेंकमी।

नवाचारतकनीकोंकाइ्तेमािबढानाजरूरी
जिवायु अनुकूि कृिष उतपादन के ििए नए और

इनोवेिटव तरौर-तरीकों त्ा तकनीकों का इ्तेमाि बढाए
जाने की आवशयकता है। एफएओ की 2011 में प्रकािशत
ररपोटटिमेंकहािया िकरिटयाबीजोंसेअचछीफसििेपाना
असंभव है। इसका मतिब है िक यिदजिवायु पररवतयान से
कमप्रभािवत होने वािीफसिोंकीओरबढना है तो उसकी
शुरुआत सही तरह के बीजों के िवकास से करनी होिी।
बीजों के सा् कृिष कायया में प्रयोि होने वािी तकनीकों के
्माटटि मैनेजमेंट पर भी काम िकए जाने की जरूरत है। ये
तकनीकें न िसफ्फकमउतपादनकीसम्या परकेंिरित होनी
चािहए,बसलककृिषसेउतसजयानकोकमकरनेमेंभीसहायक
होनी चािहए। एफएओने इनिक्योंको प्रापतकरनेके ििए
बाकायदा एक वयव््ा का िनमायाण िकया है जो जिवायु
अनुकूिखेतीकेििएदेशोंद्ाराअपनायीजानीचािहए।

जो बीज जिवायु पररवतयान के भीषण पररणामों को
झेिने के ििए िवकिसत िकएजा रहे हैं, उनके ििएजरूरी
है िक वे कम से कम पानी, खाद, कीटनाशकों और अनय
इनपुट के सा् अचछा उतपादन दे सकें। सूखा, बाढ, बहुत
ज़यादा या कम तापमान और खारापन इतयािद गिोबि
वािमिंि के कुछ सबसे सामानय िक्षण हैं। िेिकन इनके
अिावा, कीटों के हमिे में वृिद्ध, परौधों में और पोििनेशन
के ्तर पर पािे की मार में बढोतरी, फसिों में दानेआने
के वकत उच्चतापमान,अित वृसष्टऔर िमट्ीका बंजर होना
अनयमुसशकिेंहैंजोजिवायुपररवतयानकेसा्बढकरकृिष
उतपादनपरसीधेअसरिाितीहैं।
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इन पररशसथसि्ों को ध्हान में रखिे ्ुए ्ी एफएओ 
ने जलवहा्ु अनुकूल खेिी की रणनीसि को प्रभहावी िरीके िे 
सक्हाशनवि करने क े सलए कुछ खहाि प्रसक्हाओं के पहालन की 
सिफहाररश की ्ै-

बीज िवकास काययाक्रम : ्् आवश्क ्ै सक खहाद्य और 
कृसष उतपहादों की िुरक्हा के सलए बीजों में इि िर् अहानुवहांसशक 
बदलहाव सकए जहाएं िहासक वे अपने प्रहाकृसिक महा्ौल में खेिों के 
लहा्क ढल िकें। जीन बैंक िै्हार सकए जहाएं और उनमें 
जलवहा्ु पररविमान प्रसिरोधी बीजों कहा िंरक्ण सक्हा जहाए। ्् 
ब्ुि आवश्क ्ै सक बीजों के सवकहाि के सकिी भी कहा्माकम 
में सकिहानों की भहािीदहारी िुसनशशिि की जहाए, क्ोंसक जब िक 
सकिहान कहा उि पर पूरहा भरोिहा न्ीं ्ोिहा, उिे व्हाव्हाररक िौर 
पर खेिों में इसिेमहाल न्ीं सक्हा जहा िकेिहा। इिसलए ऐिे बीजों 
के सवकहाि में सकिहानों की आजीसवकहा को भी ध्हान में रखहा जहानहा 
िहास्ए।      

जैव िविवधता प्रबंधन : लिभि िभी प्रमुख फिलें, जैिे- 
मककहा, धहान, िे्ूँ इत्हासद प्रहा्ः मोनोकलिर सिसटम में उिहाए जहािे 
्ैं, सजिमें ब्ुि ज़्हादहा कीटनहाशकों और खरपिवहारनहाशकों की 
ज़रूरि ्ोिी ्ै लेसकन 2006 में प्रकहासशि एक शोधपरि में कहालमा 
फोक ने ्् प्रमहासणि सक्हा सक ज़्हादहा सवसवधिहा वहाली फिलों के 
िहाथ बे्िर रोि-प्रसिरोधी क्मिहा, आसथमाक शसथरिहा और मुनहाफहा 
्हासिल सक्हा जहा िकिहा ्ै। इिसलए सकिहानों में इिे लेकर 
जहािरूकिहा पैदहा करने की ज़रूरि ्ै।  

एकीकृत कीट प्रबंधन (आईपीएम) : जलवहा्ु पररविमान के 
िहाथ ्ी फिलों पर कीटों, बीमहारर्ों और अवहंासछि खरपिवहारों 
कहा खिरहा बढ़िहा जहाएिहा। इिे सन्ंसरिि करने के सलए िमहाम 
मौजूदहा कीट प्रबंधन िकनीकों को एकीकिृ करने की आवश्किहा 
्ै। आईपीएम के अंििमाि कीटों की जनिंख्हा को बढ़ने िे रोकने, 
महानव सवहास्थ् एवं प्हामावरण को कम-िे-कम प्रभहासवि करने और 
कृसष पहाररशसथसिकी िंरि पर न्ूनिम दुष्प्रभहाव पैदहा सकए सबनहा ऐिी 
कीट प्रबंधन टेक्ोलॉजी को सवकसिि सक्हा जहािहा ्ै, जो सकिहानों 
के सलए आसथमाक िौर पर भी व्न करने ्ोग् ्ो।     

जिउपयोिएवंप्रबंधनमेंसुधार: कसृषिि सिंिहाई के सलए 
पहानी की उपलबधिहा प्ले ्ी एक बडी िमस्हा के रूप में उभरने 
लिी ्ै। जलवहा्ु पररविमान के बढ़िे पररमहाण के िहाथ ्ी ्् 
िमस्हा भी बढ़िी जहानी ्ै। वषहामा की महारिहा और आवृसत् में ्ो र्े 
असनशशिि बदलहाव, जलस्ोिों क े िूखने और भूजल के िमहापि 
्ोने के िहाथ ्ी आने वहाले वषषों में वषहामा-सिंसिि और सिंिहाई के 
िहाधनों िे ्ुकि– दोनों ्ी िर् की खेिी के सलए मुशशकलें बढ़ने 
वहाली ्ैं। इिसलए सटकहाऊ खेिी के सलए जल िंिहाधनों कहा ि्ी 
प्रबंधन शीषमा प्रहाथसमकिहा में ्ै। बे्िर जल प्रबंधन क े सलए समट्ी 

और पहानी को बिहाने के उपहा्ों पर कहाम करनहा ्ोिहा। सिंिहाई के 
पहारंपररक िहाधनों की जि् आधुसनक िकनीक के इसिेमहाल को 
बढ़हावहा देकर ्् कहाम सक्हा जहा िकिहा ्ै। 

िमट्ीऔरभूिमप्रबंधन
जिवायु पररवतयानके सा् पानीकाखारापन बढेिा

और वषाया की अिनयिमतता। इससे वायुमंिि में नमी
का अनुपात भी असंतुिित होिा। इससे बहुत कम नमी
वािे इिाकों की मात्ा बढेिीऔरजमीन तेजी से बंजर
भी होिी। ऐसी जमीन को खेती के काम में िाने के
ििए ड्ाई िैंि फािमिंि तकनीक बहुत कारिर है। सबसे
खास बात यह है िक इस तकनीकमें िकसानोंको न तो
कोई अितररकत खचया करना होता है, न ही िकसी मशीन
की जरूरत होती है। समय से िमट्ी तैयार करना, िहरी
जुताई, परािीकीमसलचंि,जमीनकीिेवििंि, ्िोिपंि
औरमेड़बांधनेजैसेपारंपररकतरीकोंसेड्ाईिैंिफािमिंि
में सफिता हािसि की जा सकती है। अनाज, मोटे
अनाज, ितिहन, दिहन और कपास जैसी फसिों के
ििएभीयहतकनीकअचछेनतीजेदेतीहै।मरौजूदासमय
में भी भारतमें 80%मकका, 90%बाजरा,ििभि 95%
दािेंऔर75%ितिहनड्ाईिैंिमेंखेतीसेआतेहैं।

भारतमेंजिवायुअनुकूिकृिष
लोकिभहा की वेबिहाइट पर मौजूद एक िंदभमा नोट के 

मुिहासबक भहारि में 2010 िे 2039 के बीि जलवहा्ु पररविमान 
के कहारण प्रमुख फिलों की ्ीलड 9% िक कम ्ो िकिी ्ै, 
और ्् िम् के िहाथ बढ़िी जहाएिी। अलि-अलि जि्ों और 
जलवहा्ु की पररशसथसि्ों क े मुिहासबक ्् कमी धहान के सलए 
35%, िे्ंू के सलए 20%, जवहार के सलए 50%, जौ में 13% 
और मकक े में 60% िक ्ो िकिी ्ै। िहापमहान में वृसद्ध, वषहामा 
की असनशशिििहा और सिंिहाई के पहानी में कमी के कहारण 2100 
िक असधकिर फिलों की उतपहादकिहा में 10-40% िक की कमी 
आने की िंभहावनहा ्ै। वषमा 2018 क े भहारि िरकहार के आसथमाक 
िववेक्ण में ्् अनुमहान जिहा्हा ि्हा सक सिफ्फ जलवहा्ु पररविमान 
के कहारण देश को िहाल भर में 9-10 अरब डॉलर कहा नुकिहान 
्ुआ। भसवष्् में इि िर् के नुकिहान को ्थहािंभव कम करने 
के सलए भहारि िरकहार ने सनम्नहंासकि कदम उठहाए ्ैं।*

जिवायुप्रितरोधीकृिषपरराष्ट्ीयनवाचार(एनआईसीआरए): 
्् भहारिी् कसृष अनुिंधहान पररषद (आईिीएआर) कहा नेटवक्फ 
प्रोजेकट ्ै, जो 350 करोड रुप्े के आवंटन के िहाथ फरवरी 
2011 में लॉनि सक्हा ि्हा थहा। इि परर्ोजनहा कहा उद्ेश् भहारिी् 
कृसष की प्रसिरोधक क्मिहा बढ़हानहा ्ै, सजिमें फिलों के अलहावहा 
पशुपहालन और मछली पहालन भी शहासमल ्ैं। 

*(स्योतः संसि का पुसतकािय और संिभ्थ, शयोध, िसतािेजीकरण और 

सूचना सेिा की संिभ्थ षटपपषणयां)
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सततकृिषके ििएराष्ट्ीय िमशन(एनएमएसए) : िरकहार 
जलवहा्ु पररविमान पर रहाष्ट्री् कहा्मा्ोजनहा (एनएपीिीिी) के 
महाध्म िे जलवहा्ु िसिसवसध्ों के सलए सवशेष क्ेरिों में अलि-
अलि रहाष्ट्री् समशन िलहा कर फ्ेमवक्फ िै्हार कर र्ी ्ै। इि 
समशन के ि्ि प्हामावरण अनुकूल िकनीकों, सबजली बिहाने वहाले 
िक्म उपकरणों, प्रहाकृसिक िंिहाधनों कहा िंरक्ण, िमेसकि खेिी 
इत्हासद पर ज़ोर देकर मृदहा सवहास्थ् प्रबंधन, पहानी के इसिेमहाल 
की उन्नि क्मिहाओं, कीटनहाशकों के बे्िर इसिेमहाल और फिल 
ब्ुलीकरण जैिे उपहा्ों िे अलि-अलि क्ेरिों के सलए व्हां की 
सवशेषिहाओं के मुिहासबक एग्रोनॉसमक िसिसवसध्हां सवकसिि करने पर 
ध्हान सद्हा जहा र्हा ्ै। 

जिवायु पररवतयान के ििए राष्ट्ीय अनुकूिन फंि
(एनएएफसीसी) : इि फंड कहा िठन जलवहा्ु पररविमान के प्रसि 
ज़्हादहा िंवेदनशील रहाज्ों और केंद्रशहासिि प्रदेशों को जलवहा्ु 
पररविमान के प्रसि अनुकूसलि करने पर आने वहाले खिमा की 
व्वसथहा ्ेिु सक्हा ि्हा ्ै। वषमा 2015-16 के दौरहान सक्हाशनवि 
्् ्ोजनहा मुख् रूप िे कृसष िस्ि कई ऐिे िेकटरों पर 
जलवहा्ु पररविमान के दुष्प्रभहावों को कम करने क े सलए िलहाई 
जहा र्ी ठोि अनुकूलन िसिसवसध्ों की मदद कर र्ी ्ै। इिके 
ि्ि पंजहाब, स्महािल प्रदेश, उडीिहा, मसणपुर, िसमलनहाडु, केरल, 
समज़ोरम, छत्ीििढ़, जममू-कशमीर, मेघहाल्, िेलंिहानहा, आंध्र 
प्रदेश इत्हासद रहाज्ों में कई परर्ोजनहाएं िलहाई जहा र्ी ्ैं।   

जिवायु अनुकूि िाँव : जलवहा्ु अनुकूल िहँाव, सजन्ें 
कलहाइमेट-समहाट्ड सवलेज (िीएिवी) भी क्हा जहािहा ्ै, सथहानी् 
सिर पर सकिहानों को इि ्ोग् बनहाने कहा एक िंसथहािि प्र्हाि 
्ै िहासक वे जलवहा्ु पररविमान के कहारण कसृष पर ्ोने वहाले 
दुष्प्रभहावों को अपने सिर िे कम िे कम कर िकें। िीएिवी को 
्रर्हाणहा के करनहाल और सब्हार के वैशहाली सज़लों में प्र्ोि के 
िौर पर शुरू सक्हा ि्हा थहा। बहाद में इन्ें पंजहाब, आंध्र प्रदेश और 
कनहामाटक में भी शुरू सक्हा ि्हा।

परंपराित कृिष िवकास योजना (पीकेवीवाई) : ्् 
एनएमएिए के ि्ि 2015 में शुरू सकए िए मृदहा सवहास्थ् प्रबंधन 
कहा एक सवसिहाररि आ्हाम ्ै सजिकहा उद्ेश् िहाँवों के कलसटर 
बनहा कर उनमें जैसवक खेिी को बढ़हावहा देनहा ्ै।

बायोटेक िकसान : ्् वजै्ञहासनकों और सकिहानों की एक 
िहाझदेहारी ्ोजनहा ् ै सजिे 2017 में कृसषिि नवहािहारों के सलए लॉनि 
सक्हा ि्हा थहा। इि ्ोजनहा कहा लक्् वजै्ञहासनक प्र्ोिशहालहाओं में 
्ोन े वहाल े नवहािहार को सकिहानों ि े जोडनहा और उन े्ं व्हाव्हाररक 
धरहािल पर लहाकर खिेी में उप्ोि करनहा ्।ै इिके ि्ि अब 
िक दशे के िभी 15 कृसष जलवहा्ु के्रिों और आकहाकं्ी 110 सज़लों 
में 146 बहा्ोटेक सकिहान केंद्र सथहासपि सकए जहा िकेु ै्ं। 

एग्ोफॉरे्टरीपरउपिमशन: खेिों के मेड पर पेड लिहाने 
के लक्् के िहाथ ्् समशन 2016-17 में शुरू सक्हा ि्हा थहा। 

राष्ट्ीयिाइव्टॉक िमशन : इि समशन की शुरुआि कृसष 
एवं सकिहान कल्हाण मंरिहाल् ने 2014-15 में की थी। इिकहा 
उद्ेश् मुख् रूप िे लहाइवसटॉक (दुधहारू पशुओं) पर फोकि 
कर सटकहाऊ उपहा्ों द्हारहा प्रहाकृसिक वहािहावरण कहा बिहाव, जैव-
िुरक्हा िुसनशशिि करनहा, पशु जैव सवसवधिहा कहा िंरक्ण करनहा 
और सकिहानों की आजीसवकहा को और िमृद्ध करनहा ्ै। 

राष्ट्ीय जि िमशन : जल स्ोिों के िंरक्ण और इिकी 
बबहामादी को न्ूनिम सिर पर लहाने के सलए एक िमेसकि वहॅाटर 
ररिोिमा मैनेजमेंट (आईडबल्ूआरएम) िै्हार करने के उद्ेश् िे 
एक समशन की शुरुआि की िई। इिके उदे्श्ों में कसृष क्ेरि 
िस्ि अन् िेकटरों में पहानी के इसिेमहाल की क्मिहा (डबल्ू्ूई) 
20 प्रसिशि बढ़हानहा भी शहासमल ्ै। 

भहारि िरकहार ने कृसष पर जलवहा्ु पररविमान क े प्रभहाव को 
िमझने के सलए कई प्र्हाि शुरू सकए ्ैं। िभी 572 ग्रहामीण 
सज़लों में कृसष पर जलवहा्ु पररविमान के कहारण पैदहा ्ोने वहाले 
जोसखम के आंकलन के सलए सवसिृि अध््न सकए िए ्ैं। 
आईिीएआर और एनएआरएि ने 650 सज़लों के सलए सज़लहा 
कृसष आपहािकहालीन ्ोजनहाएं िै्हार की ्ैं, सजन्ें सन्समि िौर पर 
अपडेट सक्हा जहा र्हा ्ै। प्हामावरण के प्रसि ज़्हादहा िंवेदनशील 
िभी 151 सज़लों में एनआईिीआरए परर्ोजनहा के ि्ि एक-एक 
जलवहा्ु-रोधी (सजन पर जलवहा्ु पररवमािन कहा अिर न्ूनिम ्ो) 
िहँाव सवकसिि सकए जहा र्े ्ैं और इन सज़लों में क्ेरि-आधहाररि 
प्रौद्योसिकी कहा प्रदशमान सक्हा ि्हा ्ै। 

फिल के उतपहादन और उनकी उतपहादकिहा को बढ़हाने के 
सलए खहाद नीसि में प्हामावरण-अनुकूल बदलहाव सकए िए ्ैं। खहादों 
के इसिेमहाल िे अनहाज उतपहादन में 1.366 करोड टन की वृसद्ध 
िे 1.148 करोड ्ेकटे्र जंिल को कसृष भूसम में बदले जहान े
िे रोकहा जहा िकहा, सजििे वहा्ुमंडल में 2.013 करोड टन 
ग्रीन्हाउि िैि कम ्ुई। ्ूरर्हा पर नीम कोसटंि िे खहादों की 
लहािि कम ्ुई ्ै, पोषक ितवों के इसिेमहाल की क्मिहा बढ़ी ्ै 
और ग्रीन्हाउि िैि कहा उतिजमान कम ्ुआ ्ै। िहाथ ्ी, देश 
भर में जैसवक खेिी और ज़ीरो बजट प्रहाकृसिक खेिी को बढ़हावहा 
देने के िंभीर प्र्हाि सकए जहा र्े ्ैं। एग्रो-फॉरेसटरी के अंििमाि 
क्ेरि में बढ़ोिरी ्ुई ्ै और इििे कहाबमान शसथरीकरण में वृसद्ध िथहा 
ग्रीन्हाउि िैिों के उतिजमान में कमी आ र्ी ्ै।            

फसिकेउतपादनऔरउनकीउतपादकताकोबढाने
केििएखादनीितमेंपयायावरण-अनुकूिबदिाव
िकएिएहैं।खादोंकेइ्तेमािसेअनाजउतपादन
में1.366करोड़टनकीवृिद्धसे1.148करोड़हेकटेयर
जंििकोकृिषभूिममेंबदिेजानेसेरोकाजासका,
िजससेवायुमंििमें2.013करोड़टनग्ीनहाउसिैस

कमहुई।
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भारत में सतत कृषि षिकास हेतु निाचार

िेखक भारतीय कृषि अनुसंधान संसरान, नई षिलिी के कृषि प्सार संभाि और िेषखका कृषि प्रौद्योषिकी आकिन एिं सरानांतरण केंद्र में िैज्ञाषनक हैं।  

ई-मेि : girijeshmahra22@gmail.com

-षिररजेश षसंह महरा 

-प्षतभा जयोशी

भहा रि में कृसष, खहाद्य एवं पोषण िुरक्हा और ििि 
सवकहाि के सलए म्तवपूणमा क्ेरि ्ै। वैशशवक-सिर पर 
भहारिी् कृसष कहा िकल घरेलू उतपहाद में 8% ्ोिदहान 

्ै। दुसन्हा की कृसष ्ोग् भूसम कहा केवल 9% और भौिोसलक क्ेरि 
कहा महारि 2.3% ्ोिे ्ुए भी भहारि वैशशवक सिर पर 18% आबहादी 
कहा भरण-पोषण करिहा ्ै। एक िरफ ज्हां देश की लिभि एक 
सि्हाई आबहादी िरीबी रेखहा िे नीिे र्िी ्ै और ्महारे भूसम 
द्रव्महान कहा लिभि 80% क्ेरि िूखहा, बहाढ़ और िकवहाि के प्रसि 
िंवेदनशील ्ै व्ीं दूिरी िरफ, भहारि में प्हामापि जैव सवसवधिहा 
्ै - लिभि 8% दुसन्हा के प्रलेसखि पशु और पौधों की प्रजहासि्हां 
्महारे देश में पहाई जहािी ्ैं। कृसष क्ेरि देश के िकल घरेलू उतपहाद 
में 18% कहा ्ोिदहान करिहा ्ै िथहा देश के 50% िे असधक लोिों 
को रोज़िहार भी देिहा ्ै। 

्ररिकहांसि िथहा कृसष वैज्ञहासनकों के अनुिंधहान िथहा प्रिहार ने 
भहारि को न सिफ्फ खहाद्यहान्न में बशलक दुगध उतपहादन में भी सवशव 
के सशखर पर खडहा कर सद्हा और आज भहारि फल एवं िशबज्ों 
में, दूध, मिहाले एवं जूट में वैशशवक सिर पर िबिे बडहा उतपहादक 

हररतक्रांितत्ाकृिषवैज्ािनकोंकेअनुसंधानत्ाप्रसार
नेभारतकोनिसफ्फखाद्ान्नमेंबसलकदुगधउतपादनमें
भीिवशवकेिशखरपरखड़ाकरिदयाऔरआजभारत
फिएवंससबजयोंमें,दूध,मसािेएवंजूटमेंवैसशवक
्तरपरसबसेबड़ाउतपादकहै।यद्िपभूिमऔरश्रम
कीमात्ामेंकमीआई,कृिषउतपादनएवंउतपादकतामें
1950सेअभीतक6-70िुनावृिद्धहुईहैिजससेदेशने
खाद्सुरक्षाऔरपोषणसुरक्षाकेक्षेत्मेंिवकासिकया
है।भारतमेंसततकृिषिवकासहेतुकईनवोनमेषीपहि
हुईहैं।भिवष्यमेंकृिषकोिटकाऊबनानेहेतुइनक्षेत्ों
कोअनुसंधानएवंप्रसारकेमाधयमसेऔरमजबूती

प्रदानकरनीहोिी।
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्ै। धहान एवं िे्ूँ में भहारि सवशव कहा दूिरहा िबिे बडहा उतपहादक 
एवं वैशशवक सिर पर भहारि 80 प्रसिशि िे असधक फिलों के 
िबिे बडे उतपहादकों में िे एक ्ै। 

सततकृिषिवकाससेतातपयया
ििि कृसष सवकहाि िीन मुख् लक््ों को एकीकृि करिहा ्ै: 

प्हामावरण िुरक्हा, आसथमाक िमृसद्ध और आजीसवकहा सवकहाि। दूिरे 
शबदों में, ििि कृसष सवकहाि, उि प्रसक्हा को क् िकिे ्ैं 
सजििे विमामहान की कृसष-आधहाररि िभी ज़रूरिें पूरी िो ्ो जहाएं 
सकनिु भसवष्् की पीसढ़्ों की ज़रूरिों के िहाथ िमझौिहा भी नहा 
्ो। इिसलए ििि कृसष सवकहाि में, प्रहाकृसिक और महानव, दोनों ्ी 
िंिहाधनों के उसिि प्रबंधन कहा प्रमुख म्तव ्ै। महानव िंिहाधनों 
में विमामहान और भसवष्् के सलए िहामहासजक सज़ममेदहारर्ों पर सविहार 
शहासमल ्ै जैिे सकिहान पररवहारों के कहाम करने और र्ने की 
शसथसि, ग्रहामीण िमुदहा्ों की ज़रूरिों िथहा िभी नहािररकों की 
खहाद्य, सवहास्थ् और पोषण िुरक्हा। प्रहाकृसिक िंिहाधनों के प्रबंधन 
के अंििमाि भसवष्् के सलए िभी प्रहाकृसिक िंिहाधनों कहा िंरक्ण, 
उसिि दो्न एवं रखरखहाव शहासमल ्ै।    

नवोनमेषीपहि
देश भर में फैले 113 भहारिी् कृसष अनुिंधहान पररषद के 

िंसथहानों और 74 िे असधक कृसष सवशवसवद्यहाल्ों, 732 कृसष 
सवज्ञहान केंद्रों, 6000 िे असधक वैज्ञहासनकों एवं प्रसि वषमा 50,000 
िे असधक शोध छहारिों के िहाथ ्् दुसन्हा की िबिे बडी रहाष्ट्री् 
कृसष प्रणहासल्ों में िे एक ्ै। भहारिी् कृसष अनुिंधहान पररषद ने 
अपने अनुिंधहान और प्रौद्योसिकी सवकहाि के महाध्म िे भहारि में 
कृसष में ्ररिकहांसि, शवेि (दुगध) कहांसि, नीली (मतस्) कहांसि, पीली 
(िेल) कहांसि, सवसणमाम (फल एवं श्द) कहांसि िे भहारि के सवकहाि 
में अग्रणी भूसमकहा सनभहाई ्ै, सजिने देश के खहाद्यहान्न उतपहादन को 
लिभि 5.6 िुनहा, बहािवहानी फिलों के उतपहादन को 10.5 िुनहा, 
मछली उतपहादन को 16.8 िुनहा बढ़हाने में िक्म बनहा्हा ्ै। 

्द्यसप भूसम और श्रम की महारिहा में कमी आई, कृसष उतपहादन 
एवं उतपहादकिहा में 1950 िे अभी िक 6-70 िुनहा वृसद्ध ्ुई ्ै 
सजििे देश ने खहाद्य िुरक्हा और पोषण िुरक्हा के क्ेरि में सवकहाि 
सक्हा ्ै। भहारि में ििि कृसष सवकहाि ्ेिु सनम्नसलसखि क्ेरिों में 
कई नवोनमेषी प्ल ्ुई ्ैं। भसवष्् में कृसष को सटकहाऊ बनहाने 
्ेिु इन क्ेरिों को अनुिंधहान एवं प्रिहार के महाध्म िे और मज़बूिी 
प्रदहान करनी ्ोिी- 

जििायु तनयक एिं रयोि प्षतरयोधी क्मता हेतु फसि 

सुधार: भहारिी् कृसष अनुिंधहान पररषद ने 1965 के बहाद िे, 
5,587 उन्नि फिलों की सकसमें सवकसिि की सजनमें अनहाज की 
2,777, सिल्न की 933, दल्न की 1,030, िहारे की  210, रेशे 
वहाली फिलें की 460, िन्ने की 134 उन्नि सकसमें शहासमल ्ैं। 
वषमा 2020-21 के दौरहान, िहावल, िे्ूँ, मककहा, बहाजरहा, रहािी, जौ, 
जवहार, सिल्न, िरिों, मूंिफली िस्ि अन् म्तवपूणमा फिलों की 

सततकृिषिवकासकेअंतियाततीनआयाम
 y पाररससरषतकीय सतत षिकास : पहाररशसथसिकी् शसथरिहा 

में व् िब कुछ शहासमल ्ै जो पृ्थवी के पहाररशसथसिकी् 
िंरि िे जुडहा ्ै। इिमें जलवहा्ु प्रणहासल्ों की शसथरिहा, 
्वहा, भूसम और पहानी की िुणवत्हा, भूसम उप्ोि और समट्ी 
कहा क्रण, जैव सवसवधिहा, सवहास्थ् और प्रदूषण एवं भूसम 
उप्ोि पैटनमा शहासमल ्ैं। पहाररशसथसिकी् ििि सवकहाि को 
प्रहापि करने ्ेिु ििि वन प्रबंधन, सथहा्ी कृसष प्रणहासल्हां, 
सटकहाऊ भूसमिि सनमहामाण, अपसशष्ट प्रबंधन, सटकहाऊ जल 
प्रबंधन, कुशल प्रकहाश व्वसथहा एवं नवीकरणी् ऊजहामा के 
असधक िे असधक उप्ोि को बढ़हावहा सद्हा जहािहा ्ै। 

 y सामाषजक ससररता : िहामहासजक शसथरिहा ‘लोिों को प्ले 
रखने’ की आवश्किहा पर केंसद्रि ्ै। ्् लोिों को िशकि 
बनहाकर एवं एकजुट कर िमहाज के िमपूणमा सनमहामाण पर 
ध्हान केशनद्रि करिहा ्ै। िहाथ ्ी, िंसथहानों को नहािररकों 
के सलए िुलभ और जवहाबदे् बनहाकर िरीबों और कमज़ोर 
लोिों के िहामहासजक िमहावेश को बढ़हावहा देिहा ्ै। कृसष में 
िहामहासजक शसथरिहा िहामहासजक सवीकहा्मािहा और न्हा् के 
सविहारों िे िंबंसधि ्ै। सवकहाि िब िक सटकहाऊ न्ीं 
्ो िकिहा जब िक सक ्् िरीबी को कम न्ीं करिहा। 
सटकहाऊ कृसष पद्धसि्हां सथहानी् एवं पहारंपररक िौर-िरीकों 
पर आधहाररि ्ैं। िहामहासजक रीसि-ररवहाज़ों, परंपरहाओं आसद 
िे पररसिि ्ोने के कहारण सथहानी् लोि उन्ें सवीकहार 
करने और अपनहाने की असधक िंभहावनहा रखिे ्ैं।

 y आषर्थक ससररता : आसथमाक शसथरिहा िमुदहा् के िहामहासजक, 
प्हामावरणी् और िहांसकृसिक प्लुओं को नकहारहातमक रूप 
िे प्रभहासवि सकए सबनहा दीघमाकहासलक आसथमाक सवकहाि को 
प्रेररि करिी ्ै। आसथमाक शसथरिहा कहा मिलब ्ै सक कृसष 
फहाममा के कहा्मा को इि िर् िे प्रबंसधि सक्हा जहाए सजििे 
कृसष फहाममा की दीघमाकहासलक लहाभप्रदिहा िुसनशशिि ्ो। इिके 
अंििमाि फिल ि्न, सटकहाऊ फिल प्रबंधन िथहा कृसष 
सवपणन (कृसष उतपहाद की कटहाई, मंडी की जहानकहारी एवं 
उतपहाद को बहाज़हार िक लेकर जहाने की प्रसक्हा) शहासमल ्ै।
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संयुकतराष्ट्संरद्ारािनधायाररतसततिवकास
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समापतकरनाहैएवं103देशोंमेंरहनेवािे
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कािक्यरखतेहैं।

35 खहाि सवशेषिहाओं वहाली सकसमों को देश के महाननी् प्रधहानमंरिी 
श्री नरेनद्र मोदी जी ने देश को िमसपमाि और व्हाविहास्क खेिी 
के सलए जहारी सक्हा। वषमा 2021-22 के दौरहान, अनहाज (156), 
सिल्न (58), दहालें (69), फहाइबर फिलें (69), िहारहा, फिलें 
(19), िन्नहा (12) िस्ि 45 फिलों की कुल 389 सकसमें/िंकर 
फिलें व्हाविहास्क खेिी के सलए ज़हारी की िईं। वषमा 2022-
23 के दौरहान, कुल 467 उच्च उपज वहाली सकसमें/िंकर सजनमें 
अनहाज की 218, सिल्न की 57, दल्न की 65, वहासणशज्क 
फिलें 98, िहारहा और अन् फिलें 29 शहासमल थीं, व्हाविहास्क 
खेिी के सलए ज़हारी की िईं।

िूखहा-प्रभहासवि क्ेरिों के सलए, आधुसनक आणसवक प्रजनन 
िकनीक कहा उप्ोि करके िनहा की उच्च उपज देने वहाली िूखहा 
िस्ष्णु सकसम सवकसिि की िई ्ै। अर्र में  शीघ्र पररपकविहा को 
दो रोिों जैिे सक झुलिहा और मोज़ेक के प्रसिरोध के िहाथ प्रभहावी 
ढंि िे जोडहा ि्हा ्ै। िो्हाबीन की अिेिी पकने वहाली सकसम 
भी सवकसिि की िई ्ै, जो ्हांसरिक कटहाई के सलए उप्ुकि ्ै। 
जलवहा्ु िमुतथहानशीलिहा के अन् उदहा्रणों में िहावल की पहांि 
सकसमें शहासमल ्ैं: िीन में दो अलि-अलि रोिों के प्रसि प्रसिरोधक 
क्मिहा; एक में रोि प्रसिरोधक क्मिहा और लवणिहा ि्नशीलिहा; 
और एक में रोि और कम फहासफोरि के प्रसि िस्ष्णुिहा कहा 
िमहा्ोजन सक्हा ि्हा ्ै। प्रधहानमंरिी जी के ‘िमृद्ध रहाष्ट्र के सलए 
उसिि पोषण’ के दृशष्टकोण पर कहाम करिे ्ुए, िहार फिलों की 11 
बहा्ोफोसट्डफहाइड सकसमें सवकसिि की िईं ्ैं सजनमें प्रोटीन, आ्रन 
और सज़ंक िे भरपूर िे्ूँ की छ् सकसमें शहासमल ्ैं; लौ् और 
जसिहा िे भरपूर बहाजरहा की दो सकसमें; प्रो-सवटहासमन ए, लहाइसिन 
और सट्रपटोफैन िे िमृद्ध मककहा की दो सकसमें; और उच्च प्रोटीन 

महारिहा के िहाथ िनहा, सकनोवहा, बकव्ीट, सवंगड बीन और फैबहा बीन 
की एक-एक सकसम भी सवकसिि की िई ्ै। सवशेष लक्णों वहाली 
अन् सकसमों में िो्हाबीन की एक सकसम ्ै जो िबजी के रूप में 
उप्ोि के सलए ्री फली देिी ्ै; जवहार की िीन सकसमें जो जैव 
ईंधन उतपहादन और िहाइलेज बनहाने के सलए उप्ुकि ्ैं; बेबी कॉनमा 
की एक नर वंध्िहा सकसम और िहावल में शहाकनहाशी ि्नशीलिहा 
के सलए दो सकसमें जो िीधे बुवहाई के ि्ि खरपिवहार प्रबंधन के 
सलए उप्ुकि ्ै। 

बहािवहानी फिलों में 15 फलों एवं 29 िशबज्ों िस्ि कुल 
98 सकसमों की प्िहान की िई और उन्ें फिल महानकों पर 
केंद्री् उप िसमसि द्हारहा असधिूसिि सक्हा ि्हा। जलवहा्ु पररविमान 
और उभरिे ्ुए िुनौिीपूणमा जैसवक सट्रेि को ध्हान में रखिे ्ुए 
भहारि िरकहार ने रहा्पुर में भहा.कृ.अनु.प.-रहाष्ट्री् जैसवक सट्रेि 

उद्िमताएवंकृिषमेंसततिवकासहेतुिवज्ानकेंरिोंमेंनवोनमेषीपहि
नारी (NARI) : भहारिी् कृसष अनुिंधहान पररषद (आईिीएआर) ने पोषण िे जोडने 

वहाली पहाररवहाररक खेिी को बढ़हावहा देने के सलए, पोषक समहाट्ड िहाँव, पोषक िंवेदनशील कृसष 
िंिहाधन और नवहािहार (NARI) कहा्माकम शुरू सक्हा ्ै। इिके ि्ि, केवीके द्हारहा सथहानी् 
रूप िे उपलबध, सवसथ और सवसवध आ्हार आधहाररि पोषण उद्यहान मॉडल सवकसिि और 
प्रिहाररि सकए जहा र्े ्ैं। इि कहा्माकम के ि्ि िहावल, िे्ूँ, मककहा, बहाजरहा, मिूर, मूंिफली, 
अलिी, िरिों और िो्हाबीन जैिी सवसभन्न फिलों की 79 बहा्ोफोसट्डफहाइड सकसमों को 
बढ़हावहा सद्हा जहा र्हा ्ैं।

िाषटका (VATICA) : केवीके सिर पर इनक्ूबेशन और कौशल सवकहाि को 
बढ़हावहा देने के सलए केवीके पररिर में वैल्ू एसडशन एंड टेक्ोलॉजी इनक्ूबेशन िेंटर इन 
एग्रीकलिर सथहासपि सकए जहा र्े ्ैं। आईिीएआर ने पूरे देश में 100 वहासटकहा केंद्र खोलने 
कहा लक्् रखहा ्ै।

क्मता : देश के 125 आसदवहािी-ब्ुल सज़लों में मौजूद पहारंपररक कृसष ज्ञहान प्रणहासल्ों 
के प्रलेखन और ित्हापन के सलए भहारिी् कृसष अनुिंधहान पररषद ने जनजहािी् क्ेरिों में 
ज्ञहान प्रणहाली और ्ोमसटेड कृसष प्रबंधन (क्मिहा) शुरू सक्हा ्ै।
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प्रबंधन िंसथहान की सथहापनहा की ्ै िहासक जैसवक सट्रेि में मूल 
और नीसिपरक अनुिंधहान सक्हा जहा िके और महानव िंिहाधन 
सवकहाि के िहाथ-िहाथ नीसि िमथमान प्रदहान सक्हा जहा िके। 
आसदवहािी और प्हाडी क्ेरिों ्ेिु 17 फिलों की 47 ज़हारी सकसमों 
के लिभि 187 शकवंटल रिीडर बीज कहा उतपहादन सक्हा ि्हा। 
सवसभन्न स्िधहारकों को कुल 15.4725 शकवंटल बीज की आपूसिमा 
की िई। ििि कृसष सवकहाि में सवशेष िुण वहाली सक़समों कहा 
सवकहाि एवं प्रिहार एक म्तवपूणमा कदम ्ै सजिमें सनकट भसवष्् में 
और असधक बढ़हावहा देनहा िहास्ए। 

षटकाऊ उपज हेतु षमट्ी और जि प्बंधन : कृसष में घटिी 
उपजहाऊ भूसम एवं कम ्ोिे जलस्ोि एक बडहा िंकट ्ै। उवमारकों 
के उप्ोि िे मृदहा में उपशसथि पोषक ित्वों में ्ोने वहाली कमी 
दूर करने के उद्ेश् िे वषमा 2014-15 में शुरू की िई 'मृदहा 
सवहास्थ् कहाड्ड ्ोजनहा' के िकहारहातमक पररणहाम प्रहापि ्ो र्े ्ैं। 
्ोजनहा के दूिरे िरण में बीिे दो वषषों में कृसष मंरिहाल् ने सकिहानों 
को 11.69 करोड मृदहा सवहास्थ् कहाड्ड सविररि सकए ्ैं। इन कहाडषों 
की ि्हा्िहा िे सकिहान अपने खेिों की मृदहा के बे्िर सवहास्थ् 
और उवमारिहा में िुधहार के सलए पोषक ित्वों कहा उसिि महारिहा में 
उप्ोि करने के िहाथ ्ी मृदहा की पोषक शसथसि की जहानकहारी 
प्रहापि कर र्े ्ैं। 

रहाष्ट्री् उतपहादकिहा पररषद द्हारहा सकए िए अध््न के 
अनुिहार, मृदहा सवहास्थ् कहाड्ड पर सिफहाररशों के ि्ि रहािहा्सनक 
उवमारकों के उप्ोि में 8 िे 10 प्रसिशि िक की कमी आई ्ै, 
िहाथ ्ी उपज में 5-6 प्रसिशि िक वृसद्ध ्ुई ्ै। भहारि िरकहार 
के इन प्र्त्नों के िहाथ-िहाथ नए अनुिंधहान समट्ी और जल के 
उसिन प्रबंधन में ि्हा्क सिद्ध ्ो र्े ्ैं। पूिहा िंसथहान द्हारहा 
सवकसिि ‘पूिहा एिटीएफआर मीटर सकट’ (पूिहा मृदहा परीक्ण और 
उवमारक सिफहाररश मीटर सकट) एक उन्नि मृदहा परीक्ण सकट ्ै। 
्् उन्नि मृदहा परीक्ण सकट एक मृदहा सिसकतिक ्ै जो समट्ी के 

14 महापदंडों कहा परीक्ण करिी ्ै, 100 िे असधक फिलों के सलए 
उवमारक खुरहाक की सिफहाररश करिी ्ै, इन-सबलट थममाल सप्रंटर के 
महाध्म िे मृदहा सवहास्थ् कहाड्ड सप्रंट करिी ्ै, बलूटूथ के महाध्म िे 
मोबहाइल और ्ूएिबी  के महाध्म िे कमप्ूटर पर मृदहा परीक्ण 
ररपोट्ड भेजिहा ्ै। 

िशबज्ों की उन्नि खेिी ्ेिु एक सवसशष्ट िरल पोषक ितव 
'अकहामा िस् पोषक रि' कहा सनमहामाण सक्हा ि्हा जो सक पोषक ितवों 
(N, P, K, Ca, Mg, S Fe, Mn, Cu, Zn, B और Mo) कहा एक 
अनूठहा िंिुसलि समश्रण ्ै। ्हाइपर सपेकट्रल डहाटहा कहा उप्ोि कर 
नवोनमेषी सडसजटल मृदहा महानसिरिण ढहांिे कहा िथहा अत्सधक कुशल 
नमक िस्ष्णु बैकटीरर्हा िे ्ुकि एक असद्िी् बहा्ो सटीमुलेंट 
‘ग्रो-स्ुर’ कहा सवकहाि मृदहा एवं जल प्रबंधन में एक मील कहा पतथर 
्ै।

जैषिक कृषि प्णािी एिं उषचत फसि प्बंधन : अनुिंधहान 
िे पिहा िलहा ्ै सक एकीकृि कृसष प्रणहाली मॉडल सजिमें 
फिल+डे्री+मतस्+कुककुट पहालन+बत्ख पहालन+ मधुमकखी 
पहालन+िीमहा वृक्हारोपण+बहा्ोिैि इकहाई+वमगी-कमपोसट शहासमल ्ैं, 
द्हारहा पहारंपररक धहान-िे्ूँ प्रणहाली की िुलनहा में उच्चिम उतपहादकिहा 
िथहा आ् प्रहापि ्ोिी ्ै। एकीकृि कृसष प्रणहाली मॉडल िे रोज़िहार 
में वृसद्ध के िहाथ-िहाथ प्रसि वषमा 4.2 लहाख रुप्े प्रसि ्ेकटे्र कहा 
शुद्ध लहाभ प्रहापि ्ोिहा ्ै। एकीकृि जैसवक कृसष प्रणहाली (IOFS) 
मॉडल (0.43 ्ेकटे्र क्ेरि) को उसन्हाम, मेघहाल् में सवकसिि 
सक्हा ि्हा ्ै िहासक पहारंपररक िंिहाधन को िंरसक्ि करिे ्ुए कृसष 
की सवसवध आवश्किहाओं को पूरहा सक्हा जहा िके। इि नवोनमेषी 
मॉडल में 2.43 बी: िी अनुपहाि के िहाथ 82,450/वषमा कहा औिि 
शुद्ध लहाभ देने की क्मिहा ्ै। कृषक ि्भहासििहा को बढ़हावहा देिे ्ुए 
4 रहाज्ों (आंध्र प्रदेश, सब्हार, छत्ीििढ़ और ्रर्हाणहा) के सलए 8 
नवोनमेषी एकीकृि कृसष प्रणहासल्ों को पररष्कृि भी सक्हा ि्हा ्ै। 

मध् भहारि के सलए वषहामा-आधहाररि कपहाि की खेिी ्ेिु एक 

िांव-िांवमें इंफ्ा्ट्कचर वसुिवधाओंके िवकासके ििएसरकार
ने 1िाखकरोड़रुपयेकेएग्ीइंफ्ा्ट्कचरफंिकाप्रावधान िकयाहै।
20 िाखकरोड़ रु. िकसानक्रेििटकािटि से देना ििक्षत िकए हैं, तािक
िकसानोंकीक्षमताबढसकें,वेअपनेउतपादोंकोरोककरबादमेंअचछा
दाम िमिने पर बेच सकें। छोटे िकसानों कीखेती की िाितकम हों,
वे टेक्ािॉजी से जुड़ें, उतपादों की प्रोसेिसंि, पैकेिजंि, माककेिटंि कर
सकें, इसके ििए 10 हजार एफपीओबनानेकाकामशुरू हो चुका है,
िजसपरसरकार6,864करोड़रु.खचयाकररहीहै।िकसानोंकीफसिों
को प्राकृितकआपदासे हुए नुकसानकी भरपाईकेरूपमें प्रधानमंत्ी
फसि बीमा योजना के माधयम से अब तक 1.30 िाख करोड़ रु.
िदएजाचुके हैं।पीएम िकसानसममान िनिधकेरूपमें देशकेकरोड़ों
िकसानोंकेबैंकखातोंमेंकरीबढाईिाखकरोड़रु.जमाकराएहैं।
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एकीकृि कृसष प्रणहाली (IFS) मॉडल सवकसिि सक्हा ि्हा सजिमें 
एक ्ेकटे्र में 1.95 के लहाभ: लहािि अनुपहाि के िहाथ 70.2 
शकवंटल/्ेकटे्र कपहाि िमिुल् उपज कहा उतपहादन ्ुआ। नवंबर 
के महा् में धहान की परहाली प्रबंधन उत्र भहारि में एक िुनौिी की 
िर् उभरहा ्ै। पूिहा िंसथहान द्हारहा सवकसिि ‘पूिहा डी-कमपोज़र’ 
कृसष-अवशेष के प्रभहावी प्रबंधन ्ेिु प्रभहावी प्हामावरण-अनुकूल 
िमहाधहान ्ैं। ्् धहान के तवररि क्रण के सलए कवक कहा एक 
महाइकोसब्ल कंिोसट्ड्म ्ै जो 20-25 सदनों में पुआल को खहाद 
में पररवसिमाि कर देिहा ्ै। कृसष अवशेषों के ्थहासथहान प्रबंधन के 
सलए प्रोटोकॉल (एिओपी) भी सवकसिि सक्हा ि्हा ्ै। वषमा 2021 
में पूिहा डी-कमपोज़र को सदलली िस्ि देश के सवसभन्न रहाज्ों में 
13,420 ्ेकटे्र में अपनहा्हा ि्हा। 

खाद् प्संसकरण, मशीनीकरण और ऊजा्थ प्बंधन : भहारि 
में खहाद्य प्रिंसकरण क्ेरि की घरेलू और अंिररहाष्ट्री् बहाज़हारों में 
भहारिी् सकिहानों को उपभोकिहाओं िे जोडने में िवयोतकृष्ट भूसमकहा 
्ै। भहारिी् खहाद्य प्रिंसकरण उद्योि सपछले 5 वषषों में 8.3% 
की औिि वहासषमाक वृसद्ध दर के िहाथ िेज़ी िे बढ़हा ्ै। खहाद्य 
प्रिंसकरण उद्योि मंरिहाल् (MoFPI) मूल् �ंखलहा में सनवेश को 
प्रोतिहास्ि करने के सलए िभी प्र्हाि कर र्हा ्ै। लिभि 1.93 
समसल्न लोिों को रोज़िहार देने वहाले िभी पंजीकृि फैकट्री क्ेरि में 

िकसानोंकीआयबढानेहेतुसा्याकप्रयास
फामयार फ़्टटि (कृिष, नवाचार, संसाधन, िवज्ान और प्ररौद्ोििकी)

काययाक्रम : 2016-17 के दरौरान 1653.60 िाख रुपये के पररवयय के सा्
52 पररयोजनाओं को मंजूरी दी िई िजसमें आईसीएआर सं््ानों/एसएयू द्ारा
45,000कृिषपररवारोंके45000िकसानोंकोशािमििकयािया।

मेरािाँवमेरािरौरव :एमजीएमजीकामुखयउद्ेशय ‘प्रयोिशािासेभूिम’प्रिक्रया
को तेजकरनेके ििए िकसानोंकेसा् वैज्ािनकोंकेसीधे संपक्फको बढावा देना है।
आईसीएआर सं््ानों/एयू के वैज्ािनकों ने एमजीएमजी काययाक्रम के तहत 13500
िाँवोंकोिोदिियाहै।

कृिष-आधाररत ्टाटटिअप :आईसीएआर राष्ट्ीयकृिषनवाचारकोषका उपयोिकरके
कृिष-आधाररत ्टाटटिअपको बढावा दे रहा है। इसके तहत, 99आईसीएआर इकाइयोंमें 50
कृिषवयवसायउष्मायनकेंरिकाययारतहैं।

एफपीओ:भारतमेंछोटेऔरसीमांत िकसानोंकीसम्याओंकोपहचानतेहुएसरकार
सिक्रयरूपसे िकसानउतपादकसंिठनों(एफपीओ)कोबढावादेरहीहै।कृिषऔर िकसान
कलयाणमंत्ाियने 10,000एफपीओ(िकसानउतपादकसंिठन)केिठनकािक्यरखा
है। वषया 2020-21 में एफपीओके िठनके ििए 2200 से अिधक एफपीओ उतपादन कि्टर
आवंिटतिकएिए।एसएफएसी(SFAC)द्ारा10,000एफपीओकेिठनऔरसंवधयानके ििए
केंरिीय क्षेत् योजना के तहत जुिाई 2023 तक कुि एफपीओ 2,298 पंजीकृत िकए िएऔर
1,871एफपीओपंजीकरणकीप्रिक्रयामेंहैं।

आयाया पररयोजना : 100 केवीके में काययारत हैं। इन केवीके ने वषया 2020-21 में 775 प्रिशक्षण
काययाक्रमआयोिजतिकएिजनमें16,812युवािाभासनवतहुए िजनमेंसे32%प्रिशिक्षतग्ामीणयुवाओं
नेग्ामीणक्षेत्मेंमाइक्रोएटंरप्रेनयोररयियूिनट््ािपतकी।

िृसजि रोज़िहार में खहाद्य प्रिंसकरण उद्योि की स्सिेदहारी 12.38% 
्ै। 

भहारि िरकहार ने खहाद्य प्रिंसकरण और िंरक्ण क्मिहा के 
सनमहामाण/सवसिहार के ि्ि 41 मेिहा फूड पहाक्फ, 376 कोलड िेन 
परर्ोजनहाएं, 79 कृसष प्रिंसकरण कलसटर, 61 बैकवड्ड और 
फॉरवड्ड सलंकेज परर्ोजनहाओं कहा सनमहामाण, 52 ऑपरेशन ग्रीन 
परर्ोजनहाओं को मंज़ूरी दी ्ै। बडे सकिहानों के िहाथ छोटे एवं 
िीमहांि सकिहानों एवं िबजी सवकेिहाओं के सलए जलदी खरहाब 
्ोने वहाली कृसष उतपहादों के भंडहारण ्ेिु पूिहा फहाममा िन सफ्ज़ 
एक नवोनमेषी िकनीक ्ै सजिे सकिहानों द्हारहा सथहानी् रूप िे 
उपलबध िहामसग्र्ों िे बनहा्हा जहा िकिहा ्ै। इिे ठंडहा रखने के 
सलए सबजली ्हा बैटरी की आवश्किहा न्ीं ्ोिी ्ै। 2 टन क्मिहा 
एवं 12 िौर पैनलों के िहाथ ्् सदन के िहापमहान को लिभि 4-6 
सडग्री िेशलि्ि िक कम कर िकिहा ्ै। 

पशुधन सुधार : दुसन्हा की मवेसश्ों की आबहादी कहा 15 
प्रसिशि भहारि में ्ै (भैंि की आबहादी कहा 58 प्रसिशि, बकरी 
की आबहादी कहा 18 प्रसिशि, भेड की आबहादी कहा 7 प्रसिशि एवं 
मुिगी की आबहादी कहा 5 प्रसिशि)। दुगध उतपहादन में भहारि कहा 
प्रथम सथहान ्ै (सवशव दुगध उतपहादन कहा 18.5 प्रसिशि)। पशुधन 
िुधहार ्ेिु कुछ नवीन प्ल की िई ्ैं जैिे फ्हाइजवहाल में 4,140 
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्माटटिकृिषहेतुिििजटिक्षेत्मेंपहि
मोबाइि आधाररत ऐप : मोबाइि ऐप के महतव को समझते हुए, भारतीय कृिष अनसुधंान पररषद ने एक िवशेष

मोबाइि ऐप िैिरी भी बनाई है जहां िव्तृत जानकारी और 355 कृिष मोबाइि ऐप के िाउनिोििंि ििकं उपिबध हैं
(https://krishi.icar.gov.in/)।

आईसीएआरने िकसान 2.0 (एग्ी ऐपसनेिविेशनके ििएकृिष एकीकृतसमाधान)िॉनच िकया है, िजसकी पररकलपना
ई-कृिषमेंमददकरनेऔरभारतमें्माटटिफोनआधाररतकृिषकोबढावादेनेके ििएकीिईहै।यहऐपएकएग्ीिेटरएंड्ॉइि
मोबाइिऐपमेंआईसीएआरसं््ानोंद्ारािवकिसत300सेअिधककृिषसंबंधीऐपकोएकीकृतकरताहै।

िकसानसार्ी :इसकाउद्ेशय िकसानोंकोनवीनतमकृिषप्ररौद्ोिििकयोंकोमलटीमीिियाकेमाधयमसेप्रदानकरनाहै।
यह भारतीयकृिष अनुसंधान पररषद, िििजटि इंििया कॉरपोरेशन (DIC)और इिेकट्ॉिनकसऔरसूचना प्ररौद्ोििकी मंत्ािय
(MeitY)की एकसंयुकत पहि है। अब तक, 2014096 िकसानों ने 368केवीके के सा् 50124 िाँवों को कवरकरते हुए
िकसानसार्ीमेंपंजीकरणकरायाहै।

कृसरिम िभहामाधहान सकए िए सजनमें िे 1,209 महादहा िंिसि्हां पैदहा ्ुईं 
और प्ले ब्हाने की उम्र िक प्ुँिीं। पशुधन में, धहारवहाडी और 
महांडहा भैंि की नसलें; और रहाजहापलहा्म, सिपपीपरर्हा और मुधोल 
्हाउंड डॉि की नसलों को भहारि िरकहार द्हारहा असधिूसिि िजट 
में पंजीकृि सक्हा ि्हा। रहाष्ट्री् पशु रोि रेफरल सवशेषज्ञ प्रणहाली 
एकिपट्ड सिसटम कहा सवकहाि सक्हा ि्हा सजिमें नवंबर 2020 
िे सििंबर 2021 िक 3,262 सज़लेवहार पशुधन रोि प्रकोप डेटहा 
उपलबध ्ै। 

कृसष एवं सकिहान कल्हाण मंरिहाल् कृषकों की आ् बढ़हाने 
िथहा कृसष के ििि सवकहाि ्ेिु प्रसिबद्ध ्ै। भहारि िरकहार सवसभन्न 
परर्ोजनहाओं के जैिे प्रधहानमंरिी कृसष सिंिहाई ्ोजनहा, फिल 
बीमहा ्ोजनहा, मृदहा सवहास्थ् कहाड्ड, िोकुल ्ोजनहा, कृसष मंसड्ों कहा 
नवीनीकरण एवं सवपणन ्ेिु कृसष पोट्डल, िहास्त् आसद लिभि 
दजमानों ऐिी परर्ोजनहाओं कहा सक्हानव्न कर र्ी ्ै सजििे कृसष 
क्ेरि में ििि सवकहाि ्ो एवं सटकहाऊ बने। िहाथ ्ी, कृषकों की 
आमदनी में भी वृसद्ध ्ो।

िं्ुकि रहाष्ट्र िंघ द्हारहा सनधहामाररि ििि सवकहाि लक््ों को 
2030 िक प्रहापि करने के कम में िबिे बडी िुनौिी िभी रूप 
में िरीबी को िमहापि करनहा ्ै एवं 103 देशों में र्ने वहाले 689 

समसल्न बच्चों िस्ि 1.45 सबसल्न िरीब लोिों को पोषण ्ुकि 
भोजन प्रदहान करनहा ्ै। ििि सवकहाि लक्् प्हामावरण को नुकिहान 
प्ुँिहाए बिैर, पृ्थवी पर िंिहाधनों को बनहाए रखने के िहाथ-िहाथ 
कृसष उपज बढ़हाने कहा लक्् रखिे ्ैं। इिकहा असभप्रहा् ्् ्ै सक 
समहाट्ड खेिी में बीज, पहानी, उवमारक एवं रिहा्नों की उसिि महारिहा 
कहा उप्ोि ्ोनहा आवश्क ्ै। प्रहाकृसिक िंिहाधनों के असधक 
दो्न िे ििि कृसष उतपहादन की शसथरिहा पर प्रसिकूल प्रभहाव ्ुआ 
्ै। इि पररदृश् में ‘ििि सवकहाि लक््’ स्िधहारकों को एकजुट 
्ोकर िहाझेदहारी करने िथहा आसथमाक, िहामहासजक और प्हामावरणी् 
आ्हामों के िहाथ ििि सवकहाि करने की प्रेरणहा देिे ्ैं।        

कुरुक्ेत्र का आिामी अंक

अिसत 2023 

पयोिण
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जैविविवधतामेंमधुमसकखयोंएवंअनयपरािणकोंकीमहतवपूणयाभूिमका
मधुमसकखयोंद्ारापरािणकतायाओंकेरूपमेंऔरवनआवरणकोबढानेमेंअहमभूिमकाहै।परािण

हमारे पाररस््ितकी तंत्केअस्ततवके ििए एकमूिभूत प्रिक्रया है। संयुकत राष्ट्के मुतािबक दुिनया
कीििभि90फीसदीजंििीफूिोंवािीपरौधोंकीप्रजाितयां,पूरीतरहसे,याआंिशकरूपसेजीवोंके
परािण पर िनभयारकरती हैं। दुिनयाकी 75फीसदी से अिधकखाद्फसिेंऔर 35फीसदीकृिष भूिम
इनके भरोसे हैं। परािकणनकेविसीधेखाद्सुरक्षा में योिदानकरते हैं, बसलक वे जैव िविवधताके
संरक्षणकेििएमहतवपूणयाहैं।

मधुमसकखयोंऔरअनयपरािणकोंकीरक्षाके ििएउपायोंकोमजबूतकरनासमयकीमांिहै,जो
दुिनयाभरकीखाद्आपूितयासेसंबंिधतसम्याओंकोहिकरनेऔरिवकासशीिदेशोंमेंभूखकोखतम
करने में महतवपूणया योिदान देिा। हम सभी परािणकों पर िनभयार हैंऔर इसििए, उनकी ििरावट की
िनिरानीकरनाऔरजैविविवधताकेनुकसानकोरोकनामहतवपूणयाहै।

िवशवमधुमकखी िदवसहरसाि20मईको दुिनयाभरमेंमनायाजाता है। पयायावरण,खाद्सुरक्षा
औरजैव िविवधताहेतुमधुमसकखयोंएवंअनयपरािणकोंकेमहत्वकेबारेमेंजािरूकताबढानेके ििए
मनाया जाता है। ्िोवेिनया केआधुिनक मधुमकखी पािन के अग्दूत एंटोन जानसा के जनमिदन के

उपिक्य में इस तारीख को चुना िया । पहिा िवशव
मधुमकखी िदवस20मई, 2018कोमनायािया।इस
िदन िवशव भर में मधुमसकखयोंऔर मधुमकखी पािन
के महतव के बारे में जािरूकता बढाने हेतु काययाक्रम
आयोिजत िकए जाते हैं। िवशव मधुमकखी िदवस 2023
की ्ीम परािण-अनुकूि कृिष उतपादन में शािमि
मधुमकखी है, जो परािण-अनुकूिकृिष उतपादनमें मदद
करनेकेििएवैसशवककारयावाईकाआह्ानकरताहै।

मानवजिनत प्रभावों के कारण मधुमसकखयों
पर खतरा मंिरा रहा है। वतयामान प्रजाितयों के
िविुपत होने की दर सामानय से 100 से 1,000
िुनाअिधकहै।ििभि35प्रितशतअकशेरुकी
परािणकों, िवशेष रूप से मधुमसकखयों
और िततिियों, और ििभि 17 प्रितशत

कशेरुकी परािणकों, जैसे चमिादड़,
िवशव ्तर पर िविुपत होने की किार
परहैं।
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ज ैसवक खिेी ि े िहातप म्ा फिल उतपहादन की उि पद्धसि िे 
् ै सजिमें रहािहा्सनक उवमारकों, कीटनहासश्ों, व्हासधनहासश्ों, 
शहाकनहासश्ों, पहादप वसृद्ध सन्हामकों और पशओुं के भोजन 

में सकिी भी रिहा्न कहा प्र्ोि न्ीं सक्हा जहािहा बशलक उसिि 
फिल िक, फिल अवशषे, पशओुं कहा िोबर व मलमरूि, फिल 
िक में दल्नी फिलों कहा िमहावशे, ्री खहाद और अन् जैसवक 
िरीकों द्हारहा भसूम की उपजहाऊ शशकि बनहाए रखकर पौधों को पोषक 
ितवों की प्रहाशपि करहानहा एव ं जसैवक सवसध्ों द्हारहा कीट-पििंों और 
खरपिवहारों कहा सन्रंिण सक्हा जहािहा ्।ै 

जसैवक खिेी एक प्हामावरण अनकूुल कृसष प्रणहाली ्।ै इिमें 
खहाद्यहान्नों, फलों और िशबज्ों की पदैहावहार के दौरहान उनकहा आकहार 

िेखक जि प्रौद्योषिकी केनद्र, भारतीय कृषि अनुसंधान संसरान, नई षिलिी में काय्थरत हैं। ई-मेि : v.kumardhama@gmail.com

-डाॅ. िीरेनद्र कुमार

दुिनयाकेकईदेशोंकेउपभोकताअबजैिवक
खाद्पदा्षोंकोप्रा्िमकतादेरहेहैं।वैसशवक
बाजारमेंभारतकेजैिवककृिषउतपादोंकीभी
मांिबढरहीहै।ऐसेमेंभारतकेकृिषउतपादों
कोजैवखाद्पदा्षोंकेरूपमेंिोकिप्रयबनाया
जासकताहै।इससेभारतबाकीदुिनयाके
िोिोंकेििएमहतवपूणयायोिदानकरसकता
है।सा्ही,जैिवकखेतीकोबढावादेनेसेकृिष

उपादानोंपरखचयाकमहोसकिेा।

जैषिक खेती 
           की 
           संभािनाएं

oqQjQ{ks=k] tqykbZ 202322
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बढ़हान े ्हा वकि ि े प्ल े पकहान े के सलए सकिी प्रकहार के रिहा्न 
्हा पहादप सन्हामकों कहा प्र्ोि भी न्ीं सक्हा जहािहा ्।ै जसैवक खिेी 
कहा उद्शे् रिहा्न मकुि उतपहादों और लहाभकहारी जसैवक िहाम्रिी कहा 
प्र्ोि करके मदृहा सवहास्थ् में िधुहार और सटकहाऊ फिल उतपहादन 
को बढ़हावहा दनेहा ्।ै इिि ेउच्च िणुवत्हा वहाली फिलों के उतपहादन 
के सलए मदृहा को सवसथ और प्हामावरण को प्रदषूण मकुि बनहा्हा जहा 
िकिहा ्।ै

सततकृिषिवकासऔरजैिवकखतेी
जसैवक खिेी कहा एक उदे्श् जीविं िथहा सटकहाऊ खिेी कहा 

सवकहाि ्।ै इिके अिंिमाि फहाममा प्रबंधन की ऐिी प्रणहाली अपनहाई 
जहािी ् ै सजिि े पहाररशसथसिकी िरुसक्ि र्,े खरपिवहार िथहा 
नहाशीजीवों पर सन्रंिण ्ो; वहानसपसिक िथहा जनिु अवशेषों कहा 
पनुिमाकण ्ो, फिल िक अपनहा्हा जहाए; सिंिहाई, सनरहाई आसद की 
ि्ी व्वसथहा ्ो। जैसवक खेिी में मदृहा उवमारिहा को शसथर रखन े के 
सलए ऐिी प्रणहाली अपनहाई जहािी ् ै सजिि ेजवै िसक्िहा असधकिम 
बनी र्।े समट्ी की भौसिक, रहािहा्सनक िथहा जैसवक दशहा ठीक र्े 
और पौधों के सलए ििंसुलि पोषक ितवों की आपसूिमा ्ोिी र्े। इि 
प्रकहार जसैवक खिेी में उतपहादक और उपभोकिहाओं की असधकहाशं 
िमस्हाओं कहा िमहाधहान ्ो जहािहा ्।ै 

कृसष सवज्ञहान और प्रौद्योसिकी के क्रेि में भहारि िज़ेी ि े दसुन्हा 
के शीषमा दशेों में शहासमल ्ो र्हा ्।ै भहारि को आतमसनभमार और 
सवकसिि बनहाने की सदशहा में कृसष सवज्ञहान एव ं प्रौद्योसिकी की भी 
म्तवपूणमा भसूमकहा ्ो िकिी ्।ै ऐिे िम् में जब एक िरफ़ भहारि 
जी20 की अध्क्िहा कर र्हा ्,ै िो दिूरी िरफ़, परूी दसुन्हा में वषमा 
2023 को भहारि के निृेतव में ‘अिंरहामाष्ट्री् पौशष्टक अनहाज वषमा’ के 
रूप में मनहा्हा जहा र्हा ्,ै मोटे अनहाजों ि े सनसममाि जसैवक फिल 
उतपहादों कहा म्तव और भी बढ़ जहािहा ्।ै

जिैवकउतपादोंकीप्रमुखिवशेषताएं
 y जसैवक खहाद्य पदहाथयो में आमिौर पर सवषलेै ितव न्ी ्ोि े ै्ं 

क्ोंसक इनमें कृसष रिहा्नों, कीटनहासश्ों, पहादप ्हामयोन और 
िरंसक्ि रिहा्नों जिेै नकुिहान प्ँुिहाने वहाल े पदहाथषों कहा प्र्ोि 
न्ीं सक्हा जहािहा ् ै जबसक िहामहान् खहाद्य पदहाथषों में कृसष 
रिहा्नों कहा प्र्ोि सक्हा जहािहा ्।ै ज़्हादहािर कीटनहासश्ों में 
ऑिवेनो-फहासफोरि जिेै रिहा्नों कहा प्र्ोि सक्हा जहािहा ्ै 
सजनि ेकई िर् की बीमहारर्हंा ्ोने कहा खिरहा र्िहा ्।ै

 y जसैवक रूप ि े िै् हार सकए िए खहाद्य पदहाथमा सवहास्थ् के सलए 
कहाफी लहाभप्रद ै्ं। िहामहान् खहाद्य पदहाथषों की अपके्हा इनमें 
असधक पोषक ितव पहाए जहाि े ै्ं क्ोंसक इन े्ं सजि समट्ी में 
उिहा्हा जहािहा ्,ै व् असधक उपजहाऊ ्ोिी ्।ै

 y जसैवक खहाद्य पदहाथमा शरीर की प्रसिरोधक क्मिहा को बढ़हाि े ै्ं। 
िहाथ ्ी, इनको लमब ेिम् िक िरुसक्ि रखहा जहा िकिहा ्।ै 
जसैवक खिेी द्हारहा उिहाए जहान ेवहाल ेफलों एव ंिशबज़्ों में ज़्हादहा 
एटंी-ऑशकिडेंटि ्ोि े ै्ं क्ोंसक इनमें कीटनहाशी अवशषे न्ीं 
्ोि े ै्ं।

 y आजकल लोिों में एटंीबहा्ोसटक को लकेर जहािरूकिहा बढ़ र्ी 
्।ै इिकहा कहारण ्् ् ै सक खहाद्य पदहाथषों को खरहाब ्ोने िे 
बिहान े के सलए एटंीबहा्ोसटक सदए जहाि े ै्ं। जब ्म ऐि ेखहाद्य 
पदहाथषों को खहाि े ै्ं, िो ्महारहा इम्ून सिसटम कमज़ोर ्ो जहािहा 
्।ै जैसवक रूप ि े उिहाए खहाद्य पदहाथयो की वज् ि े ्म इि 
नकुिहान ि ेबि िकि े ै्ं।

 y इिके अलहावहा, जसैवक खहाद्य पदहाथषों में असधक महारिहा में शषु्क 
पदहाथमा पहाए जहाि े ै्ं। िहाथ ्ी, जसैवक िशबज़्ों में नहाइटे्रट की 
महारिहा 50 पीपीएम ि ेकम ्ोिी ् ैजो महानव सवहास्थ् के सलए 
्हासनकहारक न्ीं ्।ै

 y जसैवक खिेी शरुू करन ेि ेप्ले ज़मीन को दो िहाल के सलए 
ऑिवेसनक खहाद पदहाथषों के उप्ुकि न्ीं महानहा जहािहा ् ै िहासक 
इि अवसध के दौरहान फिलें समट्ी में मौजदू िभी ्हासनकहारक व 
सवषलेै ितवों कहा अवशोषण कर िकें। 

 y फिल उतपहादों की िणुवत्हा में िधुहार ्ोने के कहारण इनकहा 
आिहानी ि े सन्हामाि सक्हा जहा िकेिहा सजिि े ्में सवदशेी मदु्रहा 
असजमाि करन ेमें मदद समलिेी।
्ािीसेिकेरिकसानोंतकपहुचेँ्टाटटिअप
‘दे् हाि’ इि िम् सब्हार, उत्र प्रदशे, झहारखडं, बिंहाल, 

ओसडशहा, मध् प्रदशे और रहाजसथहान आसद रहाज्ों में लहाखों सकिहानों 
को जैसवक उवमारकों, कृसष बीमहा, फिल कटहाई और मदृहा परीक्ण िे 
िबंसंधि िवेहा प्रदहान कर र्हा ्।ै सकिहान की मे् नि ि ेउिन ेवहाले 
फूल जब दवेहाल्ों में िढ़हाए जहािे ै्ं, िब िक िो पजूनी् ्ोि े ै्ं, 
मिर अिल ेकुछ सदनों में व ेबकेहार की श्रणेी में आ जहाि े ै्ं। ऐि ेमें 
इि जैसवक किरे को कहारिर बनहाने कहा कहाम कहानपरु कहा ‘फूल’ 
नहामक सटहाट्डअप कर र्हा ्।ै ्् भहारि कहा प्लहा बहा्ोमसैटरर्ल 
सटहाट्डअप ् ै जो मसंदरों में िढ़हाए िए फूलों को ररिहाइकल करके 
उनिे ऑिवेसनक वमगी कमपोसट कहा सनमहामाण करिहा ्।ै 

अपनी िविवधता, ्वाद और िुणवत्ता से जैिवक
उतपाद्टाटटिअपकीदुिनयामेंभीरंिजमारहेहैं।देशके
कई ्टाटटिअपजैिवक उतपादोंको बाजार में उतार रहे हैं।
इन्टाटटिअपनेजैिवकफसिउतपादोंसे रेिी-टू-ईटऔर
रेिी-टू-कुक श्रेणी के कई अनोखे उतपाद उतारे हैं। इनमें
सेकईकोसरकारकीमददभी िमिरहीहै।ऑनिाइन
िबक्रीकेमाधयमसेयेबड़ेपैमानेपरिोिोंकी्ािीतक
पहुँचरहेहैं।

दुिनयाकासबसे बड़ा ्टाटटिअप तंत्भारत
मेंहै।हमिवशवकीतीसरीबड़ी्टाटटिअपअ्यावयव््ा
हैं। आज नया दरौर है, नया भारत है। आज भारत
दुिनया का ‘्टाटटिअप हब’ बन चुका है। युवा नरौकरी
मांिनेकीजिह िनयोकता बन रहे हैं। युवा ्टाटटिअप
अ्यावयव््ा तो बढा ही रहे हैं।सा् ही, िकसानोंको
ऐपआधाररतजैिवकखेतीसमाधानभीउपिबधकरा
रहेहैं।
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सटहाट्डअप िीध े सकिहानों ि े जैसवक उतपहाद खरीदि े ै्ं। इनमें 
िसमलनहाडु के ‘शबलि ट्री’ सटहाट्डअप न ेजसैवक उतपहादों ि ेबने दज़मानों 
दसक्ण भहारिी् पकवहानों के उतपहाद िै् हार सकए ै्ं। व्ीं ्दैरहाबहाद के 
सटहाट्डअप ‘समलनेोवहा’ ने मोटे अनहाजों के जसैवक उतपहादों में फल और 
िशबज़्हा ँसमलहाकर ‘रडेी-टू-ईट सै्कि’ िै् हार सकए ै्ं।

फसिअवशषेप्रबधंन
सकिहानों के सलए फिल अवशषे के प्रबधंन ्िुे 50 प्रसिशि 

िशबिडी मलू् पर भहारि िरकहार द्हारहा ििंहासलि ्ोजनहा ‘कृसष 
असभ्रंिण को बढ़हावहा दकेर फिल अवशषेों कहा खेिों में प्रबंधन’ के 
अिंिमाि सनम्नसलसखि कृसष उपकरण व मशीनरी उपलबध करहान ेकहा 
प्रहावधहान ्-ै

िपूर सट्रहा मनैजेमेंट सिसटम; पडैी सट्रहा िॉपर, थै्शर/ मलिर; 
्पैी िीडर; ्ब महासटर/रोटरी सलशैर; ्हाइड्ोसलक ररविवेबल मोलड 
बोलड पलहाउ; ज़ीरो सटल िीड व उवमारक सड्ल; िपुर िीडर; बसैलंि 
मशीन; कॉप रीपर।

उपरोकि िसुवधहाओं कहा लहाभ लेन े के सलए सकिहानों को अपने 
सज़ल े के कृसष सवसिहार असधकहारी ि ेिमपक्फ करनहा ्ोिहा ्।ै इिके 
अलहावहा, िरकहार धहान उतपहादन करन े वहाल े सकिहानों के खिेों पर 
पिूहा बहा्ो सडकमपोज़र कहा सनशुलक सछडकहाव आ्ोसजि करिी ्ै 
िहासक सकिहान के खिे पर ्ी फिल अवशेषों कहा िदपु्ोि कमपोसट 
के रूप में सक्हा जहा िके।

बीजोपचारकीपयायावरणिहतैषीतकनीक
प्रकृसि में पहाए जहाने वहाल े सवसभन्न समरि कीटों व फफंूदों को 

फिलों में बीमहारी फैलहान े वहाल े रोिहाणुओं के सन्रंिण ्िे ु प्र्ोि 
सक्हा जहा िकिहा ्।ै इिी प्रकहार ट्रहाईकोडरमहा एक जैसवक फफंूदी 
नहाशक ् ै सजि े भसूमजसनि उतपन्न रोिों के सन्रंिण में कहाम लेिे 
ै्ं। ्् एक िर् कहा िकू्म परजीवी ् ै सजिके प्र्ोि ि े सवसभन्न 

फफंूदजसनि बीमहारर्ों को रोकहा जहा िकिहा ्।ै िहामहान्िः इिको 
जड िलन, उकठहा, िनहा िलन व निमारी में पौधों कहा िडनहा 
इत्हासद रोिों के सवरुद्ध प्र्ोि करि े ै्ं। इिके प्रभहाव दरूिहामी एवं 
सवशविनी् ्ोि े ै्ं और प्हामावरण के सलए भी ्् ्हासनकहारक न्ीं 
्।ै ट्रहाईकोडरमहा िसिहा, आिहानी ि े उपलबध व इिकहा प्र्ोि भी 
ििुम ्।ै ट्रहाईकोडरमहा की सवसभन्न कलिर- ट्रहाईकोडरमहा सवररडी, 
टी. ्रजहाइम, टी. पोलीसपोरम ै्ं। मृदहा उपिहार के िम् मदृहा में 
प्हामापि नमी ्ोनी भी ज़रूरी ्।ै इिकहा प्र्ोि प्ली सिंिहाई के 
िम् भी सक्हा जहा िकिहा ्।ै ट्रहाईकोडरमहा कहा प्र्ोि िन्नहा, कपहाि, 

िनहा, अर्र, िे् ू ँव िभी दहाल वहाली फिलों में करें। इिके अलहावहा, 
मदृहाजसनि फफंूदी रोिों ि े प्रभहासवि िशबज्ों व बहािवहानी फिलों में 
भी ट्रहाइकोडरमहा कहा प्र्ोि लहाभदहा्क पहा्हा ि्हा ्।ै ट्रहाइकोडरमहा कहा 
भडंहारण ठंडे व ्वहादहार सथहान पर करें। कलिर व उपिहाररि बीज 
को िज़े धपू व िमगी में न रखें। कलिर कहा उप्ोि उतपहादन सिसथ 
के एक वषमा के पवूमा ्ी कर लें।

ऑिवेिनकउतपादोंकीिवशवबाजारमेंमािं
दसुन्हा के कई दशेों के उपभोकिहा अब ऑिवेसनक खहाद्य पदहाथषों 

को प्रहाथसमकिहा दे र्े ै्ं। वशैशवक बहाज़हार में भहारि के ऑिवेसनक कृसष 
उतपहादों की भी महंाि बढ़ र्ी ्।ै ऐि ेमें भहारि के कृसष उतपहादों को 
जवै खहाद्य पदहाथषों के रूप में लोकसप्र् बनहा्हा जहा िकिहा ्।ै इििे 
भहारि बहाकी दुसन्हा के लोिों के सलए म्तवपणूमा ्ोिदहान कर िकिहा 
्।ै िहाथ ्ी, जसैवक खेिी को बढ़हावहा दने े ि े कृसष उपहादहानों पर 
खिमा कम ्ो िकेिहा। इिकहा निीजहा ् ै सक इन उतपहादों के सन्हामाि 
में बढ़ोिरी ्ो र्ी ्।ै ऑिवेसनक कृसष उतपहादों कहा िवहामासधक सन्हामाि 
अमरेरकहा और ्रूोपी् ्सून्न को ्ोिहा ्।ै 

वशैशवक बहाज़हारों में सजन उतपहादों की िवहामासधक महंाि र्ी उनमें 
अलिी, सिल, िो्हाबीन, अर्र, िनहा, िहावल, िहा् व औषधी् 
पौध ेशहासमल ै्ं। अमरेरकहा और ्रूोपी् ्सून्न के अलहावहा कनहाडहा, 
िहाइवहान व दसक्ण कोरर्हा ि ेभी इन उतपहादों की महािं बढ़ र्ी ्।ै 
इिके असिररकि, जममानी भी इन उतपहादों कहा बडहा आ्हािक ्।ै इनमें 
सिल्न, िन्नहा, मोटे अनहाज, कपहाि, दल्न, औषधी् पौध,े िहा्, 
फल, मिहाले, मेव,े िशबज़्हँा और कॉफी जिै े उतपहाद शहासमल ै्ं। 
एपीडहा के अनिुहार ऑिवेसनक कृसष उतपहादों के महामल ेमें मघ् प्रदशे 
िबि ेबडहा उतपहादक रहाज् ्।ै इिके बहाद म्हारहाष्ट्र, कनहामाटक, उत्र 
प्रदशे और रहाजसथहान कहा नबंर आिहा ्।ै 

अिसीकीजिैवकखतेी
जसैवक खिेी के महामल े में भहारिी् सकिहानों न े दसुन्हा भर में 

न्हा मकुहाम ्हासिल कर सल्हा ्।ै अिंरहामाष्ट्री् बहाज़हार में भहारि में 
पदैहा जसैवक अलिी की िवहामासधक महािं ्।ै जैसवक कृसष उपज के 
बे् िर मलू् समलने ि े ज्हंा सकिहानों को लहाभ समल र्हा ै्ं व्ीं 
उपभोकिहाओं को सवहास्थ्वधमाक व िणुवत्हा्कुि उतपहाद समलन े लिे 
ै्ं। जसैवक पद्धसि द्हारहा अलिी की खिेी करने के सलए जैसवक खहादों 

के रूप में अचछी िर् ि ेिडी ्ईु िोबर की खहाद, केंिआु खहाद 
एव ं मिुगी खहाद कमशः 4 टन, 2.2 टन एवं 1.2 टन प्रसि ्केटे्र 
शषु्क भहार आधहार पर प्र्ोि की जहािी ्।ै इििे लिभि 80 सक.ग्रहा. 
नहाइट्रोज़न प्रसि ्केटे्र प्रहापि ्ोिी ्।ै मदृहाजसनि रोिों ि ेबिहाव ्िेु 
मदृहा में ट्रहाइकोडमहामा सवररडी नहामक फंफूदनहाशक कहा प्र्ोि सक्हा जहा 
िकिहा ्।ै पौध िरंक्ण ्िे ु 0.03 प्रसिशि नीम िले कहा सछडकहाव 
करनहा िहास्ए। कीटों को आकसषमाि करन े के सलए फेरहामनै ट्ररैप 
लिहा्हा जहा िकिहा ्।ै जैसवक खिेी के पररणहाम दशहामाि े ै्ं सक अलिी 
की प्रसि ्केटे्र उपज शुरुआिी िीन वषषों में कम प्रहापि ्ोिी ्।ै 
इिके बहाद उपज में उत्रोत्र वसृद्ध दखेी िई। ्सद सकिहान उपलबध 
जसैवक खहादों व जसैवक कीटनहाशकों कहा प्र्ोि कर जसैवक अलिी 
की खिेी करें, िो सनशशिि ्ी कुछ वषषों में मदृहा िणुवत्हा में िधुहार के 
िहाथ-िहाथ ज़्हादहा उपज एव ंलहाभ प्रहापि कर िकि े ै्ं।

जैिवकखेतीकेमामिेमेंभारतीयिकसानोंने
दुिनयाभरमेंनयामुकामहािसिकरिियाहै।
अंतरायाष्ट्ीयबाजारमेंभारतमेंपैदाजैिवकअिसी
कीसवायािधकमांिहै।जैिवककृिषउपजकेबेहतर
मूलयिमिनेसेजहांिकसानोंकोिाभिमिरहाहैं
वहींउपभोकताओंको्वा््थयवधयाकविुणवत्तायुकत

उतपादिमिनेििेहै।
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सरकारीप्रयासऔरयोजनाएं
सकिहानों को जैसवक खेिी के प्रसि आकसषमाि करने के सलए िरकहार की ओर िे अनेक ्ोजनहाएं िलहा्ी जहा र्ी ्ै। 

जैसवक खेिी को बढ़हावहा देने और कसृष रिहा्नों पर सनभमारिहा को कम करने के सलए वषमा 2015-16 में परंपराित कृषि 

षिकास ययोजना (पीकेिीिाई) की शुरूआि की िई। सजिमें कलसटर आधहाररि कहा्माकम के ि्ि सकिहानों के िठन िमू्ों 
िथहा पीजीएि प्रमहाणीकरण द्हारहा जैसवक खेिी करने के सलए प्रेररि सक्हा ि्हा ्ै। परंपरहािि कसृष सवकहाि ्ोजनहा के ि्ि 
िरकहार समट्ी की िुरक्हा और लोिो के सवहास्थ् को बनहाए रखने के सलए जैसवक खेिी को बढहावहा दे र्ी ्ै। इि ्ोजनहा को 
कहा्हामाशनवि करने के सलए पहारंपररक िंिहाधनों कहा इसिेमहाल करके प्हामावरण अनुकूल कम लहािि की प्रौद्योसिसक्ों को अपनहा 
कर जैसवक खेिी को बढहावहा देनहा ्ै। इिकहा उद्ेश् रिहा्नमुकि उतपहादों और लहाभकहारी जैसवक िहाम्रिी कहा प्र्ोि करके मृदहा 
सवहास्थ् में िुधहार और फिल उतपहादन को बढ़हावहा देनहा ्ै। इििे उच्च िुणवत्हा वहाली फिलों के उतपहादन के सलए मृदहा को 
सवसथ और प्हामावरण प्रदूषण मुकि बनहा्हा जहा िकिहा ्ै।

जैसवक खेिी को प्रोतिहा्न देने के सलए िरकहार पूवयोत्र रहाज्ों को जैसवक खेिी कहा केनद्र बनहाने पर ज़ोर भी दे र्ी ्ै। 
इिके सलए उत्र-पूवगी के्रिों के सलए षमशन ऑिगेषनक िैलयू चेन षिकास ययोजना की शुरुआि वषमा 2015 में की िई। ््हां ्् 
भी उललेखनी् ्ै सक पूवगी भहारि कहा सिशककम देश कहा प्लहा रहाज् ्ै, ज्हां पूणमाि्हा जैसवक खेिी की जहा र्ी ्ै। लिभि 75 
्जहार ्ेकटे्र क्ेरिफल वहाले इि रहाज् को रहाष्ट्री् जैसवक उतपहादन कहा्माकम द्हारहा सनधहामाररि सदशहा-सनदवेश के अनुिहार प्रमहासणि 
जैसवक खेिी में पररवसिमाि कर सद्हा ि्हा ्ै। ््हां अब पूणमािः िहाजहा जैसवक उतपहादन सक्हा जहा र्हा ्ै। इिके अलहावहा, सिशककम 
के िंिटोक श्र में रहाष्ट्री् जैसवक खेिी अनुिंधहान िंसथहान की सथहापनहा की िई ्ै। इिकहा उदे्श् जैसवक खेिी के बहारे में 
नवीनिम नवहािहार और ज़रूरी जहानकहारर्हंा सकिहानों को उपलबध करहानहा ्ै। 

केंद्री् बजट 2023-24 में िरकहार ने िीन वषयो में एक करोड सकिहानों को प्रहाकृसिक खेिी अपनहाने की सदशहा में मदद देने 
की बहाि भी क्ी ्ै। िहाथ ्ी, सकिहानों की आ् बढ़हाने के सलए परंपरहािि कसृष सवकहाि ्ोजनहा क ेअंििमाि जैसवक फिल उतपहादन 
की िभी सक्हाओं को ि्कहाररिहा और सकिहान उतपहादक िंिठनों (एफपीओ)े के महाध्म िे बढ़हावहा देने पर ज़ोर सद्हा ि्हा ्ै। 
इिके अलहावहा, सकिहानों की आ् बढ़हाने के सलए कसटमर ्हाइररंि िेंटर पर ज़ोर देने की बहाि क्ी िई ्ै। केंद्री् बजट 2022-
23 में सवत् मंरिी ने देश के िहामने रिहा्नमुकि खेिी को बढहावहा देने कहा लक्् रखहा। उन्ोने जोर सद्हा सक सकिहान जैसवक व 
प्रहाकृसिक खेिी को अपनहाएं। इिके सलए प्ले िरण में िंिहा नदी के 5 सक.मी िसल्हारे में सकिहानों की भूसम को प्रहाकृसिक खेिी के 
दहा्रे में लहा्हा जहानहा ्ै। इिमें प्रकसृि के िहाथ िहाम् बनहािे ्ुए कृसष को प्रोतिहास्ि सक्हा जहा र्हा ्ै। 

िरकहार ्् भी कोसशश कर र्ी ्ै सक सकिहान खेिी में ्ूरर्हा व अन् कीटनहासश्ों कहा बड े पैमहाने पर प्र्ोि न करें। 
रहािहा्सनक उवमारकों की बढ़िी कीमिें, उनकी कमी व आ्हाि सनभमारिहा घटहाने के सलए िरकहार कहा परंपरहािि कृसष सवकहाि ्ोजनहा 
पर ज़ोर ने रंि सदखहानहा शुरू कर सद्हा ्ै। इन ्ोजनहाओं के कहारण ्ी जैसवक खेिी के अंिमािि के्रिफल सनरंिर बढ़िहा जहा र्हा ्ै। 
वषमा 2003-04 में 42000 ्ेकटे्र जैसवक खेिी कहा के्रिफल थहा जो वषमा 2013-14 में बढ़कर 7.23 लहाख ्ेकटे्र के लिभि प्ँुि 
ि्हा। वषमा 2017-18 में ्् बढकर 35.6 लहाख ्ेकटे्र और 2021-22 में बढकर 59.1 लहाख ्ेकटे्र ्ो ि्हा ्ै। वषमा 2017-18 
में भहारि िे सन्हामाि सकए िए जैसवक उतपहादों कहा मूल् 3453 करोड रुप्े थहा, जो वषमा 2021-22 में बढ़कर 5151 करोड रुप्े को 
पहार कर ि्हा ्ै। ्् िब सकिहानों की मे्नि, वैज्ञहासनकों के पररश्रम और िरकहारी प्र्हािो िे ्ी िंभव ्ो पहा्हा ्ै।

इिके अलहावहा, जैसवक खेिी को बढ़हावहा देने, जैसवक कसृष सटहाट्डअप के सलए ग्रहामीण ्ुवहाओं को प्रोतिहास्ि करने, सडसजटल 
िकनीक िे खेिी को बढ़हावहा और कसृष क्ेरि में भंडहारण क्मिहा में बढ़हावहा देने पर ज़ोर सद्हा जहा र्हा ्ै। पीएम प्रमहाण ्ोजनहा की 
शुरुआि भी की िई ्ै। इिमें वैकशलपक उवमारकों को बढ़हावहा देने के सलए रहाज्ों को प्रोतिहास्ि सक्हा जहा र्हा ्ै। 

असधक आ् प्रहापि करने के सलए जैसवक उतपहादों को बहाज़हार के िहाथ जोडहा जहा र्हा ्ै। जैसवक खेिी को 
बढ़हावहा देने के सलए िरकहार द्हारहा जैसवक खेिी पोट्डल लहांि सक्हा ि्हा ्ै। जैसवक खेिी पोट्डल के महाध्म 

िे जैसवक सकिहानों को अपने उतपहाद बेिने की िुसवधहा उपलबध करहा्ी जहाएिी। इिके अलहावहा, इि 
पोट्डल के महाध्म िे जैसवक खेिी क े लहाभ िे िंबंसधि जहानकहारी प्रहापि ्ो िकेिी। िहाथ ्ी, 

जैसवक उपज को पूरी दुसन्हा के उपभोकिहाओं िक प्ँुिहाने में ई-कॉमिमा अ्म िहासबि ्ो र्हा 
्ै। ग्रहा्कों को जैसवक खेिी वहाले सकिहानों िे जोडने में ्् मज़बूि िहाधन बन ि्हा ्ै। 

जैसवक उतपहादों की घरेलू ्ी न्ी, वैशशवक महंाि िे इिकी खेिी करने वहाले 
सकिहानों के सदन सफर र्े ्ै।
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िहेूँकीजिैवकखतेी
जसैवक खिेी ि े उिहाए िए िे् ू ँ कहा असधक मलू् समलिहा ्।ै 

िहाथ ्ी, इिके सन्हामाि की भी असधक िभंहावनहाए ं र्िी ै्ं। जैसवक 
खिेी में ऐिी सकसमों कहा ि्न करनहा िहास्ए, जो सक भसूम व 
जलवहा् ु के अनकूुल ्ो। जसैवक कृसष में जैसवक प्रमहासणि बीजों 
कहा ्ी उप्ोि करनहा िहास्ए। ्सद जसैवक प्रमहासणि बीज उपलबध 
न्ीं ्ो िो सकिी रिहा्न के सबनहा उपिहाररि िहामहान् बीज को भी 
उप्ोि कर िकि े ै्ं। वहािहावरण की नहाइट्रोज़न के प्रभहावी जवै 
्ौसिकीकरण के सलए िे् ू ँ के बीज को एजोटोबकैटर कलिर 5 ग्रहाम 
प्रसि सक.ग्रहा. बीज ि े उपिहाररि करिे ै्ं। इिके अलहावहा, बीजों को 
पी.एि.बी. नहामक जीवहाण ु उवमारक 5 ग्रहाम प्रसि सक.ग्रहा. बीज ि े भी 
उपिहाररि करनहा िहास्ए। इििे मदृहा में फॉसफोरि की उपलबधिहा 
को बढ़हा्हा जहा िकिहा ्।ै 

उप्ुमाकि जीवहाण ु उवमारकों ि े बीजों को उपिहाररि करने पर 
नहाइट्रोज़न व फहासफोरि उवमारकों के प्र्ोि में 10-20 प्रसिशि की 
कमी की जहा िकिी ्।ै जसैवक खहादों में ि े सथहानी् उपलबधिहा 
के आधहार पर खहादों को समलहाकर फिल के सलए खिे में डहाल 
िकि े ै्ं। ध्हान र्े सक इन जैसवक खहादों ि ेकुल समलहाकर कम िे 
कम 80 सक.ग्रहा. नहाइट्रोज़न प्रसि ्केटे्र समल जहानी िहास्ए अन्थहा 
फिल में नहाइट्रोज़न की कमी ्ो िकिी ् ै सजिि ेउपज में कमी 
आ िकिी ्।ै

जिैवकखतेीविकसानोंकीआय
ऑिवेसनक फूड कहा प्रिलन सदन प्रसिसदन बढ़ र्हा ्।ै जसैवक 

खहाद्य पदहाथमा अपन े उतकृष्ट पौशष्टक िणुों के कहारण अिंरहामाष्ट्री् 
बहाज़हार में ब्िु लोकसप्र् ै्ं। िे् ि कहा िीधहा िबंधं खहानपहान ि े्।ै 
सवसथ र्न े के सलए लोि अब िज़ेी ि े जैसवक खहाद्य पदहाथमा अपनहा 
र् े ै्ं। इन े्ं िे् ि के स्िहाब ि ेकहाफी अचछहा महानहा जहािहा ्।ै श्री 
क्रेिों में जसैवक उतपहादों की सबकी की असधक िभंहावनहा ्।ै िहाथ ्ी, 
जसैवक उतपहादों के सन्हामाि को बढ़हाकर सकिहानों की आ् को बढ़हा्हा 
जहा िकिहा ्।ै जसैवक खिेी में फिलों कहा उसिि प्रकहार ि ेप्रबधंन 
सक्हा जहाए िो अचछी आमदनी प्रहापि ्ो िकिी ्।ै 

आजकल जसैवक खहाद्य पदहाथषों में मौिमी फल व िशबज़्ों की 
ज़्हादहा महािं र्िी ्।ै िहाथ ्ी िहावल, िे् ू,ँ श्द, ग्रीन टी की महािं 
भी सदनोंसदन बढ़ र्ी ्।ै जसैवक खहाद्य पदहाथषों की कीमि िहामहान् 
खहाद्य पदहाथयो की अपके्हा 40 ि े 50 प्रसिशि िक ज़्हादहा र्िी ्।ै 
िहामहान्िः जैसवक खहाद्य पदहाथषों की पदैहावहार िहामहान् रूप ि े उिहाए 
िए खहाद्य पदहाथषों की अपके्हा कम ् ैजबसक महंाि असधक ्।ै इिके 
अलहावहा, असधकहाशं सकिहान जसैवक खिेी की बजहा् पहारपंररक िरीके 
ि े ्ी खिेी करिे ै्ं। वषषों िक कीटनहाशी ्कुि खहाद्य पदहाथषों के 
खहान ेि ेिे् ि खरहाब ्ोने के िहामने जसैवक खहाद्य पदहाथषों की कीमि 
ज़्हादहा न्ीं ्।ै जसैवक उतपहादों की घरलूे ्ी न्ीं, वशैशवक महंाि िे 
इिकी खिेी करन े वहाल े सकिहानों के सलए जैसवक खिेी मनुहाफे कहा 
िौदहा िहासबि ्ो र्ी ्।ै

जिैवकखतेीकेसमक्षचनुरौितयाँ
आज जसैवक खिेी करन ेवहाले सकिहानों को कई िमस्हाओं कहा 

िहामनहा करनहा पड र्हा ्।ै जिै े सक बहाज़हार ि े कैि े िपंक्फ सक्हा 

हमभारतवािसयोंका्वभावहोताहै िकहमहमेशानए
िवचारोंके ्वाितके ििए तैयार रहते हैं। हमअपनी चीजों
से प्रेमकरते हैंऔर नई चीजोंकोआतमसात भीकरते हैं।
इसीका एक उदाहरण है–जापानकी तकनीक िमयावाकी,
अिर िकसी जिह की िमट्ी उपजाऊ नहीं रही हो, तो
िमयावाकी तकनीक, उस क्षेत् को िफर से हरा-भरा करने
का बहुत अचछा तरीका होती है। िमयावाकी जंिि तेजी से
फकैिते हैंऔर दो-तीन दशक में जैव िविवधता का केंरि बन
जातेहैं।अबइसकाप्रसारबहुततेजीसेभारतकेभीअिि-
अिि िह्सोंमें हो रहा है। हमारे यहाँकेरिके एक टीचर
श्रीमानराफीरामना्जीनेइसतकनीकसेएकइिाकेकी
त्वीर ही बदि दी। दरअसि, रामना् जी अपने ्टूिेंटस
को, प्रकृित और पयायावरण के बारे में िहराई से समझाना
चाहते्े।इसकेििएउनहोंनेएकहबयाििािटिनहीबनािािा।
उनकायेिािटिनअबएकबॉयोिायविसयाटीजोनबनचुका है।
उनकी इसकामयाबीने उनहेंऔरभी प्रेरणा दी। इसके बाद
राफीजीने िमयावाकी तकनीकसे एक िमनीफॉरे्टयानी
छोटाजंििबनायाऔरइसेनाम िदया– ‘िवद्ावनम्’।अब
इतना खूबसूरत नाम तो एक िशक्षक ही रख सकता है–
‘िवद्ावनम्’। रामना् जी के इस ‘िवद्ावनम्’ में छोटी सी
जिह में 115 वरायटी के 450 से अिधक पेड़ ििाए िए।
उनके ्टूिेंटसभी इनके रखरखावमें उनकाहा्बंटाते हैं।
इसखूबसूरतजिहको देखनेके ििएआसपासके ्कूिी
बच्चे, आम नािररक - काफी भीड़ उमड़ती है। िमयावाकी
जंििों को िकसी भी जिह, यहाँ तक िक शहरों में भी
आसानीसे उिायाजासकता है।कुछसमय पहिे ही मैंने
िुजरातमेंकेविड़या,एकतानिरमें, िमयावाकीफॉरे्टका
उदराटन िकया्ा।कचछमेंभी2001केभूकंपमेंमारेिए
िोिोंकीयादमेंिमयावाकीपद्धितसे्मृितवनबनायािया
है।कचछजैसीजिहपरइसकासफिहोनायेबताताहै िक
मुसशकि से मुसशकि प्राकृितक पररवेश में भी ये तकनीक
िकतनीप्रभावीहै।

-प्रधानमंत्ीश्रीनरेनरिमोदी,मनकीबात,18जून2023

जापानकीिमयावाकीतकनीक
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ि्हा ्।ै ट्रहाईकोग्रहामहा एक िकू्म अंड परजीवी ् ै जो िनहा छेदक, 
फली छेदक व पत्ी खहाने वहाल ेकीटों के अंडों पर आकमण करिे 
ै्ं। ट्रहाईकोकहाड्ड पोसटकहाड्ड की िर् ्ी एक कहाड्ड ्ोिहा ् ै सजि पर 

लिभि 20 ्ज़हार परजीवी ट्रहाईकोग्रहामहा पलिे ै्ं। ्् कहाड्ड कपहाि, 
िन्नहा, धहान जिैी फिलों में लिने वहाले बधेक कीडों के सन्रंिण ्िेु 
खिेों में लिहा्हा जहािहा ्।ै एक एकड के्रि के सलए 2 ि े3 कहाड्ड प्रसि 
िपिहा् की दर ि े5-6 बहार लिहाने ि ेकीटों की रोकथहाम में मदद 
समलिी ्।ै

िनष्कषया
जसैवक खिेी में कीट एवं रोिों के िफलिहापवूमाक प्रबधंन के 

सलए प्रसिरोधक ्हा ि्नशील प्रजहासि्ों को उिहानहा िहास्ए। जसैवक 
खहादों के प्र्ोि ि े मदृहा में कहाबमासनक कहाबमान की महारिहा के िहाथ-
िहाथ उपलबध नहाइट्रोज़न, फॉसफोरि और पोटहाश की महारिहा में वृसद्ध 
दखेी िई। मदृहा की जवै सक्हाओं सवशेषकर एजंहाइम सक्हाओं िे 
रहािहा्सनक खिेी की अपके्हा जसैवक खिेी में असधक बढ़ोत्री देखी 
िई। जैसवक पद्धसि ि े फिलों की खेिी करने ि े मदृहा सवहास्थ् 
िधुहार के िहाथ-िहाथ समट्ी की उतपहादकिहा एवं उिहाए िए उतपहाद 
की िणुवत्हा में भी बढ़ोिरी पहा्ी िई। ्सद सकिहान अपन े उपलबध 
ििंहाधनों कहा प्र्ोि करके जैसवक खिेी करें, िो सनशशिि ्ी कुछ 
वषषों में ज़्हादहा लहाभ प्रहापि ्ोिहा। सनिंदे्  मृदहा, प्हामावरण और महानव 
सवहास्थ् को िशकि बनहाए रखन े के सलए जैसवक खिेी सनिहािं 
आवश्क ्।ै ्् एक सकफहा्िी, प्हामावरण स्िषैी और सटकहाऊ 
उपहा् ्ै।                                                  

फसिोंकीजिैवकखतेीसेरोजिारकेअवसरबढेहैं।इसििएइसक्षते्
से ग्ामीणों को रोजिार िमिने की भी अिधक सभंावना ह।ै रोजिार िमिने
केसा्-सा्जिैवकफसिउतपादोंकाप्रसं् करणवमलूयवधयानकरइनकी
िणुवत्ता को बढाकर अिधकतम िाभ भी कमाया जा सकता ह।ै इस प्रकार
कमपूजंीििाकर्वरोजिारप्रापतकरने केसा्-सा्आयमेंभीइजाफा
िकयाजासकताह।ैजिैवकससबजयोंऔरफिोंकीदिैनकएवं िनयिमतमािं
अिधकहोनेकेकारणइनकोरोजिारकेरूपमेंअपनाकरिाितकीतिुना
मेंआमदनीअिधकहोतीह।ैइसकेअिावा,ससबजयोंऔरफिोंसेआिवेिनक
रिं भी बनाएजाते हैं।जो न केविशदु्ध,स्ते वखशुबदूार होते ह,ै बसलक
हमारी तवचा के ििएभीसरुिक्षतहोतेहैं।इसकोभीएक वयवसायकेरूपमें
अपनायाजासकताह।ैदशेमेंफि, फूिोंएवंससबजयों केजिैवकबीजोंका
प्रायःअभाव ह।ै इसके ििए पढे-ििखे यवुक/यवुितयां अनाज,फि व सबजी
बीजउतपादनवजिैवकखतेीकेबारेमेंप्रिशक्षणकोएकवयवसायकेरूपमेंअपनासकतेहैं।

इसकेअिावा,ग्ामीणक्षते्ोंमेंफसिअवशषेोंसेवमजीकमपो्टयाकेंचआुखादबननामहतवपणूया ह।ै इसप्रिक्रयामेंफसि
अवशषेोंत्ािोबरकासदपुयोिकरकेवमजीकमपो्टतयैारिकयाजाताह।ैइससेएकतरफवायुप्रदषूणकीसम्याकोरोकाजा
सकताह।ैदसूरीतरफ,िकसानोंकोउच्चिणुवत्तायकुतजिैवकखादउपिबधकरायीजासकतीह।ै

खतेीकोिटकाऊबनानेकेििएजिैवकखादोंकीउपयोिितािदनप्रितिदनबढतीजारहीह।ैइसप्रकारएकसेिेढमाहमेंअचछी
िणुवत्ताकीवमजीकमपो्टतयैारहोजातीहै िजसेछानकर्ैिियोंयाबोररयोंमेंभरिेतेहैं।वमजीकमपो्टद्ाराग्ामीणयवुाओंको
्वरोजिारभीउपिबधकरायाजासकताह।ैआजदशेके िविभन्नभािोंमेंवमजीकमपो्टकामलूय10से15रुपयेप्रित िक.ग्ा.
ह।ैजिैवकउपजकोपरूी दिुनया के उपभोकताओंतकपहुचँानेमें ई-कॉमसयाअहमसािबतहो रहा ह।ैग्ाहकोंकोजिैवकखतेी वािे
िकसानोंसेजोड़नेमेंयहमजबतूसाधनबनियाह।ै

जैिवकखेतीऔररोजिारकेअवसर

जहाए, जसैवक उतपहाद को ऑनलहाइन कैि े बिेहा जहाए। िहाथ ्ी, 
उतपहादों कहा परीक्ण कैि े सक्हा जहाए। देश के कई क्रेिों के सकिहान 
अपनी पदैहावहार की िणुवत्हा को प्रमहासणि करहाने के सलए महान्िहा प्रहापि 
िसंथहाओं ि े अनसभज्ञ ै्ं सजनके महाध्म ि े पदैहावहार को उपभोकिहा 
िक प्ँुिहा िकें ्हा उिकहा सन्हामाि कर िकें। जीवहंाश खहादें और 
जसैवक कीटनहाशी जसैवक खेिी कहा असभन्न अिं ै्ं। आज दशे में 
उच्च िणुवत्हा्कुि जसैवक खहादों की कमी के िहाथ-िहाथ जसैवक 
खिेी की उन्नि िकनीक व प्रसशक्ण केंद्रों कहा भी अभहाव ्।ै इिके 
अलहावहा, िहामहान् खिेी ि े जसैवक खेिी में रूपहंािरण अवसध के 
प्रहारशमभक वषषों में फिलों की उपज में 5-10 प्रसिशि की कमी ्ोिी 
्।ै सकिहान इि िमस्हा ि े भी बिनहा िहा्िे ै्ं। ्द्यसप 2-3 वषषों 
बहाद ्् िमस्हा सविः ्ी िमहापि ्ो जहािी ्।ै इिके बहाद जसैवक 
खिेी में उपज िहामहान् कृसष के बरहाबर ्हा उिि ेअसधक प्रहापि ्ोने 
लििी ्।ै

कीटोंकाजिैवकिनयतं्ण
कीटों की िखं्हा कम करन े के सलए प्र्ोिशहालहा जसनि समरि 

जीवों कहा उप्ोि भी सक्हा जहािहा ्।ै जिेै धहान के िनहा छेदक के 
सलए ट्रहाइकोग्रहामहा जपोसनकम (ट्रहाईकोकहाड्ड), धहान के पत्हा लपटेक 
और मककहा के िनहा छेदक के सलए ट्रहाईकोग्रहामहा िीलोसनि िथहा 
टमहाटर के फल छेदक और िबंहाकू की इलली (सपहाडोपटेरहा सलटुरहा) 
के सलए न्शूकल्ोपोले् डे्ोसिि वहा्रि कहा उप्ोि इन कीटों के 
प्हामावरण अनकूुल सन्रंिण के सलए सक्हा जहा िकिहा ्।ै

ट्रहाईकोग्रहामहा िशबज़्ों में कीडों की रोकथहाम के सलए उत्म पहा्हा 
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मयोटा अनाज
सतत कृषि का भषिषय

-डॉ. इषशता जी षत्रपा्ठी

िेषखका भारतीय आषर्थक सेिा अषधकारी हैं। ित्थमान में िह भारत सरकार के सूक्म, िघु और मधयम उद्म 

मंत्रािय में अषतररकत षिकास आयुकत के पि पर काय्थरत हैं। ई-मेि : igtripathy@gmail.com

भहारि सवशव में मोटे अनहाजों (समलेट) कहा िबिे बडहा उतपहादक र्हा ्ै। देश में 
मोटे अनहाजों की कुल पैदहावहार में िबिे बडहा स्सिहा बहाजरहा, जवहार और रहािी 
कहा ्ै। इनमें िे बहाजरहा और जवहार की सवशव में कुल पैदहावहार कहा लिभि 

19 प्रसिशि स्सिहा भहारि में ्ी पैदहा ्ोिहा ्ै। भहारि में मोटे अनहाजों की पैदहावहार वहाले 
प्रमुख रहाज् आंध्र प्रदेश, िुजरहाि, ्रर्हाणहा, कनहामाटक, मध् प्रदेश, म्हारहाष्ट्र, रहाजसथहान, 
िसमलनहाडु, उत्र प्रदेश और उत्रहाखंड ्ैं। कृसष और प्रिंसकृि खहाद्य उतपहाद सन्हामाि 
सवकहाि प्रहासधकरण (एपीडहा) की एक ररपोट्ड के अनुिहार 2020-21 में देश में मोटे अनहाजों 
की कुल उपज कहा लिभि 98 प्रसिशि स्सिहा इन्ीं 10 रहाज्ों में पैदहा ्ुआ (www.
apeda.gov.in)। देश की मोटे अनहाजों की कुल पैदहावहार में छ् रहाज्ों- िुजरहाि, 
्रर्हाणहा, कनहामाटक, म्हारहाष्ट्र, रहाजसथहान और उत्र प्रदेश कहा स्सिहा 83 प्रसिशि िे 
असधक ्ै।

िं्ुकि रहाष्ट्र खहाद्य और कृसष िंिठन (एफएओ) की ररपोट्ड सटरैट 2021 में मोटे 
अनहाजों के म्तव को रेखहांसकि सक्हा ि्हा ्ै। इि ररपोट्ड के अनुिहार सवशव में मोटे 
अनहाजों की खेिी के कुल क्ेरिफल कहा 19 प्रसिशि स्सिहा भहारि में ्ै। इिी िर् दुसन्हा में 
मोटे अनहाजों की कुल उपज कहा 20 प्रसिशि स्सिहा भहारि में पैदहा ्ोिहा ्ै। इिके अलहावहा, 
भहारि में मोटे अनहाजों की औिि उतपहादकिहा सवशव की 1229 सकलोग्रहाम प्रसि ्ेकटे्र की 
िुलनहा में क्ीं असधक 1239 सकलोग्रहाम प्रसि ्ेकटे्र िे भी ज़्हादहा ्ै। 

भहारिी् कृसष में आधुसनक प्रौद्योसिकी के उप्ोि की शुरुआि डॉ. एम. एि. 
सवहामीनहाथन के नेिृतव में ्ररिकहांसि िे ्ुई। ्ररिकहांसि के दौरहान देश को खहाद्यहान्न के 
महामले में आतमसनभमार बनहाने के सलए उच्च पैदहावहार वहाले बीजों के उप्ोि पर बल सद्हा 
ि्हा। िहाथ ्ी, रहािहा्सनक उवमारकों के बे्िर इसिेमहाल, मशीनीकरण और कृसष के आसथमाक 
प्लू पर भी ़जोर र्हा। ्ररिकहांसि िे प्ले िक भहारि में खहाद्यहान्न उपज आवश्किहा िे 
कहाफी कम थी। लेसकन इि दौरहान धहान और िे्ूँ के असधक उपज देने वहाले बीजों पर 
बल सदए जहाने िे भहारि की शसथसि बदली और व् अपनी आवश्किहा िे ़ज़्हादहा खहाद्यहान्न 
पैदहा करने वहाले देशों की श्रेणी में आ ि्हा। बेशक, ्ररिकहांसि ने भहारि को खहाद्यहान्न के 

मोटेअनाजआसानीसेउपिबधहोनेकेअिावािकफायतीभीहोंतो
उनकेििएएकसुिनसशचतबाजारकीउममीदकीजासकतीहै।इन
अनाजोंपरनएिसरेसेजोरदेकरनािररकोंकेििएबेहतरपोषण,
पयायावरणीयसंवहनीयता,भूिमउवयारतासंरक्षणऔरिकसानोंकेवा्ते

बेहतरआयजैसेसकारातमकबदिाविाएजासकतेहैं।
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महामले में आतमसनभमार बनहाने के मुख् उद्ेश् को ्हासिल कर सल्हा 
लेसकन इि दौरहान मोटे अनहाजों की खेिी और प्रिहार को िमहान 
म्तव न्ीं समलहा। निीजिन, देश में खहाद्यहान्न की कुल उपज में 
मोटे अनहाजों कहा अनुपहाि कम ्ोिहा ि्हा। 

मोटे अनहाजों में बहाजरहा, जवहार, कंिनी, रहािी और िहावहां जैिे 
छोटे बीजों वहाले पौधे शहासमल ्ोिे ्ैं। इन्ें पोषक अनहाज, िुपर-
फूड और ‘श्री अन्न’ के रूप में भी जहानहा जहािहा ्ै। मोटे अनहाजों 
को बढ़हावहा देने के सलए ्हाल ्ी में िलहाए िए असभ्हान कहा मकिद 
पोषण िंवधमान, प्हामावरण के अनुकूल कृसष और बे्िर लहाभ अजमान 
्ै। ्् आलेख मोटे अनहाजों की खेिी िे िंबंसधि इन िीन 
म्तवपूणमा प्लुओं और इन्ें बढ़हावहा देने के सलए उठहाए िए भहारि 
िरकहार के कदमों पर केंसद्रि ्ै। भारत ने िि्थ 2018 कयो राषट्ीय 

पयोिक अनाज िि्थ के रूप में मनाया। इसी तरह 2023 कयो 

अंतरराषट्ीय पयोिक अनाज िि्थ घयोषित षकया िया है। 

मोटेअनाजोंकेपोषकिुण
पोषण में अिंिुलन कहा सवहास्थ् पर दीघमाकहासलक 

प्रसिकूल प्रभहाव पडिहा ्ै। इिकी वज् िे लोिों को कई 
िर् के रोिों िे जूझनहा पड िकिहा ्ै। कुपोषण बच्चों 
के सवकहाि में बहाधक ्ोिहा ्ै। ्् सकशोरों में खून 
की कमी िथहा व्सकों में मधुमे् और मोटहापे कहा 
कहारण बन िकिहा ्ै। इि िर् कुपोषण सकिी 
भी रहाष्ट्र की आसथमाक क्मिहा के उप्ोि के महािमा 
में िंभीर िुनौसि्हाँ पैदहा करिहा ्ै। 

पोषण िंबंधी कसम्ों को दूर करने में 
मोटे अनहाजों की उप्ोसििहा कहा परीक्ण 
सक्हा ि्हा ्ै। इन्ें पोषक अनहाजों के रूप 
में पूरी दुसन्हा में महान्िहा समल िुकी ्ै। इन 
अनहाजों में ्महारे आ्हार को पोषण की दृशष्ट 

िे िंिुसलि बनहाने की क्मिहा ्ै। असधकहांश मोटे 
अनहाजों में प्रोटीन, फहाइबर, सवटहासमन और आवश्क 
खसनज भरपूर महारिहा में पहाए जहािे ्ैं। ्े गलूटन मुकि 
्ोिे ्ैं। जैिहा सक िहासलकहा-1 में दशहामा्हा ि्हा ्ै, मोटे 
अनहाज पोषण िुरक्हा प्रदहान करिे ्ैं। पोषण िंबंधी 
इनके फहा्दों में विहा कहा कम अवशोषण और न्ून 
गलहाइिेसमक इंडेकि शहासमल ्ै। 

पयायावरणकीदृसष्टसेसंवहनीय
मोटे अनहाजों में असधक पोषण ्ोने की वज् 

िे इनकी पैदहावहार बढ़हाने पर नए सिरे िे ध्हान 
केंसद्रि सक्हा जहा र्हा ्ै। इन अनहाजों में धहान जैिी 
पहानी की असधक खपि वहाली फिलों पर अत्सधक 
सनभमारिहा घटहाने, आ्हार में सवसवधिहा को बढ़हावहा देने 
और िभी के सलए खहाद्य िुरक्हा िुसनशशिि करने की 
आवश्क क्मिहा ्ै। मोटे अनहाज ्र प्रकहार की भूसम 
और जलवहा्ु की पररशसथसि्ों में उिहाए जहा िकिे 
्ैं सजििे उनकी प्हामावरणी् अनुकूलिहा कहा भी 

पिहा िलिहा ्ै। इन पर िूखे और ज़्हादहािर कीटों कहा प्रभहाव न्ीं 
पडिहा ्ै। खहाििौर िे खुष्क भूसम वहाले क्ेरिों में समसश्रि फिल 
को अपनहाए जहाने िे समट्ी की उवमारिहा को बनहाए रखने में मदद 
समलिी ्ै। कुछ मोटे अनहाजों के सलए सिंिहाई की आवश्किहा 
भी धहान और िे्ूँ की िुलनहा में कम ्ोिी ्ै। मिलन, 

धहान को 100 िेंमी. िे 
असधक वहासषमाक वषहामा के 

िहाथ 25 सडग्री िे  
ज़्हादहा िहापमहान की 
आवश्किहा ्ोिी 
्ै। दूिरी ओर, 

बहाजरहा को 40 िे 60 
िेंमी. और जवहार को 20 िेंमी. िे कम 

वहासषमाक वषहामा वहाले क्ेरिों में भी उिहा्हा जहा िकिहा 
्ै। इिके अलहावहा, धहान और िे्ूँ की िुलनहा में 

मोटे अनहाजों कहा बुवहाई और कटहाई के बीि कहा 
िम् कम ्ोिहा ्ै। मोटे अनहाजों की फिल बुवहाई 

के बहाद औििन 60 िे 90 सदनों 
में िै्हार ्ो जहािी ्ै। इिके 
सवपरीि, अन् अनहाजों की 

ताषिका-1 : मयोट़े और अनय अनाजों में पयोिक तति (प्षत 100 ग्राम)

अनाज ऊजा्थ

(षकियो 

कैियोरी)

प्योटीन

(ग्राम)

काबबोहाइड़्ेट

(ग्राम)

सटाच्थ

(ग्राम)

िसा

(ग्राम)

आहार 

फाइबर

(ग्राम)

खषनज

(ग्राम)

जवहार 334 10.4 67.6 59 1.9 10.2 1.6
बहाजरहा 363 11.6 61.7 55 5 11.4 2.3
रहािी 320 7.3 66.8 62 1.3 11.1 2.7
िीनहा 341 12.5 70.0 - 1.1 - 1.9
कंिनी 331 12.3 60.0 - 4.3 - 3.3
कोदो 353 8.3 66.1 64 1.4 6.3 2.6
कुटकी 329 8.7 65.5 56 5.3 6.3 1.7
िहावहां 307 11.6 65.5 - 5.8 - 4.7
मककहा 334 11.5 64.7 59 3.6 12.2 1.5
िे्ूं 321 11.8 64.7 56 1.5 11.2 1.5
िहावल 353 6.8 74.8 71 0.5 4.4 0.6

स्योत: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8871339/#B3-foods-11-00499
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फिल बुवहाई के बहाद 100 िे 200 सदनों में िै्हार ्ोिी ्ै। इि 
िर्, मोटे अनहाज फिल िक अपनहाने के सलए असधक आदशमा ्ैं। 
मोटे अनहाजों की खेिी जलवहा्ु पररविमान के अिर को घटहाने और 
उििे िंबंसधि िुनौसि्ों कहा िमहाधहान करने के वैशशवक प्र्हािों में 
ब्ुि ्ोिदहान कर िकिी ्ै।

मोटेअनाजोंकामूलयिनधायारण
भहारि िरकहार रहािी, जवहार और बहाजरहा िमेि सवसभन्न 

फिलों के सलए न्ूनिम िमथमान मूल् (एमएिपी) ि् करिी ्ै। 
मोटे अनहाजों के मूल् सनधहामारण िे सकिहानों की आ् िुसनशशिि 
्ोिी ्ै। इििे उनके जोसखम कम ्ोने के िहाथ ्ी िूिनहा 

सवषमिहा दूर ्ोिी ्ै। वषमा 2014-15 िे 2023-24 िक धहान के 
न्ूनिम िमथमान मूल् में 1.6 िुनहा वृसद्ध ्ुई। इि दौरहान, मोटे 
अनहाजों में जवहार में 2.1 प्रसिशि, बहाजरहा में 2 प्रसिशि और रहािी 
में 2.5 प्रसिशि की मूल् वृसद्ध की िई (िहासलकहा-2)। बहाजरहा 
उपजहाने की लहािि की िुलनहा में उििे ्ोने वहाली आमदनी 
िबिे ज़्हादहा ्ै।

मोटेअनाजोंकेउतपादनकोप्रोतसाहन
वषमा 2013-14 िे 2021-22 िक भहारि में मोटे अनहाजों 

की खेिी 123 और 155 लहाख ्ेकटे्र क्ेरि के बीि ्ोिी र्ी। 
असग्रम अनुमहानों के अनुिहार 2022-23 में भहारि में मोटे अनहाजों 
की पैदहावहार 159 लहाख टन र्ी। िरकहार ने 2022-23 के सलए 
मोटे अनहाजों की पैदहावहार कहा लक्् 205 लहाख टन सनधहामाररि सक्हा 
थहा। मोटे अनहाजों की कुल पैदहावहार 2018-19 में 137 लहाख टन 
िे बढ़ कर 2021-22 में 160 लहाख टन ्ो िई। इिी अवसध 
में उतपहादकिहा भी 1,163 सकग्रहा. प्रसि ्ेकटे्र िे बढ़कर 1,239 
सकग्रहा प्रसि ्ेकटे्र ्ो िई। िहासलकहा-3 में 2013-14 िे 2021-22 
िक िुने ्ुए मोटे अनहाजों की खेिी के क्ेरिफल और उतपहादन कहा 
सववरण सद्हा ि्हा ्ै।

भहारि में मोटे अनहाज सवसभन्न रहाज्ों में उपजहा्े जहािे ्ैं। 
िहासलकहा-4 में उन रहाज्ों को रखहा ि्हा ्ै सजनमें 2021-22 में 
मोटे अनहाजों की खेिी कहा क्ेरि और इनकी उपज िबिे असधक 
थी। 

मोटेअनाजोंकाउपभोिबढानेकेििएजािरूकता
्डपपहा और मेिोपोटहासम्हा की प्रहािीन िभ्िहाओं के िम् भी 

मोटे अनहाजों की खेिी के प्रमहाण समले ्ैं लेसकन मौजूदहा िम् 
में इनकी खपि वहासिव में ब्ुि ज़्हादहा न्ीं ्ै। भहारि िरकहार 
ने मोटे अनहाजों के उपभोि को बढ़हावहा देने के सलए अनेक कदम 
उठहाए ्ैं। इनमें पोषण वृसद्ध िुसनशशिि करने के सलए उतपहादकिहा 
बढ़हानहा, मूल् िंवधमान को प्रोतिहा्न देनहा, उद्यसमिहा सवकहाि, मूल् 
�ंखलहा कहा िुदृढ़ीकरण और फिल सवसवधीकरण शहासमल ्ैं। 
अंिररहाज्ी् और असग्रम िशबिडी, लसक्ि िहावमाजसनक सविरण 
प्रणहाली के ि्ि खरीद और सविरण को प्रोतिहा्न, प्रधहानमंरिी पोषण 
शशकि सनमहामाण, एकीकृि बहाल सवकहाि िेवहाएं िथहा रहाष्ट्री् खहाद्य 
िुरक्हा समशन के ि्ि पोषक अनहाजों पर उपसमशन के सक्हानव्न 

ताषिका-2 :  मयोट़े अनाजों का नयूनतम समर्थन मूलय

रुपये/सकिंटि

फसि एमएसपी

2014-15

एमएसपी

2022-23

एमएसपी

2023-24

उतपािन िाित*

2023-24 के मुकाबिे

एमएसपी में 

िृषधि (पूण्थ)

िाित पर ररटन्थ 

(प्षतशत में)

धहान 1,360 2,040 2,183 1,455 143 50
जवहार 1,530 2,970 3,180 2,120 210 50
बहाजरहा 1,250 2,350 2,500 1,371 150 82
रहािी 1,550 3,578 3,846 2,564 268 50

* उतपािन िाित में श्रषमकों की मजिूरी, बैिों, मशीनों और पट़्े पर िी िई भषूम का षकराया, बीजों, उि्थरकों, जषैिक खाि और षसचंाई का शलुक, औजारों और कृषि षनमा्थणों 

का मलूयह्ास, काय्थशीि पूजंी पर बयाज, पपं सेट आषि के संचािन के षिए डीज़ि/षबजिी का खच्थ, अनय वयय तरा पाररिाररक श्रम का अनमुाषनत मलूय शाषमि हैं।

स्योत: पत्र सूचना काया्थिय, 07.06.2023 (https://pib.gov.in/PressReleseDetailm.aspx?PRID=1930443)

सरकार का जोर मोटे अनाजों की मांि और
आपूितया दोनों को बढाने और उनके बीच संतुिन
बनाने पर है। उपभोकताओं की तरह ही िकसानों
के बीच जािरूकता पैदा करना भी महतवपूणया है।
उपभोकताओं में मोटे अनाजों की मांि बढाने के
ििएपोषणका पक्ष,मूलयत्ासरकारी ई-माककेट
पिेस और ई-कॉमसया पिेटफॉमषों पर उपिबधता
सिहत सुिभता महतवपूणया है। इसी तरह, अनय
िहतधारकों के ििए फसि पैटनया, प्ररौद्ोििकी और
बाजारों तक पहुँच, अनुसंधान और िवकास की
उपिबधता, कृषक उतपादक संिठनों से जुड़ाव,
भंिारण और आपूितया �ंखिा के रटक जैसे पहिू
अहिमयतरखतेहैं।
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ताषिका-3 : मयोट़े अनाजों का कृषि क्ेत्र और उतपािन 2013-14 से 2021-22 तक 

मयोट़े 
अनाज

क्ेत्र/
उतपािन 

2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22

बाजरा

क्ेरि ('000 
्ेकटे्र)

7,811 7,318 7,129 7,459 7,481 7,105 7,543 7,652 6,841

उतपहादन 
('000 टन)

9,250 9,184 8,067 9,730 9,209 8,664 10,363 10,863 9,781

जिार

क्ेरि ('000 
्ेकटे्र)

5,793 6,161 6,077 5,642 5,024 4,093 4,824 4,378 3,801

उतपहादन
('000 टन)

5,542 5,445 4,238 4,568 4,803 3,475 4,772 4,812 4,151

रािी

क्ेरि ('000 
्ेकटे्र)

1,194 1,208 1,138 1,016 1,194 891 1,004 1,158 1,218

उतपहादन
('000 टन)

1,983 2,061 1,822 1,385 1,985 1,239 1,755 1,998 1,701

स्योत: ियोकसभा में अतारांषकत प्श्न संखया 2447 का 15.03.2023 कयो षिया िया उत्तर

जैिे कदम भी उठहाए िए ्ैं। 
केंद्री् िहावमाजसनक क्ेरि के उद्यमों की कैंटीनों में दोप्र के 

भोजन में मोटे अनहाजों को शहासमल करने के अलहावहा मूल्वसधमाि 
बहाजरहा उतपहादों को बढ़हावहा सद्हा जहा र्हा ्ै। नई सदलली में महािमा 
2023 में मोटे अनहाज पर वैशशवक िममेलन कहा आ्ोजन सक्हा 
ि्हा। मोटे अनहाजों को बढ़हावहा देने के सलए प्रिहार असभ्हान िलहाए 
जहाने के िहाथ ्ी नए िर् के रेडी-टू-इट और रेडी-टू-िवमा 
प्रोिेसड समलेट उतपहाद सवकसिि सकए जहा र्े ्ैं। मोटे अनहाजों को 
‘वन सडशसट्रकट वन प्रोडकट‘ कहा्माकम में शहासमल सक्हा जहा र्हा ्ै 
और इन्ें बढ़हावहा देने में मीसड्हा के इसिेमहाल जैिे कदम उठहाए 
िए ्ैं। इिके अलहावहा, वषमा 2023-24 के बजट में ्ैदरहाबहाद 
शसथि भहारिी् मोटे अनहाज अनुिंधहान िंसथहान को ‘उतकृष्टिहा 
केंद्र’ के रूप में सवकसिि करने की घोषणहा की िई ्ै। इििे 
व् अंिररहाष्ट्री् सिर पर िवमाश्रेष्ठ पद्धसि्ों, अनुिंधहान और 
प्रौद्योसिसक्ों को िहाझहा कर िकेिहा। 

इन िभी कदमों की िफलिहा के सलए मोटे अनहाजों के 
सवसभन्न प्लुओं के बहारे में जहािरूकिहा पैदहा करनहा िबिे ज़रूरी 
्ै। इि सदशहा में, भहारि िरकहार ने एक अलंकरण डहाक सटकट 
और एक समहारक सिककहा भी जहारी सक्हा ्ै। भहारिी् खहाद्य सनिम 
और केंद्री् भंडहारण सनिम के महाध्म िे जहािरूकिहा कहा्माकम 
िलहाए जहा र्े ्ैं। 

िनष्कषयाऔरआिेकारा्ता
भहारिी् मोटे अनहाजों की अंिररहाष्ट्री् बहाज़हारों में महांि 

िममहानजनक सिर िक प्ुँि िई ्ै। जैिहा सक ्महारे महाननी् 
प्रधहानमंरिी ने क्हा ्ै, भहारिी् मोटे अनहाज अब एक सवीकृि रिहांड 
बन िए ्ैं। वे आसथमाक िमृसद्ध कहा महािमा प्रशसि करने की सदशहा 
में बढ़ र्े ्ैं। उपज-पूवमा िे लेकर प्रिंसकरण और सवपणन िक 
िमुसिि आपूसिमा �ंखलहा और मूल् �ंखलहा कहा उद्भव िुसनशशिि 
करनहा िम् की महाँि ्ै। ‘एपीडहा’ ने भहारि िे सनकलने वहाली 
आपूसिमा �ंखलहा को मज़बूि करने के उद्ेश् िे ई-कैटलॉि 
प्रकहाशन, क्मिहा सनमहामाण कहा्माकमों के आ्ोजन िथहा सवसभन्न 
अंिररहाष्ट्री् व्हापहार मेलों में व्विहा्ों के बीि बैठकों (बी2बी) के 
ज़ररए भहारिी् मोटे अनहाजों के प्रोतिहा्न जैिी प्लकदसम्हां की 
्ैं। सवचछिहा और पहादप सवचछिहा के िहाथ सन्हामाि अनुपहालन की 
िुनौिी के िेज़ी िे सनरहाकरण की आवश्किहा ्ै। इििे भहारि में 
उपजने वहाले मोटे अनहाजों की वैशशवक महांि में वृसद्ध ्ोिी। 

मोटे अनहाजों के बहारे में अपनहा्हा ि्हा िंघसनि दृशष्टकोण ब्ुि 
्द िक उतपहादकों और उपभोकिहाओं - दोनों की प्र्ोिधसममािहा पर  
सनभमार करिहा ्ै। कृसष-खहाद्य िंबंधी मिलों के सनरहाकरण, उच्च 
उतपहादन, उतपहादकिहा िंवधमान, घरेलू महांि की पूसिमा और सन्हामाि 
के ज़ररए सवदेशी मुद्रहा अजमान की क्मिहा के सलए इि िर् कहा 
दृशष्टकोण आवश्क ्ै। 

मोटे अनहाजों की महांि कहाफी ्द िक इनकी कीमिों, 
वैकशलपक खहाद्यहान्नों के मूल्ों िथहा उपभोकिहाओं की रुसि और 
पिंद पर सनभमार करिी ्ै। िरकहार ने उपभोकिहाओं को मोटे  
अनहाज उपलबध करहाने की नीसि अपनहा्ी ्ै। मोटे अनहाज आिहानी 
िे उपलबध ्ोने के अलहावहा सकफहा्िी भी ्ों िो उनके सलए एक 
िुसनशशिि बहाज़हार की उममीद की जहा िकिी ्ै। इन अनहाजों पर 
नए सिरे िे ज़ोर देकर नहािररकों के सलए बे्िर पोषण, प्हामावरणी् 
िंव्नी्िहा, भूसम उवमारिहा िंरक्ण और सकिहानों के वहासिे बे्िर 
आ् जैिे िकहारहातमक बदलहाव लहाए जहा िकिे ्ैं।            

ताषिका-4 : 2021—22 में मयोट़े अनाजों के कृषि क्ेत्र और 

उतपािन में सबसे आिे रहे राजय

बाजरा जिार रािी

क्ेरि
('000 ्ेकटे्र)

रहाजसथहान 
(3,736)

म्हारहाष्ट्र 
(1,649)

कनहामाटक 
(846)

उतपहादन
('000 टन)

रहाजसथहान 
(3,740)

म्हारहाष्ट्र 
(1,558)

कनहामाटक 
(1,127)

स्योत: ियोकसभा में अतारांषकत प्श्न संखया 2447 का 15.03.2023 कयो 

षिया िया उत्तर
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भहारि में कृसष क्रेि आज बदलहाव की रहा् पर ्।ै ्ररिकहासंि 
के दौर में कृसष क्रेि में ्म आधसुनक कृसष िकनीक, उच्च 

उतपहादकिहा वहाल ेबीजों िथहा उवमारकों के अत्सधक उप्ोि के िहाक्ी 
र्े ै्ं। परिं ु अब खहाद्य िरुक्हा और ििि कृसष की ओर बढ़िी 
वशैशवक जहािरूकिहा के दौर में भहारिी् कृसष के्रि के भसवष्् को 
पनुः पररभहासषि करन ेकी आवष््किहा ्।ै 

ऊजहामा, प्हामावरण एव ंजल पररषद के एक अध््न के अनिुहार 
भहारि में 5 प्रसिशि ि े भी कम सकिहान ििि कृसष पद्धसि्ों कहा 
उप्ोि कर र् े ै्ं। भहारि में जलवहा्ु ि े प्रभहासवि कृसष िथहा 
नहािररकों ्िे ुखहाद्य व पोषण के भसवष्् को िरुसक्ि करन े के सलए 
ििि कृसष को बढ़हावहा दनेहा अवश्ंभहावी ्ो ि्हा ्।ै सजि प्रकहार 
वशैशवक जनिंख्हा बढ़िी जहा र्ी ् ै और प्रहाकृसिक ििंहाधनों में 
सनरिंर कमी आिी जहा र्ी ्,ै धरिी की िरुक्हा के सलए ििि कृसष 
कहा म्तव एक मज़बिू सवकलप के रूप में िहामन ेआ र्हा ्।ै

कृसष के बे् िर और ििि मॉडल ि े जडुी मौजदूहा िनुौसि्ों 
कहा ज़मीनी सिर पर िमहाधहान करन ेके सलए, प्रहाकृसिक ििंहाधनों के 
िरंक्ण और िकनीक की मदद ि ेखिेी को बे्िर बनहान ेकी सदशहा 
में कहाम करन े की ज़रूरि ्।ै प्हामावरण िरंक्ण और िमहावशेी 
सवकहाि को प्रहापि करन े के सलए कृसष ि े िबंसंधि िसिसवसध्ों को 
सनकटिहा ि े ििि सवकहाि लक््ों के िहाथ जोडनहा ्ोिहा। कृसष में 
िमग्र, ििि व िमहावशेी सवकहाि प्रहापि करन े के सलए सकिहानों 

सततकृिषिवकास
कीिदशामें
पहि

िेखक शासन सषचिािय जयपुर, राजसरान में सांसखयकी अषधकारी और सहायक षनिेशक के पि पर काय्थरत हैं।  

ई-मेि : dr.sudeepkumawat85@gmail.com

-डॉ. सुिीप कुमाित

-ियोकेनद्र शमा्थ

कृिषको‘पयायावरणअनुकूि’बनानेकेििएकेंरि
सरकार,राजयसरकारोंऔरकृिषिवशविवद्ाियोंद्ारा
ििातारकोिशशेंकीजारहीहैं।प्राकृितकसंसाधनोंके
संरक्षणऔरकृिषपरबदितीजिवायुकेप्रभावोंको
कमकरनेकेििएतकनीकीिवकिसतकरिकसानों
कोसततखेतीसेजोड़नेकेप्रयासिकएजारहेहैं
िेिकनअभीभीबहुतसेिकसानोंकोसततखेतीके
बारेमेंअिधकजानकारीनहींहै।ऐसेमेंिकसानों
कोपयायावरणअनुकूिनईकृिषतकनीकऔरखेती
केनएतरीकेअपनानेकेििएप्रोतसािहतकरनेकी

आवशयकताहै।
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को खिेी में ििंहाधन कुशल बनहाकर उन े्ं प्हामावरण पररविमान 
के अनकूुल खिेी को अपनहान े की पद्धसि्ों में दक् करन े की 
आवश्किहा ्।ै

बदितेपाररस््ितकीततं्मेंसततखतेी
पृ्थवी जलवहा् ु पररविमान, जवै सवसवधिहा कहा ह्यि और सबिडिे 

पहाररशसथसिकी िरंि के सि्र े िकंट ि े िज़ुर र्ी ्।ै जलवहा्ु 
पररविमान के कहारण िहापमहान बढ़ र्हा ्,ै मौिम में िरम बदलहाव 
की शसथसि्हा ं देखी जहा र्ी ै्ं जो सक प्हामावरण, कृसष, पशपुहालन, 
महानव िमहाज व भहावी पीसढ़्ों के सलए बडहा खिरहा बनिहा जहा र्हा 
्।ै पहाररशसथसिकी िरंि ि े महानव जीवन के सलए आवश्क िवेहाएं 
उपलबध ्ोिी ै्ं जिेै सवचछ वहा्,ु सवचछ जल, फिलों कहा परहािण, 
जलवहा् ु पैटनमा कहा सन्मन और मदृहा उवमारकिहा बनहाए रखनहा आसद। 
एक ओर पृ्थवी जलवहा्ु िकंट ि े जझू र्ी ् ै व्ीं दिूरी ओर, 
सकिहान व खिेी पर इिकहा सवपरीि प्रभहाव पड र्हा ्।ै अिः ग्र् 
के सवहास्थ् के सलए पहाररशसथसिकी िरंि के िरंक्ण और ब्हाली 
को प्रहाथसमकिहा देन े ्िे ुििि कृसष की ओर कदम िीव्र करन ेकी 
आवश्किहा ्।ै

्ररिकहासंि के बहाद दशे खहाद्य िरुक्हा में आतमसनभमार िो 
्ो ि्हा लसेकन खिेी में रहािहा्सनक उवमारकों, कीटनहाशकों और 

खरपिवहारनहाशकों कहा अत्सधक उप्ोि ्ोन ेलिहा ् ै सजिि ेमहानव 
सवहास्थ् पर सवपरीि प्रभहाव, मदृहा की िणुवत्हा में कमी एव ं प्हामावरण 
को नकुिहान ्आु ्।ै अब कृसष को ‘प्हामावरण अनकूुल’ बनहान ेकी 
आवश्किहा ्।ै इि ्िे ु केंद्र िरकहार, रहाज् िरकहारों और कृसष 
सवशवसवद्यहाल्ों द्हारहा लिहािहार कोसशशें की जहा र्ी ै्ं। प्रहाकृसिक 
ििंहाधनों के िरंक्ण और कृसष पर बदलिी जलवहा् ुके प्रभहावों को 
कम करन ेके सलए िकनीकी सवकसिि कर सकिहानों को ििि खिेी 
ि े जोडन े के प्र्हाि सकए जहा र्े ै्ं। लसेकन अभी भी ब्ुि िे 
सकिहानों को ििि खिेी के बहार ेमें असधक जहानकहारी न्ीं ्,ै अिः 
सकिहानों को प्हामावरण अनकूुल नई कृसष िकनीक और खिेी के नए 
िरीके अपनहाने के सलए प्रोतिहास्ि करन ेकी ज़रूरि ्।ै

सततकृिषकेिवकासमेंचनुरौितयाँ
कृसष क्रेि में िरहा्नी् उपलशबध्ों के बहावजदू अभी भी िमहाम 

िनुौसि्हँा सकिहानों, कृसष वजै्ञहासनकों और िरकहार के िमक् मौजदू 
ै्ं।
 y भहारि की िज़ेी ि ेबढ़िी जनिंख्हा ििि कृसष के सवकहाि में 

एक ब्िु बडी बहाधहा ्।ै बढ़िी जनिंख्हा के दषु्प्रभहावों में जल 
कहा िज़ेी ि ेघटिहा सिर, कृसष ्ोग् भसूम व वन के्रि में कमी 
िथहा अन् उतपन्न प्हामावरणी् िमस्हाए ं ै्ं, सजिि े कृसष के 
सवकहाि कहा महािमा अवरुद्ध ्ो र्हा ्।ै 

 y खिेी में जोिों के घटिे आकहार की वज् ि ेकृसष उतपहादकिहा 
व कृषकों की आ् में कमी आ र्ी ्।ै पररणहामसवरूप खिेी-
सकिहानी में घटिे सनवशे व ्वुहाओं के मो्भिं के दषु्पररणहाम 
िहामन ेआ र्े ै्ं। 

 y वषमा-दर-वषमा बढ़िी जहा र्ी गलोबल वहासमिंि की िमस्हा कृसष 
उतपहादकिहा को सनरिंर प्रभहासवि कर र्ी ्।ै और ् े िकंट 
आन ेवहाल ेिम् में और िभंीर ्ोन े वहालहा ्।ै िहाल-दर-िहाल 

पया्थिरण 

अनुकूि

पया्थपत पयोिण

खाद् सुरक्ा

ऊजा्थ संरक्णजि प्बंधन

आमिनी में 

िृषधि

मृिा संरक्ण

सतत 
कृषि

सततकृिषकेरटक

कृिषकेसततिवकासएवंकृषकोंकीसमपन्नता
सुिनसशचतकरनेकेििएकीिईपहि

y खेतीमें उवयारकोंकी उिचतमात्ा वअनुपातके ििए
काशतकार की भूिम के परीक्षण के उपरांत मृदा
्वा््थयकािटिप्रदानकरना।

y िसचंाईकेपानीकेअनकूुितमइ्तमेािकेद्ाराकृिषकी
आित-िाित कम करने के ििए िड्प िसंचाई को बढावा
िजससेप्रतयकेबूदँपानीसेअिधकपदैावारप्रापतकरना।

y िकसानों को पूरक आय प्रदान करने त्ा कृिषित
जरूरतोंकोपरूाकरनेमेंमददकेतरौरपरप्रधानमतं्ी
िकसान सममान िनिध योजना के तहत 6,000 रुपये
कीवािषयाकमददप्रदानकरना।

y उपज का उिचत मूलय उपिबध कराने के ििए ‘ई-
नाम’योजनाशुरूकरना।

y जिैवकखाद, जैिवक उतपादों के ििए बाजार उपिबध
करवाना।

y कृिषअवसंरचनाकोषकेतहतबिुनयादीढाचेँकािनमायाण।

y भारतमेंसततकृिषसेअिधकसेअिधकिकसानोंको
जोड़ने के ििए प्रिशक्षण प्रदान करने के सा्-सा्,
््ानीयरटकोंकोबढावा;
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रहाजसथहान के ज्परु सज़ल े में बलॉक िोसवदंिढ़ में 
कीटनहाशक व रिहा्नमकुि खिेी अपनहाई जहा र्ी ्।ै 
बलॉक िोसवदंिढ़ कृसष के महामल े में रहाज् में अपनी 

सवसशष्ट प्िहान रखिहा ्,ै ््हा ँ के बरे, आवँलहा एव ंिशबज्हँा रहाज् 
भर में प्रसिद्ध ै्ं िथहा इनकी महािं रहाज् में सनरिंर बनी र्िी ्।ै 
क्रेि में िम् के िहाथ नसद्हा ँ िखूिी िई, जलसिर सनरिंर सिरिहा 
ि्हा, और असधक उपज की िहा्ि में अत्सधक रिहा्सनक उवमारक 
के उप्ोि ि े खेिी व सकिहानी पर िमभीर िकंट उतपन्न ्ो ि्हा 
्।ै परनि ु ््हा ँ के सकिहानों न े ्हार न्ीं महानी और कम पहानी, 
रिहा्नमकुि, व प्हामावरण अनुकूल ििि खिेी की ओर कहा म्ा करनहा 
प्रहारमभ कर सद्हा ्।ै 

केनद्र व रहाज् िरकहार द्हारहा ििंहासलि कृसष सवज्ञहान केनद्रों 
के महाध्म ि े सकिहानों को जहािरूक सक्हा जहा र्हा ् ैऔर ििि 
कृसष के सलए प्रहाकृसिक खिेी व जसैवक खिेी को अपनहान े के सलए 
सकिहानों को प्रसशक्ण सद्हा जहा र्हा ्।ै िोसवदंिढ़, ज्परु की ग्रहाम 
पिंहा्ि ढोढ़िर में जसैवक सवसध ि े अनहार कहा बिीिहा िै् हार सक्हा 
ि्हा ्।ै बिीिे में कीटनहाशक एव ं रिहा्न मकुि जसैवक खहाद कहा 
उप्ोि सक्हा जहािहा ्।ै सकिहान रहामसिं्  शखेहावि अनहार की खिेी 
ि ेप्रसि वषमा 13 लहाख रुप्े कहा मनुहाफहा ल ेर् े ै्ं। उन्ोंन ेदो बीघहा 
खिे में अनहार के 550 पौध ेलिहाए ै्ं सजिि ेअब प्रसि वषमा एक पडे 
ि े30 सकलो फल प्रहापि ्ोिे ै्ं। जसैवक सवसध ि ेिै् हार अनहार सवहाद 
में मीठे एवं रिीले ्ोन े ि े इनकी मडंी में महंाि असधक र्िी ्।ै 
उनके अनिुहार अनहार के पषु्प में खशुब ून्ीं ्ोिी ्।ै पषु्प परहािण 
के सलए बिीि े के िहार कोनों में िडु के पहानी ि े भर े मटके रख 
सदए जहाि े ै्ं िथहा कपडे की छोटी-छोटी बहाि बनहाकर मटके के 
छेद ि ेबहा्र की ओर लटकहा दिेे ै्ं। मीठे की खशुब ूि ेबिीिे में 
मधमुशकख्हा ंआन ेलििी ै्ं िथहा मधमुशकख्ों के प्रिुर महारिहा में आने 
पर अनहार के पेडों पर 200 लीटर पहानी में 1 सकलो िडु, 3 सकलो 
खट्ी छहाछ, 100 ग्रहाम दहाल िीनी कहा घोल बनहाकर सप्र ेकर दिेे ै्ं। 
इिि ेमधमुशकख्ों के फूलों पर बठैन ेके िहाथ ्ी परहािण ्ो जहािहा 
ै्ं। अनहार के फलों ि े ट्सन्ों पर असधक भहार न्ीं आए, इिके 

सलए फलों की पेडों पर ्ी ग्रसेडंि कर दी जहािी ्।ै खिे में बूदँ-बूदँ 
सििंहाई के िहाथ वेसट डी कंपोसट सद्हा जहािहा ् ै सजिि े पौध े की 
वसृद्ध ि्ी ्ो िके। इि प्रकहार बलॉक की अन् ग्रहाम पिंहा्िों के 
सकिहान इि मसु्म ि ेसनरिंर जडुि ेजहा र्े ्।ै

िोसवदंिढ़, ज्पुर की ग्रहाम पिंहा्ि दवेथलहा के जसैवक सकिहान 
जिदीश प्रिहाद के अनिुहार बलॉक के सकिहान प्रहाकृसिक खिेी 
सक्हा करि े थ े परनि ु िम् के िहाथ खहाद्य महंाि की आपसूिमा ्िेु 
रिहा्सनक खिेी पर ज़ोर सद्हा जहान े लिहा। इिकहा कृसष व मदृहा 
की उवमारक शशकि पर सवपरीि प्रभहाव पडन े लिहा। अब सकिहान 
रिहा्सनक उवमारकों के सथहान पर िहा् के िोबर ि े सनसममाि खहाद एवं 
प्रहाकृसिक रूप में उपलबध वसिओुं कहा उप्ोि कर जसैवक खहाद व 
कीटनहाशक िै् हार कर र्े ्।ै सजवहामिृ, धनसजवहामिृ, नहाडे् खहाद, 

िोकृपपहा अमिृम, दशपणगी कीटनहाशी, िपुर कमपोसट खहाद और 
वमगीकमपोसट खहाद कहा िे् ू,ँ जौ, बहाजरहा व बहािवहानी फिलों के खिेों 
में उप्ोि सक्हा जहा र्हा ्।ै जसैवक खिेी करन ेवहाल े सकिहानों की 
िखं्हा सनरनिर बढ़िी जहा र्ी ्।ै जसैवक खहाद ि े िै् हार उतपहाद 
कहा मलू् रहािहा्सनक खहाद ि े िै् हार उतपहाद की िलुनहा में असधक 
समल र्हा ्।ै िरकहार द्हारहा ििि कृसष के सलए िलहाए िए असभ्हानों 
ि े सकिहानों के िहाथ-िहाथ आम जन में भी जसैवक उतपहाद के 
इसिमेहाल को लकेर जहािरूकिहा आई ्।ै आम जन सवहास्थ् कहारणों 
ि ेजसैवक उतपहादों को अपनहा र्े ै्ं। इिकहा िीधहा फहा्दहा सकिहान 
को समलन ेि े बलॉक के ज़्हादहािर सकिहान जसैवक खिेी को अपनहा 
र् े ै्ं। 

घटि े जलसिर के कहारण िे् ू,ँ जौ, मूिंफली व बहािवहानी 
फिलों कहा बो्हा ि्हा क्रेिफल घटिहा जहा र्हा थहा। इि िमस्हा के 
िमहाधहान ्िे ु िरकहार द्हारहा ििंहासलि ्ोजनहाओं कहा लहाभ लिे े ्एु 
सकिहान अपन ेखिेों म ेफहाममा पौणड ्हा खिे िलहाई कहा सनमहामाण करवहा 
र् े्।ै इिमें िकंसलि वषहामा के जल कहा बूदँ-बूदँ सििंहाई के महाध्म 
ि ेफिलों के उतपहादन म ेउप्ोि सक्हा जहा र्हा ्।ै

जसैवक खिेी कहा प्रिहार-प्रिहार करने के सलए बलॉक, पिंहा्ि 
और ग्रहाम सिर िक जसैवक प्रमखु सन्कुि सकए िए ै्ं। ्े 
सकिहानों को सबनहा सकिी सवहाथमा के जसैवक खिेी के सलए प्रसशक्ण, 
जहािरूकिहा व आवश्क िकनीक उपलबध करवहान े कहा कहा म्ा 
करि े ै्ं। बलॉक में कृसष सवज्ञहान केनद्र, कृसष प म्ावके्क, सव्ंिवेी 
िसंथहाओं के महाध्म ि े प्रत्ेक ग्रहाम पिंहा्ि पर सवशषे असभ्हान 
िलहाकर प्रत्के महा् सकिहानों को ििि कृसष के फहा्द ेबिहाए जहािे 
ै्ं। सकिहानों में इिि ेजहािरूकिहा कहा ििंहार ्आु ् ैऔर ज़्हादहा-

ि-ेज़्हादहा सकिहान जसैवक खिेी ि ेजडुि ेजहा र्े ै्ं।
िोसवंदिढ़ के सकिहानों को जसैवक खिेी के सलए सकए जहा र्े 

नवहािहार के सलए रहाज् व रहाष्ट्री् सिर पर िममहासनि सक्हा ि्हा ्।ै 
िोसवंदिढ़ के सकिहानों द्हारहा इि बदलि े पररवशे में अपन ेआप को 
ढहालि े्एु सटकहाऊ खिेी की ओर महािमा प्रशसि सक्हा जहा र्हा ्।ै

रसायनमुकत खेती की षदशा में पहि
सफिता की कहानी
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देश के सवसभन्न रहाज्ों में अत्सधक िखूहा अथवहा िहामहान् िे 
असधक वषहामा की शसथसि्हंा ्महार े िहामन े आ र्ी ै्ं, सजििे 
खिेी और सकिहान िभंीर रूप ि ेप्रभहासवि ्ो र् े ै्ं।

 y घटिी मदृहा उतपहादकिहा के िलि ेबजंर भसूम कहा के्रिफल बढ़िहा 
जहा र्हा ्।ै उवमारकों एव ंकीटनहाशकों कहा बढ़िहा उप्ोि ििि 
कृसष की रहा् को बहासधि कर र्हा ्।ै ्में ऐिे उपहा् खोजने 
्ोंि े सजििे इनके बढ़िे उप्ोि पर रोक लिहाई जहाकर धीर-े
धीर ेइिमें कमी लहाई जहा िके।

 y कृसष आदहानों की बढ़िी कीमिों के िलि े सकिहानों को उनकी 
उपज कहा उसिि मलू् ्हासिल करनहा भी एक बडी िनुौिी बन 
ि्हा ्।ै ्हालहासंक िरकहार द्हारहा सवसभन्न उपजों ्िे ु न्नूिम 
िमथमान मलू् की घोषणहा, कृसष उपज सवपणन िसमसि्ों, उपज 
मसंड्ों की सथहापनहा जिेै कदम उठहाए िए ै्ं, परनि ुअभी भी 
इि सदशहा में कहाफी कुछ सक्हा जहानहा बहाकी ्।ै 

 y श्रों में अचछी आ्, रोज़िहार के अविरों की िलहाश ग्रहामीण 
क्रेिों में सनरिंर पलहा्न की शसथसि्हंा उतपन्न कर र्ी ्।ै

 y इिके अलहावहा, प्हामापि ऋण, सििंहाई व्वसथहा, िसिी सबजली 
की उपलबधिहा जिैी अन् िनुौसि्हा ँ ििि कृसष के महािमा को 
प्रशसि करन े में रुकहावट बन र्ी ै्ं। ्म िभी को समलकर 
विमामहान िम् में ऐि े उपहा् िलहाशन े ्ोंिे सजिि े कृसष के 
प्रसि लोिों के रुझहान को कहा्म रखहा जहा िके। इन िभी 
िनुौसि्ों को दूर करन े में अभी कहाफी कुछ कहा म्ा सकए जहाने 
की आवश्किहा ्।ै
सततकृिषकेििएपयायावरणअनकूुिकृिषतकनीकें
जिैवकखतेी : जसैवक खिेी जवै सवसवधिहा िरंक्ण, प्हामावरण 

को रहािहा्सनक उवमारकों एव ं कीटनहाशकों के प्रसिकूल प्रभहावों िे 
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सततजिप्रबंधन
भारत में ििभि 89 प्रितशत भूजि का उपयोि िसंचाई के

ििएिकयाजाताहै। िनरंतरजिदोहनसेभूजिकमहोताजारहा
है। अिर यही स््ित बनी रही तो वषया 2050 तक भारत िवशव में
जिसुरक्षाहीनताकाकेंरििबंदु बनजाएिा।कृिष एकऐसाक्षेत् है
जो िकअतयिधकरूपसे जिके उपयोि पर िनभयार है। भूिमित
जि का अतयिधक दोहन व नयूनतम पुनयाभरण के कारण खेती
अतयिधकसंकटकी स््ित में है िजससेखाद्ान्न, ितिहन,फि
वससबजयोंकेउतपादनऔरपशुपािकोंकीआयपरिवपरीतप्रभाव
पड़रहाहै।

वतयामान पररस््ितयों में भूिमितजिके िवकलपों पर िवचार
करने की आवशयकता है। हमें वषाया जि को संरिक्षत कर उसे
वय्या बहने से रोकना होिा। वषाया जि में वायुमंिि से रुिे हुए
पोषकततवों वखेतोंसे बहकरआएपोषकततवोंका िमश्रण होता
है। इसिुणवत्तायुकतजिका उपयोिउन्नततकनीककोअपना
करफसिोंका उतपादन बढाने में िकयाजासकता है।छोटेऔर
सीमांत िकसानों को जि के िकफायती उपयोि, जि का उिचत
प्रबंधकरनेएवंआमजनमेंचेतनाकासंचारकरनेकेििएप्रभावी
प्रिक्रयाअपनानेकीआवशयकताहै।

जि ्तर रटने के सा् ही िकसान वषाया जि को संरिक्षत
करने हेतु फामया परौणि का िनमायाण करवा रहे हैं। इसमें संकिित
पानीकीहरबूँदसेअिधकउपजप्रापतकरनेके ििए िड्प िसंचाई,
स्प्रंकिर िसंचाई, टपक िसंचाई प्रणािी अपना कर अिधक क्षेत्
में िसंचाई सुिवधा को िवकिसत िकया जा रहा है। इस प्रणािी
का िवकासखेतों में िसंचाईके दरौरान पानीकी बबायादी को रोकने,
जि संरक्षण त्ा कृषकों की इस मद पर होने वािी िाित में
उलिेखनीयकमीिानेकेउद्ेशयसे िकयाियाहै।इसकेअंतियात
िसंचाईके ििएखेतों में मोटे पाइपोंके प्रयोिके ््ान पर परौधों
कीजड़ोंमें बूँद-बूँदयाटपक िसंचाईप्रणािीके उपयोिसेिाित
मेंभारीबचतकेसा्संरिक्षतजिकोअनयउपयोिमेंिायाजा
सकताहै।प्रितबूँदअिधकफसियोजनाकेतहतिदसमबर2022
तक69.55िाखहेकटेयरक्षेत्कोशािमििकयाियाहै।

भारतमें44.3िाखिकसानजिैवकखतेीमें
ििेहैं,िजनकीसखंयादिुनयामेंसबसेअिधकह,ैत्ा
वषया 2021-22 तक ििभि 59.1 िाख हकेटेयर क्षते्
को जिैवकखतेी के अतंियात िाया िया ह।ै िससककम
राजयमेंजिैवकखतेीकोबढावादनेे हतेुजमीनी्तर
पर प्रयास िकए िए हैं। पररणाम्वरूप यह पणूयातया
जिैवकखतेी करने वािा दिुनया का पहिा राजय बन
िया ह।ै ित्परुा और उत्तराखिं सिहत अनय राजय
समानिक्य िनधायाररतकरजिैवकखतेीकोप्रोतसािहत
कररहे हैं।पवूवोत्तरक्षते् के ििएजिैवकमलूय�खंिा
िवकासिमशनकेअधीन177िकसानउतपादकसिंठन
बनाएिएहैं, िजसमें1.5िाखिकसानऔर1.7िाख
हकेटेयरभिूमशािमिहैं।
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बिहाि े ्एु ्ररि आवरण के िहाथ मदृहा जसैवक कहाबमान में बढ़ोिरी 
करिी ्।ै इिि े सििंहाई में ्ोन ेवहाल ेपहानी कहा उप्ोि 30 प्रसिशि 
ि े 60 प्रसिशि िक कम ्ो जहािहा ्।ै इि प्रकहार जसैवक खिेी 
सकिहानों की आजीसवकहा बढ़हान,े आम जन के सवहास्थ् और प्ृथवी के 
कल्हाण के सलए श्रषे्ठ ्।ै 

फसि िविवधता : एक ्ी फिल की खिेी करन ेि ेउतपन्न 
्ोन ेवहाली प्हामावरण िबंधंी िमस्हाओं के िमहाधहान के सलए फिलों 
में सवसवधिहा लहानहा िबि ेअसधक म्तवपणूमा कदम ्।ै सजन इलहाकों 
में फिलों के सलए कुछ खरपिवहार बडी िमस्हा बन े्एु ै्ं, उनमें 
फिल-िक में बदलहाव और एक िहाथ कई फिलें उिहान े वहाली 
प्रणहाली में कुछ फिलों को शहासमल करन े ि े अनके खिरनहाक 
खरपिवहार कहाफी ्द िक कम सकए जहा िकि े ै्ं। इििे 
खरपिवहारनहाशक रिहा्नों के उप्ोि की आवश्किहा भी ब्िु 
कम ्ो जहािी ्।ै 

फिल प्रणहाली में फली वहाली फिलों को शहासमल करन े िे 
ज़मीन में नहाइटे्रट की कमी की िमस्हा ि े कहारिर िरीके िे 
सनपटन ेमें मदद समली ्।ै अनहाज की फिलों के िहाथ िौडी किहारों 
में फलीदहार फिलों को उिहानहा बडहा उप्ोिी िहासबि ्आु ्।ै 
दल्न, सिल्न, रशेवेहाली फिलों के िहाथ-िहाथ फल, िशबज्ों, 
फूलों, औषधी् व खशुबदूहार पौधों और मिहाल े जिैी फिलें 
उिहाकर सवसवधिहा लहान ेकी आवश्किहा ्।ै लसेकन ्् कहा म्ा कृसष 
जलवहा् ुिबंधंी शसथसि्ों और प्रहाकृसिक ििंहाधनों के कुशल प्रबधंन 
में सकिहानों की िझूबझू और उच्चिर उतपहादकिहा व लहाभप्रदिहा को 
ध्हान में रखकर सक्हा जहानहा िहास्ए। इििे खिेों की उतपहादकिहा 
बढ़ेिी और मदृहा सवहास्थ् िथहा सकिहानों की आमदनी में िधुहार ्ोिहा।

्माटटिखतेी : जलवहा् ु पररविमान, पहानी की कमी और ज़मीन 
की िणुवत्हा में सिरहावट की वज् ि े भहारि में खिेी कहा कहाम 

जोसखमपणूमा और जसटल ्ो ि्हा ्।ै कृसष ि े जडुी शोध और 
सवकहाि प्रणहाली के ज़ररए भहारि में समहाट्ड खिेी कहा आधहारभिू ढहंािहा 
िै् हार सक्हा जहा र्हा ्।ै 

‘समहाट्ड खिेी’ एक वशैशवक प्ल ्,ै सजिकहा मकिद बे् िर 
और नवीन िकनीक के महाध्म ि े कृसष कहा बे् िर और सटकहाऊ 
मॉडल िै् हार करनहा ्।ै कृसष प्रबधंन ििूनहा प्रणहाली, कृसरिम 
बसुद्धमत्हा, ड्ोन, सवचछ ऊजहामा, ननैो िकनीक और भौिोसलक ििूनहा 
प्रणहाली के महाध्म ि े कृसष ि े जडेु के्रिों में बदलहाव लहा्हा जहा 
िकिहा ्।ै इन िकनीक ि े सकिहानों को मदृहा, पहानी, सििंहाई के 
पटैनमा, खहाद के बे् िर इसिमेहाल, और फिल में कीटहाणओुं व अन् 
बीमहारर्ों की प्िहान करन ेमें मदद समलिी ्।ै

शनूयबजटप्राकृितकखतेी : ििि कृसष को बढ़हावहा दने ेकी 
सदशहा में शनू् बजट प्रहाकृसिक खिेी एक अ्म भसूमकहा सनभहा िकिी 
्।ै प्रहाकृसिक खिेी को ‘शनू् बजट खिेी’ भी क्हा जहािहा ्,ै क्ोंसक 
इिमें कीटनहाशकों िथहा उवमारकों कहा उप्ोि न्ीं सक्हा जहािहा ्,ै 
सजििे कृषकों कहा खिमा ब्िु कम ्ोिहा ्।ै इि प्रकहार की खिेी 
में प्रहाकृसिक खहाद एव ंकीटनहाशकों जैिे िहा् कहा िोबर, िौमरूि, नीम 
िले इत्हासद कहा प्र्ोि सक्हा जहािहा ्,ै सजििे समट्ी की िे् ि और 
फिल उतपहादकिहा को बढ़हान ेमें िो ि्हा्िहा समलिी ्ी ्;ै िहाथ ्ी 
भहारि जिेै देश में, ज्हा ं सकिहानों की आमदनी ब्ुि कम ्,ै व्हां 
इि प्रकहार की खिेी के महाध्म ि ेििि कृसष को बढ़हावहा सद्हा जहा 
िकिहा ्।ै 

प्हामावरण को बे् िर बनहान े के िहाथ विमामहान िम् में िहामने 
आ र्े गलोबल वहासमिंि के बडे िकंट ि े सनपटन े में ्् िकनीक 
प्रभहावकहारी ्।ै भहारिी् प्रहाकृसिक कृसष पद्धसि के अधीन 8 रहाज्ों 
आधं्र प्रदशे, छत्ीििढ़, केरल, स्महािल प्रदशे, झहारखडं, ओसडशहा, 
मध् प्रदशे और िसमलनहाडु में 4.09 लहाख ्केटे्र भसूम को 

प्रधानमंत्ीकुसुमयोजना
भारतमेंऐसेकईराजयहैंजहांपानीकीकमीकीवजहसेफसिखराबहोजातीहैयािफरिकसान्वयंकेखचयापरसोिरपैनि

ििवानेमेंअसम्याहोतेहैं।इसबातकोधयानमेंरखतेहुएकेनरिसरकारद्ाराप्रधानमंत्ीकुसुमयोजनाप्रारमभकीिईहै।इसयोजना
केतहत िकसानाेंके िीजि,पेट्ोिसेचिनेवािेपमपोंकोसरौरऊजायापमपोंमेंबदिनेकाकाययाशुरू िकयाियाहै।इनसोिरपैनिों
द्ारा िबजिीका िनमायाणहोिा िजसकाइ्तेमाि िकसानअपनेखेतवररमेंकरसकते हैंऔरअितररकत िबजिीसरकारकोबेचकर
अपनीआमदनीमेंवृिद्धकरसकतेहैं।सरौरपमपोंकाछोटेिकसानभीसरितासेउपयोिकरकृिषमेंआमदनीकोबढासकतेहैं।कृषकों
कोसमयपरिबजिीकीिनबायाधआपूितयाहोतीरहेिीत्ावेसहीसमयपरफसिोंकोपानीउपिबधकरवापाएंिेिजससेउतपादनमेंवृिद्ध
होिी।सा्ही,िकसानबािवानीफसिोंकाउतपादनकरअपनीआमदनीकोबढासकतेहैं।सरौरऊजायाकीउपिबधतासुिनसशचतहोनेसे
िबजिीकीअिनयिमततावअिनसशचततासेिकसानाेंकाेराहतिमिेिी।
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प्रहाकृसिक खिेी के ि्ि लहा्हा ि्हा ्।ै
एकीकृत कृिष प्रणािी : सथहा्ी कृसष को आिे बढ़हान े के 

सवसभन्न िरीकों में एकीकृि कृसष प्रणहाली भी एक उप्ुकि मॉडल 
्,ै सजिमें कृषकों को अपन ेखिे में सवसभन्न िर् की फिलें उिहाने 
के िहाथ-िहाथ कृसष ि े जुडी अन् िसिसवसध्ों जिेै पशपुहालन, 
मछलीपहालन, मिुगीपहालन इत्हासद करन े के सलए प्ररेरि सक्हा जहािहा 
्।ै इि प्रणहाली के लोकसप्र् ्ोन ेकी मखु् वज् ्् ् ै सक छोटे 
और िीमहािं सकिहानों को सजनके पहाि खिेी ्ोग् ज़मीन कम ्,ै 
इिके महाध्म ि े खिेी के अलहावहा आ् के अन् स्ोि प्रहापि ्ोिे 
ै्ं, सजिि े कृसष व्विहा् में सनरिंर बढ़िे जहा र् े जोसखम कहा 

मकुहाबलहा करन ेमें मदद समलिी ्।ै 
भहारि जिेै देश में] ज्हंा असधकिर सकिहानों की आ् ब्ुि 

कम ्,ै खिेी के जोिों कहा आकहार छोटहा ् ै िथहा कृसष में महानिनू 
पर अत्सधक सनभमारिहा ्,ै व्हंा ्् मॉडल ब्ुि कहारिर ्।ै अचछी 
आ् और रोज़िहार ि े सकिहानों कहा श्रों की और पलहा्न रोकने 
में मदद िो समलिी ्ी ्;ै िहाथ ्ी, समट्ी की उतपहादकिहा को 
बरकरहार रखकर प्हामावरण की िरुक्हा में भी ि्हा्क ्ोिी ्।ै

िनष्कषया
ििि कृसष को िदुढ़ृ करन ेके सलए ्में कृसष उतपहादकिहा को 

बढ़हान,े कृसष को लहाभकहारी बनहान,े िथहा कृसष प्रणहाली को असधक 
मज़बिू करन ेकी सदशहा में और असधक कहा म्ा करन े ्ोंिे। जलवहा्ु 
पररविमान के िकंट ि े सनपटन े ्िे ु उपहा्ों जिेै जल िरंक्ण 
प्रणहासल्ों को बढ़हावहा दनेहा, फिल िक में पररविमान लहानहा, परमपरहािि 
कृसष पद्धसि्ों को अपनहानहा, सथहानी् उपजों कहा असधक इसिमेहाल, 
कृसष वहासनकीकरण, कम पहानी की फिलों कहा उप्ोि, समसश्रि खिेी 
इत्हासद को लोकसप्र् बनहाए जहान े ्िे ु प्र्हाि सकए जहान े िहास्ए। 
इिके सलए केनद्र और रहाज् िरकहारों को भी कृसष ्िे ुबनहाए जहाने 
वहाली सवसभन्न नीसि्ों, ्ोजनहाओं में सटकहाऊ कृसष को बढ़हावहा दनेहा 
िहास्ए, सजिमें ििि कृसष ्िे ु अनिुधंहान, बजटी् प्रहावधहानों में 
बढ़ोिरी, कृसष भसूम िबंसंधि कहाननूी प्रहावधहान, आसथमाक प्रोतिहा्न िथहा 
बसुन्हादी/ढहािंहािि सवकहाि जिै ेकदम शहासमल ै्ं।

कृसष क्रेि में म्त्वपणूमा पररविमान के िहाथ ्ी ऐि े दशृष्टकोण 
को अपनहानहा ्ोिहा सजिि ेरिहा्नों व कीटनहाशकों कहा कम उप्ोि 
करि े्एु प्रहाकृसिक ििंहाधनों कहा िरंक्ण एव ंििि कृसष के महाध्म 
ि े पौशष्टक भोजन कहा उतपहादन सक्हा जहा िकें। कृसष िकनीक िे 
जडेु शोध और सवकहाि के क्रेि में ्ईु प्रिसि के बहार ेमें सकिहानों में 
जहािरूकिहा लहान ेकी आवश्किहा ्।ै 

देश कहा िहामहासजक और आसथमाक सवकहाि िभी िभंव ्ोिहा 
जब प्रहाकृसिक ििंहाधनों के इसिमेहाल, बे् िर प्रबधंन और मसैपंि के 
ज़ररए भखू, कुपोषण और खहाद्य अिरुक्हा को दरू करन ेकी सदशहा में 
कदम उठहाए जहाएिं,े िहासक मौजदूहा और आन ेवहाली पीसढ़्ों को इन 
कदमों कहा लहाभ समल िके।                                 
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भारतीय कृषि में 
उभरते रुझान

2030 के एजेंडे के केंद्र में कृसष क्ेरि को रखहा ि्हा ्ै और 
असधकहांश एिडीजी कृसष िे िंबंसधि मुद्ों को िंबोसधि ्ैं। िं्ुकि 
रहाष्ट्र के 17 एिडीजी में िे 12 एिडीजी प्रत्क् ्हा परोक् रूप िे 
कृसष िे िंबंसधि ्ैं। इनमें िे एिडीजी 2 (भुखमरी कहा खहातमहा) 
िीधे कृसष को िंबोसधि ्ै, जबसक एिडीजी 1, 3, 5, 6, 7, 8, 
10, 12, 13, 14 और 15 परोक् रूप िे कृसष िे िंबंसधि ्ैं। अिः 
कृसष और इििे जुडे कहा्माबल को धहारणी् बनहाए सबनहा ्म न िो 
अथमाव्वसथहा कहा िमुसिि सवकहाि कर िकिे ्ैं और न ्ी आसथमाक 
सथहास्तव िुसनशशिि कर िकिे ्ैं, क्ोंसक देश की बढ़िी आबहादी 
के िहापेक् 2050 िक खहाद्यहान्न की महांि में 70 प्रसिशि की वृसद्ध 
्ोिी, जबसक 900 समसल्न टन बहािवहानी उतपहादों की ज़रूरि 

िेखक ियोसिामी तुिसीिास राजकीय स्ातकयोत्तर महाषिद्ािय, षचत्रकूट में सहायक प्योफेसर (अर्थशासत्र) और सहिेखक बुंिेिखंड षिशिषिद्ािय, झांसी 

में असयोषसएट प्योफेसर (अर्थशासत्र एिं प्बंधन) हैं। ई-मेि : gajendra10.1.88@gmail.com

-िजेनद्र षसंह ‘मधुसूिन’  

-डॉ. शमभूनार षसंह

सततिवकासमेंकृिषकीभिूमकाकाअदंाजाइसबातसेििायाजासकताहै
िकसयुंकतराष्ट्केसततिवकासिक्य(एसिीजी)2030केएजेंिेकेकेंरिमेंकृिष
क्षते्कोरखाियाहैऔरअिधकाशंएसिीजीकृिषसेसबंिंधतमदु्ोंकोसबंोिधतहैं।
दशेकीबढतीआबादीकेसापेक्ष2050तकखाद्ान्नकीमांिमें70प्रितशतकी
विृद्धहोिी,जबिक900िमिियनटनबािवानीउतपादोंकीजरूरतहोिी,िजसकी
भरपाईकृिषक्षते्केिवकासऔरिव्तारसेहीसभंवह।ैइसििएिवकासके

समावशेनव््ाियतवकेििएकृिषक्षते्कोधारणीयबनानाअपररहाययाहोियाह।ै

कृसष क्रेि भहारिी् अथमाव्वसथहा कहा आधहारभिू सिभं ्।ै ्् 
न केवल भहारि की जीडीपी कहा छठवहँा भहाि सनसममाि करिहा 
् ै बशलक दशे की 42 प्रसिशि आबहादी आज भी अपनी 

आजीसवकहा के सलए कृसष के्रि पर ्ी सनभमार ्।ै ्् के्रि सद्िी्क 
उद्योिों के सलए प्रहाथसमक उतपहाद भी उपलबध करहािहा ्।ै कृसष क्रेि 
दशे की 140 करोड आबहादी को खहाद्य िरुक्हा और 39 करोड 
पशओुं को िहारहा प्रदहान करिहा ्।ै ्् िरीबी सनवहारण, पौषसणक 
िरुक्हा, आसथमाक शसथरिहा, पहाररशसथसिकी् सथहास्तव, प्हामावरणी् 
ििंलुन और ग्रहामीणों की िरै कृसष आ् को आधहार प्रदहान करिहा ्।ै 

सवकहाि में कृसष की भूसमकहा कहा अंदहाज़हा इि बहाि िे लिहा्हा 
जहा िकिहा ्ै सक िं्ुकि रहाष्ट्र के ििि सवकहाि लक्् (एिडीजी) 
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्ोिी, सजिकी भरपहाई कृसष क्ेरि के सवकहाि और सवसिहार िे ्ी 
िंभव ्ै। इिसलए सवकहाि के िमहावेशन व सथहास्तव के सलए कृसष 
क्ेरि को धहारणी् बनहानहा अपरर्हा्मा ्ो ि्हा ्ै। कोरोनहा कहाल में 
जब भहारिी् अथमाव्वसथहा नकहारहातमक वृसद्ध पर थी, िब भी कृसष 
क्ेरि की वृसद्ध दर िकहारहातमक र्ी और इिने अथमाव्वसथहा को 
िंभहालने कहा कहाम सक्हा। ्हाल के दशकों में कृसष क्ेरि ने कई नए 
रुझहानों को पररलसक्ि सक्हा ्ै।

सकि मूलयवधयान में कृिष क्षेत् की िह्सेदारी : कृसष क्ेरि 
आजहादी के बहाद िे लंबे िम् िक अथमाव्वसथहा कहा िहालक र्हा 
्ै, लेसकन िहाल-दर-िहाल इिके ्ोिदहान में सिरहावट आई ्ै और 
सपछले दो दशकों में िकल मूल्वधमान में कृसष एवं िंबद्ध क्ेरि की 
स्सिेदहारी 20 प्रसिशि िे कम र्ी ्ै। 2011-12 के शसथर मूल्ों 
पर िकल मूल्वधमान (जीवीए) में कृसष, वहासनकी और मतस् पहालन 
क्ेरि की स्सिेदहारी 2011-12 में 18.53 प्रसिशि थी, 2019-20 में 
16.27 और 2020-21 में 16.27 प्रसिशि र् िई। इिमें कमोबेश 
लिहािहार कमी के रुझहान देखे िए ्ैं, जबसक कृसष एवं िंबद्ध क्ेरि 
की िकवृसद्ध वहासषमाक वृसद्ध दर (िीएजीआर) 3.63 प्रसिशि के िहाथ 
बढ़ र्ी ्ै। 

जीवीए में कृसष एवं िंबद्ध क्ेरि की स्सिेदहारी में कमी को 
अथमाव्वसथहा के दूिरे क्ेरिों में सवसिहार और कृसष फिलों के 
स्सिे में सिरहावट को सजममेदहार महानहा जहा िकिहा ्ै। कृसष जीवीए 
में कृसष फिलों की स्सिेदहारी 2011-12 में 65.39 प्रसिशि थी, 
जो घटकर 2020-21 में 55.06 प्रसिशि र् िई। कृसष जीवीए में 
मतस् पहालन की स्सिेदहारी 2011-12 में 4.53 प्रसिशि िे बढ़कर 
2020-21 में 6.72 प्रसिशि ्ो िई ्ै। पशुधन की स्सिेदहारी 
भी 2011-12 में 21.79 प्रसिशि िे बढ़कर 2020-21 में 30.13 
प्रसिशि ्ो िई ्ै। ्हालहांसक सपछले दशक की पूरी अवसध के दौरहान 
वहासनकी और लॉसिंि कहा स्सिहा करीब 8 प्रसिशि पर शसथर र्हा 
्ै। जबसक सपछले दि वषषों में पशुधन और मतस् पहालन क्ेरि में 
िीएजीआर 7.66 प्रसिशि और 8.90 प्रसिशि र्ी ्ै। पशुधन क्ेरि 
के सवकहाि िे दूध, अंडे और महांि की प्रसि व्शकि उपलबधिहा में 
िुधहार ्ुआ ्ै।

फसि पद्धित में पररवतयान : सवकहाि के िहाथ खेिी की 
फिल पद्धसि में कहाफी पररविमान ्ुए ्ैं। िूंसक खेिी कहा क्ेरि 
कमोबेश शसथर र्हा ्ै, लेसकन आबहादी में वृसद्ध, श्रीकरण और 
भोजन की आदिों में बदलहाव के कहारण खहाद्यहान्न की बढ़िी महांि 
ने कृसष भूसम पर कहाफी दबहाव डहालहा ्ै, सजिके िलिे फिल 
की ि्निहा और उच्च मूल् वहाली व्हाविहास्क फिलों के िहाथ 
खहाद्य फिलों कहा प्रसिसथहापन ्ुआ ्ै। देश के िकल फिली क्ेरि 
(जीिीए) में सट्र्सन्म एंसडंि(टीई) 1970-71 िे टीई 2020-21 
के दौरहान खहाद्यहान्न क्ेरि में 11.62 प्रसिशि जबसक मोटे अनहाज के 
क्ेरि में 16.78 प्रसिशि की सिरहावट आई ्ै, ्हालहांसक इि अवसध में 
िे्ूं कहा क्ेरि सवसिहाररि ्ुआ ्ै और ्् टीई 1970-71 में 10.42 

प्रसिशि िे लिहािहार बढ़कर टीई 2020-21 में 15.45 प्रसिशि ्ो 
ि्हा। जबसक इि दौरहान िहावल कहा क्ेरि कमोबेश शसथर र्हा। इिी 
अवसध में खहाद्यहान्न द्हारहा खोए िए क्ेरि कहा उप्ोि सिल्न, फलों 
व िशबज्ों और िैर-खहाद्य फिलों की खेिी के सलए सक्हा ि्हा ्ै 
और इनकहा क्ेरि कमशः 3.67 प्रसिशि, 6.40 प्रसिशि और 3.79 
प्रसिशि िक बढ़हा ्ै। ्हालहांसक मोटे अनहाजों िे उच्च मूल् वहाली 
फिलों की ओर जहाने िे कृसष उतपहादन और सकिहानों की आ् में 
वृसद्ध ्ोने की िंभहावनहा भी बढ़ी ्ै।

सिल्न पर प्रौद्योसिकी समशन, 1986 ने बहाज़हार अनुकूल 
शसथसि्ों को बढ़हाकर सिल्न क्ेरि में बदलहाव को प्रोतिहास्ि सक्हा 
्ै। मूंिफली कहा क्ेरि 1970-71 में 4.42 प्रसिशि िे घटकर 
2020-21 में 2.62 प्रसिशि ्ो ि्हा। ्हालहांसक इि दौरहान कपहाि 
और िन्ने जैिी वहासणशज्क फिलों के ि्ि क्ेरि में कमशः 4.70 
प्रसिशि िे 6.55 प्रसिशि और 1.62 प्रसिशि िे 2.43 प्रसिशि 
की उललेखनी् वृसद्ध दजमा की िई ्ै। िन्ने के सलए ि्कहारी 
िसमसि्ों, िीनी समलों द्हारहा िुसनशशिि मूल् और िरकहार की 
एकहासधकहार खरीद ्ोजनहा जबसक कपहाि के सलए िहारंटीकृि मूल् 
ने इन फिलों के उतपहादन को प्रोतिहास्ि सक्हा ्ै। 

रहाष्ट्री् बहािवहानी बोड्ड द्हारहा घोसषि सवसभन्न ्ोजनहाओं ने फलों 
और िशबज्ों के ि्ि क्ेरि सवसिहार को िसि दी ्ै। इििे सपष्ट ्ै 
सक उच्च मूल् वहाली व्हाविहास्क फिलों के क्ेरिी् स्सिे बढ़ र्े 
्ैं। ्हालहांसक उतपहादन के कुल मूल् में सवसभन्न फिलों के ्ोिदहान 
कहा सवशलेषण बहािहािहा ्ै सक टीई 2020-21 में अनहाज, सिल्न, 
फहाइबर व दहालों के बहाद फिल िमू्ों में फलों और िशबज्ों कहा 
फिल उतपहादन के कुल मूल् में िबिे बडहा स्सिहा ्ै। अनहाज 
कहा ्ोिदहान टीई 1970-71 में 32.46 प्रसिशि िे घटकर टीई 
2020-21 में 27.41 प्रसिशि ्ो ि्हा, इिी अवसध के दौरहान फलों 
और िशबज्ों कहा स्सिहा 14.11 प्रसिशि िे बढ़कर 27.77 प्रसिशि 
्ो ि्हा। अिः ्हाल के दशकों में अनहाज की िुलनहा में फलों और 
िशबज्ों कहा अनुपहाि बढ़हा ्ै।

कृिष का िविवधीकरण : कृसष सवसवधीकरण िे असभप्रहा् 
सवसभन्न प्रकहार की फिलों को उिहाने के िहाथ पशुपहालन जैिी 
ि्हा्क कृसष िसिसवसध्ों को बढ़हावहा देने िे ्ै। सवसवधीकरण कृसष 
में सटकहाऊ उतपहादन और जलवहा्ु पररविमान पर रणनीसि बनहाने के 
सलए प्रभहावी सवकलप के रूप में उभर र्हा ्ै। सवसवधीकरण िूखे ्हा 
अिमहान वषहामा की प्रसिकूल जलवहा्ु वहाली पररशसथसि्ों में फिल 
की सवफलिहा के जोसखम को कम करिहा ्ै। सवसवधीकरण सवसभन्न 
कृसष िसिसवसध्ों जैिे सक डे्री, पोलट्री, िूअर, बकरी, भेड पहालन 
आसद के सलए िंदसभमाि सक्हा जहािहा ्ै। सपछले कुछ दशकों में देश 
के कृसष क्ेरि कहा सवसवधीकरण बढ़हा ्ै और इििे पिहा िलिहा ्ै 
सक सवसवधीकरण कृसष आ् को बढ़हाने के सलए एक आवश्क 
रणनीसि सिद्ध ्ो र्ी ्ै, जो फिल खरहाबी के जोसखम को घटहाने 
और असिररकि आ् कमहाने में मदद करिी ्ै।
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सततकृिषकेििएबािवानी
पारंपररकखाद्ान्नफसिोंकीखेतीजहांअवशेषोंमेंआि,रसायनोंऔरकीटनाशकोंकेउपयोिआिदकेरूपमेंप्रदूषण

को बढाने का काम करती है, वहीं बािवानी फसिें प्रदूषण में ििाम ििाती हैं, कयोंिक बािवानी फसिों की खेती िकसान
प्राकृितकयाजैिवक िविधसेहीकरतेहैं।बािवानीनकेविकृिषक्षेत्कीधारणीयताबढातीहै,बसलकयेपृ्थवीकेपाररतंत्को
भी््ाियतवप्रदानकरतीहै।भारतने िपछिे72सािमेंबािवानीउतपादनमेंकाफीप्रिितकीहै।देशकाबािवानीउतपादन
वषया1950-51के25िमिियनटनसे13िुनाबढकर2021-22केदरौरानकेदरौरान341.63िमिियनटनहोिया,जोखाद्ान्न
उतपादनसे भी अिधक है। वषया 2012-13 में पहिी बार देश में ससबजयों,फिों व उद्ािनकीका उतपादनखाद्ान्न उतपादनसे
ज़यादा हुआ्ा। इसवषया बािवानी उतपादन 268.9 िमिियनटन हुआ,जो इसवषयाकेखाद्ान्नउतपादन 257.1 िमिियनटन
सेअिधक्ाऔरयह स््ितअभीतककायमहै। वषया 2021-22के दरौरानपारमपररकखाद्ान्नफसिोंका उतपादन315.72
िमिियनटन हुआहै,जबिकबािवानीफसिोंकाउतपादन341.63 िमिियनटनहुआहै। िफिहािदेशकेकुिकृिषक्षेत्के
18 प्रितशतक्षेत्में बािवानीकीजा रही है,िेिकनयहकृिषजीवीएकेसकिमूलयकाकरीब  33प्रितशतयोिदानदेता है
िजसकेचितेबािवानीक्षेत्कोकृिषिवकासकेचािककेरूपमेंमानाजारहाहै,जोएकसंििठतउद्ोिमेंबदिरहाहै।यह
क्षेत्बीजवयवसाय,मूलयवधयानव िनयायातसेसीधेजुड़ाहुआहैऔरकृिषउतपादोंकेचारिाखकरोड़रुपयेसेज़यादाके िनयायात
मेंबािवानीकामहतवपूणयायोिदानहै।

पारंपररकखेतीकेबजायअब िकसानबािवानीखेतीकीतरफज़यादाआकिषयातहो रहे हैं, कयोंिकएकतोइसमेंखाद्ान्न
फसिोंकीभांितिाितोंकी पुनरावृित्तनहीं होती हैऔरदूसरा,यहमहतीसंभावनाओंवािा के्षत्भी बनकरउभरा है, कयोंिक
अभीबािवानीक्षेत्मेंकरीब 4करोड़िोिजुड़े हुए हैंऔरकरीब28 िमिियनहेकटेयरमें बािवानीकीखेती होती है। हमारी
बािवानीउतपादकता 12.49टनप्रितहेकटयेरहै,जो दुिनयाकीबािवानीउतपादकतासेकाफीकमहै। इसकेबावजूदचीनके
बाद हमदूसरेसबसे बड़े उतपादकहैं। ऐसेमें िकसानउतपादनऔरउतपादकता बढाकरइसे नयामुकामदेसकते हैं। तीसरा,
सरकारबािवानीफसिोंकोबढावादेरहीहै।सरकारबािवानीफसिोंकोिेकरखाद-बीज,िसंचाई,रखरखाव,कटाईकेबाद
फसिोंकेभंिारणपरखासजोरदे रही हैं।बािवानीफ़सिोंमेंनवाचारकोबढावा देनेके ििएकृिषवैज्ािनक िनतनएशोध
कररहेहैंऔरनएबीजवसंकररतिक्मोंकािनमायाणकररहेहैं।िकसानोंद्ाराभीआधुिनकतकनीकोंकाप्रयोििकयाजारहा
है। िकसानफि,फूि,सबजीऔरजड़ी-बूिटयांउिानेके ििए पिास्टकमलच,िोटनि,ग्ीनहाउस,हाइड्ोपॉिनकसआिदका
प्रयोिकररहेहैं,िजससेउतपादनमेंभारीबढोत्तरीहुईहैऔरिाितमेंकमीआईहै।
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देश में लंबे िम् िक कृसष फिलों कहा उतपहादन ्ी कृसष 
क्ेरि के मूल्वधमान और उतपहादन कहा आधहार र्हा ्ै, लेसकन कृसष 
क्ेरि के सवसवधीकरण में वृसद्ध के िहाथ कृसष फिलों के िहापेक् कृसष 
िंबद्ध क्ेरिों कहा उतपहादन बढ़हा ्ै। 2011-12 की शसथर कीमिों 
पर कृसष एवं िंबद्ध क्ेरि (िहार मुख् उप क्ेरिों-फिल, पशुधन, 
वहासनकी एवं लॉसिंि और मतस्पहालन एवं जली् कृसष) के िकल 
उतपहादन मूल् (जीवीओ) िे सपष्ट ्ै सक 2011-12 में फिल क्ेरि 
कहा स्सिहा 62.44 प्रसिशि थहा, जो लिहािहार घटकर 2020-21 
में 55.05 प्रसिशि र् ि्हा। पशुधन क्ेरि कहा जीवीओ 2011-12 
में 25.56 प्रसिशि िे बढ़कर 2020-21 में 30.98 प्रसिशि ्ो 
ि्हा। इि अवसध के दौरहान दूध, महांि और अंडों के उतपहादन में 
भी वृसद्ध की प्रवृसत् दजमा की िई। 2020-21 में पशुधन उप क्ेरि के 
उतपहादन में दूध, महांि और अंडे कहा स्सिहा कमशः 66.71 प्रसिशि, 
23.12 प्रसिशि और 3.57 प्रसिशि थहा, जबसक आधहार वषमा 2011-
12 में ्् स्सिहा कमशः 67.20 प्रसिशि, 19.73 प्रसिशि और 
3.41 प्रसिशि थहा। 

मतस्पहालन एवं जली् कृसष क्ेरि कहा उतपहादन 2011-
12 में 80105 करोड रुप्े िे बढ़कर 2020-21 में 162449 
करोड रुप्े ्ो ि्हा। िहापेसक्क स्सिेदहारी के रूप में इि क्ेरि 
कहा उतपहादन 2011-12 में 4.20 प्रसिशि िे बढ़कर 2020-21 
में 6.30 प्रसिशि ्ो ि्हा ्ै। ्हालहांसक, अंिदवेशी् मतस्पहालन की 
स्सिेदहारी 2011-12 िे 2020-21 की अवसध के दौरहान 57.65 
प्रसिशि िे घटकर 51.45 प्रसिशि ्ो िई। जबसक इि अवसध के 
दौरहान वहासनकी एवं लॉसिंि के उतपहादन मूल् कहा स्सिहा करीब 8 
प्रसिशि पर शसथर र्हा ्ै।

प्रमािणत बीजों के प्रयोि में वृिद्ध : कृसष प्रणहाली में बीज 
की भूसमकहा आधहारभूि ्ै। कृसष उतपहादन में वृसद्ध के सलए नवीन 
प्रसवसध्ों के अंििमाि असधक उपज (एिवहाईवी) देने वहाले िमतकहारी 
बीजों कहा िमहावेश र्हा ्ै। प्रमहासणि बीज अनुवहांसशक व भौसिक 
रूप िे शुद्ध ्ोिे ्ैं, सजनमें अंकुरण क्मिहा महानकों के अनुरूप 
और बीज की जीवन क्मिहा उत्म ्ोिी ्ै। इिके उप्ोि िे 
िहामहान् बीज की अपेक्हा उतपहादन में 15 िे 20 प्रसिशि िक की 
वृसद्ध ्ोिी ्ै। ्ररिकहांसि के बहाद प्रमहासणि और एिवहाईवी बीजों कहा 
प्र्ोि बढ़हा ्ै। 1966-67 में िकल बुवहाई क्ेरि कहा 2.1 प्रसिशि 
भहाि एिवहाईवी बीजों के अधीन थहा। 1970-71 में 15.38 समसल्न 
्ेकटे्र क्ेरि एिवहाईवी बीजों के अधीन थहा, जो बढ़कर 1980-
81 में 43.08 समसल्न ्ेकटे्र, 1990-91 में 64.98 समसल्न 
्ेकटे्र और 1998-99 में 78.35 समसल्न ्ेकटे्र ्ो ि्हा थहा। 
इिी िर्, 1996-97 में 79.1 लहाख शकवंटल प्रमहासणक बीजों कहा 
सविरण सक्हा ि्हा, जो बढ़कर 2000-01 में 86.3, 2010-11 में 
277.3 और 2019-20 में 383.7 लहाख शकवंटल िक प्ुँि ि्हा। 

भहारिी् कृसष अनुिंधहान पररषद (आईिीएआर) के वैज्ञहासनकों 
ने प्रजहासि िुधहार कहा्माकमों के ि्ि आजहादी के बहाद िे देश में 

6100 िे असधक एिवहाईवी बीजों की सकसमों को जहारी सक्हा ्ै। 
सपछले आठ वषषों (2014-2022) के दौरहान आईिीएआर ने 1956 
उच्च उपज वहाली सकसमों को जहारी सक्हा ्ै, सजनमें िे 1622 
जलवहा्ु अनुकूल सकसमें ्ैं। इििे देश कहा कृसष क्ेरि िम् के 
िहाथ अनुकूसलि और धहारणी् ्ो र्हा ्ै।

िसंचाई सुिवधाओं का िव्तार : सिंिहाई कृसष की महानिून 
पर सनभमारिहा घटहाने और खेिी की धहारणी्िहा बढ़हाने कहा िवमाप्रमुख 
महाध्म ्ै। सिंिहाई की िुलभिहा कृसष पर जलवहा्ु पररविमान के 
प्रभहाव को कम करने के िहाथ फिलों की सनरंिर उतपहादकिहा 
को भी बढ़हािी ्ै। आज़हादी के बहाद खेिी की धहारणी्िहा और 
कृसष कहा्षों में सिंिहाई के म्तव को दृशष्टिि रखिे ्ुए सिंिहाई 
के सवकहाि व सवसिहार को प्रहाथसमकिहा प्रदहान की िई, सजिके 
िलिे देश के कुल सिंसिि क्ेरि में कहाफी वृसद्ध दजमा की िई। वषमा 
1950-51 में कुल सिंसिि क्ेरि 22.6 समसल्न ्ेकटे्र थहा, जो 
िहाि दशकों में 3 िुनहा िे असधक बढ़कर 2021-22 में 69.48 
समसल्न ्ेकटे्र ्ो ि्हा। ्हालहांसक फिलवहार सिंिहाई की 
उपलबधिहा में कहाफी सवसवधिहा र्ी ्ै। उदहा्रण के सलए िहावल कहा 
सिंसिि क्ेरि 1950-51 में 31.70 प्रसिशि थहा, जो बढ़कर 2019-
20 में 64.97 प्रसिशि ्ो ि्हा। इिी अवसध में िे्ूं कहा सिंसिि क्ेरि 
33.99 प्रसिशि िे बढ़कर 95.76 प्रसिशि, दल्न कहा सिंसिि 
क्ेरि 9.43 प्रसिशि िे बढ़कर 23.10 प्रसिशि, िभी खहाद्यहान्नों कहा 
सिंसिि क्ेरि 18.10 प्रसिशि िे बढ़कर 56.96 प्रसिशि, कपहाि कहा 
सिंसिि क्ेरि 8.22 प्रसिशि िे बढ़कर 35.80 प्रसिशि, िन्ने कहा 
सिंसिि क्ेरि 67.33 प्रसिशि िे बढ़कर 96.46 प्रसिशि ्ो ि्हा। 
सपष्ट ्ै सक सवसभन्न फिलों के सिंसिि क्ेरि में प्रिसिशील वृसद्ध ्ुई 
्ै, लेसकन खेिी की महानिून पर सनभमारिहा घटहाने के िहापेक् अपेसक्ि 
वृसद्ध न्ीं ्ुई ्ै।

विमामहान में सिंिहाई िुसवधहाओं के िंिहालन, अनुरक्ण, सवसिहार 
व आधुसनकीकरण की सदशहा में प्रभहावी कदम उठहाकर सिंिहाई 
व्वसथहा की कुशलिहा में िंवृसद्ध कहा प्र्हाि सक्हा जहा र्हा ्ै। 
भहारि िरकहार प्रधहानमंरिी कृसष सिंिहाई ्ोजनहा को िंिहासलि करने 
के अलहावहा भहािीदहारी सिंिहाई प्रबंधन (पीआईएम) के आधहार पर 
सिंिहाई क्मिहा की उप्ोसििहा में वृसद्ध कर र्ी ्ै और सिंिहाई 
की नवीन प्रौद्योसिकी को भी सवसिहाररि सक्हा जहा र्हा ्ै, सजििे 
सकिहान लहाभहाशनवि ्ोकर खेिी की धहारणी्िहा बढ़हा र्े ्ैं। जैिे 
िूक्म सिंिहाई जो पहाररिंरि स्िैषी और असधक धहारणी् प्रणहाली 
्ै, सजिमें कम पहानी िे असधक क्ेरि की सिंिहाई की जहािी ्ै। 
इिमें पहानी को स्ोि िे खेि िक पूवमा सनधहामाररि महारिहा में प्ुँिहा्हा 
जहािहा ्ै, सजििे पहानी की बबहामादी रुकिी ्ै और जल उप्ोि की 
दक्िहा बढ़िी ्ै। 31 महािमा, 2022 िक िूक्म सिंिहाई के अंििमाि 
कुल 14.49 समसल्न ्ेकटे्र कृसष क्ेरि सिंसिि थहा, सजिमें 7.81 
समसल्न ्ेकटे्र शसप्रंकलर सिंिहाई और 6.68 समसल्न ्ेकटे्र 
क्ेरि सड्प सिंिहाई के अधीन थहा।
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सुरिक्षत,परौसष्टकविकफायतीउतपादनऔरखाद्ान्नउपिबधकरानेकेसा्खेतीकोसामािजक,आि्याकऔरपयायावरणीयरूप
सेिाभदायकविटकाऊबनानेकेििएआईसीटीकाइ्तेमािकरनािििजटिकृिषकहिाताहै।िििजटिकृिषएकप्रकारकासूचना
एवंसंचारप्ररौद्ोििकी(आईसीटी)औरिेटापाररतंत्हैजोखेतीकोिाभदायकएवंिटकाऊबनानेहेतुसमयपरििक्षतसूचना,सेवाओं
के िवकास व िवतरणकासम्यानकरता है। िििजटिखेती एकक्रांित है, िजसमेंमशीन,जीपीएस,आिटटििफिशयिइंटेिीजेंसजैसी
तकनीकोंकीमददसेखेतीहोतीहै।यूरोप,अमेररका,िेिटनअमेररकाजैसेदेशोंमें िििजटिखेतीनेक्रांितिादीहै।यहांके िकसान
इसकीमददसे िकफायतीऔरकमाऊखेतीकररहे हैं।हािांिकयेखेतीमंहिीहोतीहै,िेिकन िसफ्फएकबारके ििएमंहिीहोती
है। िििजटिकृिषकेअंतियातसेंसर, ररमोटसेंिसंि,िीपििनिंि,िेटामापन,मरौसमिनिरानी,रोबोिटकस,ड्ोनप्ररौद्ोििकी,3िी िप्रंिटंि,
िस्टम इंटीग्ेशन,सवयावयापीकनेसकटिवटी, िििजटि सटवनस,अटजीिफिशयि इंटेिीजेंसऔर इंटरनेटऑफ ि्ंगस (आईओटी) में हुए
िवकासको वयवहारमेंिाकरदक्षताएवंपयायावरणीय िनरंतरताकासंविद्धयातउपयोिकरमृदा,पानी,परौधोंएवंपयायावरणकी िनिरानी
के माधयम से कृिष उतपादकता को बढाने का प्रयास िकया जाता है। कृिष के िििजटि पाररतंत् में िविभन्न िहतधारक- सरकार,
अनुसंधान,उद्ोि,बाजार,सामािजकनेटवक्फ,पाररस््ितकीिोमेनआिदशािमिहैं।

‘िििजटिकृिष’कृिषके िवकास(पहिे3प्रितमान-कृिषमशीनीकरण,रासायिनककृिषऔरआनुवांिशकिवकास-जिनतकृिष)
काचरौ्ाप्रितमानहै,इसििएइसेकृिष4.0भीकहाजाताहै।यहसंपूणयाखाद्उतपादन�ंखिाकोप्रभािवतकरनेवािीिितिविधयों
की दक्षताका िव्तार, िितऔर वृिद्धकोसंविधयातकरती है।कृिष पाररतंत्कीमॉिििंिने प्राकृितकसंसाधनोंकेकृिष प्रबंधन पर
मरौसमपूवायानुमानमेंमहतवपूणयाभूिमकािनभाईहै।येमॉिििंिटूलसकृिषप्रिक्रयाओंकोसमझनेवअनुमानििानेमेंबहुतमददिार
िसद्ध हो रहे हैं। िेटा एनािििटकससे इन मॉिििंि पिेटफॉमया द्ारा िनिमयात ज्ानको िकसानअनुकूिअनुप्रयोिों से जोड़ने के ििए
आिेबढायाजासकताहै।खाद्सुरक्षा, िमट्ी,हवावपानीकीिुणवत्ता;बेहतरआि्याकप्रितफि;फसिवपशुउतपादनकीदक्षता
औरजीवनकी िुणवत्ताआिद िििजटिकृिषकेअनििनतिाभ हैं। िििजटिखेती नकेविसंसाधनोंकी बबायादी रोंकती है, बसलक
संसाधनोंकीदक्षताऔरधारणीयताकोभीबढातीहै।कृिषउतपादकताकोबढातीऔरमृदाकेक्षरणकोरोकतीहै।फसिउतपादन
मेंरासायिनकअनुप्रयोिकोकमकरतीहैऔरजिसंसाधनोंकाकुशिउपयोिसुिनसशचतकरतीहै।यहकृिषमें िनवेिशतआितों
की िुणवत्ता, मात्ाऔर उतपादनकीकमिाितके ििएआधुिनककृिष पद्धितयोंका प्रसारकरती है, िजससेअंततः िकसानोंकी
सामािजक-आि्याकस््ितमेंबदिावआताहैऔरकृिषकीधारणीयताबढतीहै।

यद्िप देश में नवाचारी िनवेशकों की अिभनव पहिों और ्टाटटिअप द्ारा िििजटि फािमिंि का िव्तार ििातार बढ रहा है।
इसकेअिावा, िकसानोंकोसहीसिाह, िििजटिसुिमतावआवशयकजानकारीउपिबधकरानेके ििएभारतसरकारने राष्ट्ीय
ई-प्रशासन योजना-कृिष (एनईजीपी-ए) िांच की है। इसमें 75 रटकों के सा् सेवाओं के 12 समूह हैं। इसका उद्ेशय एकीकृत
तरीकेसेसरकारसे िकसान(जी2एफ),सरकारसेकारोबार (जी2बी)औरसरकारसेसरकार (जी2जी)कृिषसेवाएंप्रदानकरना
है। इससे नकेविकृिष िव्तारसेवाओंका दायराऔर प्रभाव बढ रहा है, बसलकसमूचेफसिचक्रके दरौरान िकसानोंको बेहतर
जानकारीऔर सेवाएं भी उपिबध हो रही हैं। िेिकन इजराइि, नीदरिैंि, अमेररका, चीन जैसे देशों की तुिना में भारत कृिष में
िििजटितकनीकोंकेइ्तेमािमेंकाफीपीछेहै।
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कृिषसाखकासं््ानीकरण: देश में कृसष क्ेरि के सवत्ी्न 
्ेिु दो स्ोि िंसथहािि और िैर-िंसथहािि र्े ्ैं। िंसथहािि स्ोि 
में िरकहार, ि्कहारी बैंक, वहासणशज्क बैंक और क्ेरिी् ग्रहामीण 
बैंक जबसक िैर-िंसथहािि स्ोि में िहा्ूकहार, म्हाजन, ज़मीदहार, 
व्हापहारी, दलहाल (कमींशन एजेंट), समरि और ररशिेदहार शहासमल र्े 
्ैं। जब िरकहार प्रत्क् रूप िे सकिहानों को ऋण देिी ्ै िो उिे 
िकहावी ऋण क्हा जहािहा ्ै।

वषमा 1951 में कृसष सवत् में िरै िसंथहािि स्ोिों कहा स्सिहा 92.7 
प्रसिशि थहा, जो घटकर 1991 में 36.0 और 2019 में 30.5 प्रसिशि 
र् ि्हा थहा। ्हानी सपछल े 10 वषषों में शसथसि में कहाफी िधुहार ्आु 
् ैऔर सफल्हाल दशे के 14.5 करोड भूसम धहारक सकिहानों में ि े11 
करोड सकिहान केंद्र िरकहार की पीएम-सकिहान ्ोजनहा के लहाभहाथगी 
जबसक 10.85 करोड के पहाि सकिहान केसडट कहाड्ड ै्ं, सजििे 
सकिहानों को खेिी की धहारणी्िहा बढ़हाने में मदद समल र्ी ्।ै

कृिष वयापारकेरुझान : वषमा 1950-51 में भहारि के सवदेशी 
व्हापहार में कृसष सन्हामाि कहा स्सिहा 35.6 प्रसिशि और कृसष आ्हाि 
कहा स्सिहा 53.8 प्रसिशि थहा अथहामात् देश के कुल आ्हािों में कृसष 
आ्हािों की स्सिेदहारी आधे िे असधक थी। ्हालहांसक इिके बहाद 
भहारि असधकहांश कृसष वसिुओं के महामले में शुद्ध सन्हामािक र्हा ्ै। 
1970-71 के बहाद कृसष सजंिों के सन्हामाि में िेज़ी आई; लेसकन 
सवशव व्हापहार िंिठन की सथहापनहा िे ्ुए वैशशवक व्हापहार िुधहारों व 
व्हापहार एकीकरण के शुभहारंभ के िहाथ 1994-95 के बहाद असधक 
िसि सदखहाई देिी ्ै। भहारि के उदहारीकरण के बहाद िे सपछले 30 
वषषों में, सवदेशी व्हापहार ने कई िुनहा सवसिहार सक्हा ्ै और उतपहाद 
समश्रण के िहाथ भौिोसलक प्रिहार में म्तवपूणमा िंरिनहातमक व 
सवसवधिहापूणमा बदलहाव सदखे ्ैं। 

सपछले 30 वषषों के दौरहान कृसष सन्हामाि और आ्हाि में कहाफी 
वृसद्ध ्ुई ्ै। ्हालहांसक, सवसनसममाि व मूल्वसधमाि उतपहादों कहा स्सिहा 
बढ़ने और कृसष वसिुओं के सन्हामाि में सिरहावट के कहारण 21वीं िदी 
के प्ले दशक िे भहारि के कृसष व्हापहार के िहापेसक्क स्सिे में 
सिरहावट आई ्ै। ्द्यसप सनरपेक् दृशष्ट िे कृसष व्हापहार कहा सवसिहार 
्ुआ ्ै। कृसष सन्हामाि 1990-91 में 6013 करोड रु. िे 51.4 िुनहा 
बढ़कर 2020-21 में 308830 करोड रु. ्ो ि्हा थहा। इिी िर्, 
कृसष आ्हाि 1990-91 में 1206 करोड रु. िे 128 िुनहा बढ़कर 
2020-21 में 154511 करोड रु. ्ो ि्हा। कृसष आ्हाि में असधक 
वृसद्ध के बहावजूद भहारि कहा कृसष व्हापहार िकहारहातमक र्हा ्ै, 
जबसक िकल रहाष्ट्री् व्हापहार नकहारहातमक र्हा ्ै। 

आज भहारि दुसन्हा के शीषमा 10 कृसष सन्हामािकों में शहासमल ्ै। 
भहारि के कृसष सन्हामाि में पशुपहालन की स्सिेदहारी 2000 में 10.4 
प्रसिशि िे करीब दो िुनहा बढ़कर 2020 में 20.2 प्रसिशि ्ो िई 
थी। बहािमिी िहावल के महामले में आज भहारि दुसन्हा कहा िबिे 
पिंदीदहा सथल बन िुकहा ्ै। वषमा 2018-19 में 32,806 करोड 
रुप्े कहा बहािमिी िहावल सन्हामाि कर भहारि बहािमिी िहावल के 
वैशशवक बहाज़हार में करीब 90 प्रसिशि कबजहा कहा्म सक्हा थहा।

कृिष वािनकी : कृसष को पहाररशसथसिकी् रूप िे उप्ुकि 
भौिोसलक प्रिहार के सलए उन फिलों और क्ेरिों पर असधक 
ध्हान देने की आवश्किहा ्ै, जो पीछे छूट िए ्ैं। जैिे कृसष 
वहासनकी को सवसिहाररि करनहा। वहासनकी कृसष और िंबद्ध क्ेरिों कहा 
एक अंि ्ै। कृसष और िंबद्ध क्ेरिों में िहार खंड- फिलें, पशुधन, 
महाशतस्की और वहासनकी शहासमल ्ैं। इन िहार खंडों में िे प्ले िीन 
खंड ्ररिकहांसि, शवेिकहांसि और नीलीकहांसि जैिी कहांसि्ों के िवहा् 
र्े ्ैं। इन कहांसि्ों के कहारण सपछले 5 दशकों में इन क्ेरिों के 
उतपहादन में 3.05 प्रसिशि िे असधक की वहासषमाक वृसद्ध ्ुई। जबसक 
वहासनकी के उतपहादन में प्रसि वषमा म्ज 0.54 प्रसिशि की ्ी वृसद्ध 
्ुई। वहासनकी क्ेरि की ्् वृसद्ध जनिंख्हा में ्ोने वहाली वृसद्ध दर 
कहा एक सि्हाई भी न्ीं ्ै, सजिके िलिे देश में उतपहासदि लकडी 
व लकडी उतपहादों की प्रसि व्शकि उपलबधिहा में भहारी सिरहावट आई 
और भहारि को लकडी व इिके उतपहादों की घरेलू महांि के बडे 
स्सिे को आ्हाि के महाध्म िे पूरहा करनहा पडिहा ्ै। 

सवशव के अवैध इमहारिी लकडी बहाज़हार में भहारि िीिरहा बडहा 
आ्हािक देश ्ै। सवशव बैंक की ररपोट्ड के अनुिहार ्् बहाज़हार 
प्रसिवषमा 20 प्रसिशि की दर िे बढ़ने वहालहा ्ै। इिसलए भहारिी् 
सकिहानों की आ् बढ़हाने के सलए ्् उप्ुकि क्ेरि ्ै। ्सद 
सकिहान कृसष वहासनकी को आिे बढ़हाएं ्हा अपने खेिों में पेड लिहाएं, 
िो एक िरफ इिके सन्हामाि िे सवदेशी मुद्रहा भंडहार में वृसद्ध की जहा 
िकिी ्ै िो व्ीं मुशशकल के िम् ्े पेड सकिहानों के सलए बीमहा 
कहा कहाम करेंिे।



oqQjQ{ks=k] tqykbZ 202344

कृसष वहासनकी कोई न्हा ्हा अनोखहा सविहार न्ीं ्ै। ्् ऐिहा 
सवज्ञहान ्ै, जो पेडों, झहासड्ों, जडी-बूसट्ों आसद द्हारहा पॉलीकलिर 
को प्रोतिहास्ि करिहा ्ै, मृदहा को उपजहाऊ और जल की प्हामापि 
महारिहा कहा्म रखिहा ्ै। इििे पहाररशसथसिकी और अथमाव्वसथहा 
एक-दूिरे के पररपूरक बन जहािे ्ैं। धहारणी्िहा जीवन और 
व्विहा् दोनों को शसथरिहा प्रदहान करिी ्ै। ्सद इिे व्व्हार में 
लहा्हा जहाए, िो कृसष क्ेरि और भहारिी् अथमाव्वसथहा में एक कहांसि 
आ िकिी ्ै। वहासनकी कहा उतपहादन िीन स्ोिों- िहावमाजसनक वन, 
सनजी सवहासमतव वहाली भूसम और केंद्र, रहाज्ों, पंिहा्िों, िमुदहा्ों 
आसद के सवहासमतव वहाली भूसम पर सनभमार ्ै। 

भहारि में वन के्रि के अिंिमाि आन ेवहाली कुल भसूम 234 लहाख 
्केटे्र ्।ै कुल कृसष ्ोग् भसूम में ि े 260 लहाख ्केटे्र भसूम 
परिी पडी र्िी ्।ै ्् दशे में वन क्रेि के अिंिमाि आन े वहाली 
कुल भसूम ि े असधक ्।ै भहारि में 120 लहाख ्केटे्र कृसष ्ोग् 
बजंर भसूम भी उपलबध ्।ै परिी भसूम, कृसष ्ोग् बजंर भसूम और 
खिे की िीमहाओं पर पडे उिहान ेकी अपहार िभंहावनहाए ं ै्ं। 

देश में वृक्हारोपण को बढ़हावहा देने के सलए रहाष्ट्री् वन नीसि, 
1988 और रहाष्ट्री् कृसष वहासनकी नीसि, 2014 लहािू की िई। सनजी 
भूसम पर उिहाए िए पेडों की कटहाई और पहारिमन पर प्रसिबंधों को 
उदहार बनहाने िे वहासनकी उतपहादन में वृसद्ध और लकडी व लकडी 
उतपहादों के आ्हाि में कहाफी कमी की जहा िकिी ्ै। पेडों की 
सवसभन्न प्रजहासि्ों के तवररि और बे्िर िुणवत्हा वहाले उतपहादन 
्ेिु अब िकनीकी सवकलप उपलबध ्ैं। ्हालहांसक, सवसभन्न प्रकहार 
के सवसन्हामक प्रसिबंधों के कहारण पेडों की सवसभन्न प्रजहासि्ों के 
बहाज़हार बे्द असवकसिि ्ैं। ्सद इन बहाधहाओं को ्टहा सद्हा जहाए, 
िो कृसष और िंबद्ध क्ेरिों के अन् िीन उप-क्ेरिों की िर् ्ी 
वहासनकी क्ेरि में भी ‘भूरी कहांसि’ की अपहार िंभहावनहाएं ्ैं। खेिों 
की मेडों पर, न्र, िहालहाब व नसद्ों के सकनहारे पेड लिहाकर और 

क्ेरिी् जलवहा्ु के अनुिहार कृसष के िरीके में पररविमान करके, 
कृसष की धहारणी्िहा को बढ़हा्हा जहा िकिहा ्ै। िहाथ ्ी, बहाज़हार 
की महांि िथहा सिंिहाई के सवकलपों पर भी कहाम करनहा ्ोिहा। इििे 
पॉलीकलिर को प्रोतिहा्न समलेिहा और सकिहानों की आ् भी 
बढ़ेिी। म्हारहाष्ट्र, ओडीशहा, झहारखंड, उत्रहाखंड और कनहामाटक ने 
इि प्रकहार की नीसि बनहानी प्रहारंभ कर दी ्ै। 

कुल समलहाकर कृसष और सकिहानी की धहारणी्िहा को बढ़हाने 
के सलए िरकहार और सकिहान दोनों को िमग्रिहा िे प्र्हाि करने 
्ोंिे, क्ोंसक एक ओर खेिी की लहाििें सदन प्रसिसदन बढ़ र्ी ्ैं 
और सकिहान कृसष िे दूर ्ो र्े ्ैं, सजििे भहारि में खहाद्य िुरक्हा 
के सलए खिरहा बढ़ िकिहा ्ै। व्ीं बढ़िी जनिंख्हा के िलिे 
कृसष ्ोग् भूसम पर भी असिकमण ्ो र्हा ्ै। खेिी ्ोग् जमीन 
घट र्ी ्ै और खहाने वहाले लोि बढ़ र्े ्ैं। ऐिे में िभी के 
सलए कृसष िे भोजन उपलबध करहानहा एक नई िुनौिी बन र्ी 
्ै। कृसष भूसम कहा ह्हाि भहारि के िहामहासजक-आसथमाक िहाने-बहाने 
को भी प्रभहासवि कर र्हा ्ै। ्हालहांसक, िरकहार द्हारहा बंजर भूसम 
को कृसष ्ोग् भूसम में बदलने में कुछ िफलिहा समली ्ै, इिके 
बहावजूद, देश में खेिी ्ोग् भूसम िहाल-दर-िहाल घट र्ी ्ै। भूसम 
सवखंडन और उपसवभहाजन के कहारण सकिहानों के पहाि भूसम कहा 
औिि आकहार लिहािहार घट र्हा ्ै।

वहासनकी में महामूली वृसद्ध कहा िीधहा अथमा प्हामावरण और 
पहाररशसथसिकी के अनुकूल उतपहादन में वृसद्ध के िहाथ कहाबमान 
प्रचछहादन, जल िंिुलन और प्रहाकृसिक पहाररिंरि की जीवन शशकि 
धहारणी् बनहानहा ्ै। अिः कृसष वहासनकी िे आसथमाक, पहाररशसथसिकी 
और जैव सवसवधिहा के क्ेरि में अद्भुि िफलिहा प्रहापि की जहा िकिी 
्ै। इिसलए कृसष में एक िमग्र दृशष्टकोण की आवश्किहा ्ै, 
सजिके महाध्म िे कृसष की धहारणी्िहा बढ़हा िकिे ्ैं और कृसष िे 
अपेसक्ि प्रसिफल प्रहापि कर िकिे ै्ं।                       

सारणी-1 ः भारत के षििेशी वयापार में कृषि वयापार का रुझान और ययोििान

िि्थ कृषि षनया्थत 

(करयोड रु.)

कुि राषट्ीय 

षनया्थत 

(करयोड रु.)

कुि राषट्ीय 

षनया्थत में 

कृषि षनया्थत 

का षहससा 

(प्षतशत)

कृषि आयात 

(करयोड रु.)

कुि राषट्ीय 

आयात 

(करयोड रु.)

कुि राषट्ीय 

आयात में 

कृषि आयात 

का षहससा 

(प्षतशत)

शुधि राषट्ीय 

वयापार 

(करयोड रु.)

शुधि कषृि 

वयापार 

(करयोड रु.)

1990-91 6013 32527 18.49 1206 43171 2.79 -10644 4807
1995-96 20398 106353 19.18 5890 122678 4.80 -16325 14508
2000-01 28657 201356 14.23 12086 228307 5.29 -26950 16571
2005-06 45711 456418 10.78 15978 660409 3.26 -203991 29733
2010-11 113047 1136964 10.28 51074 1683467 3.41 -546503 61973
2015-16 215396 1716378 12.55 140289 2490298 5.63 -773920 75107
2020-21 308830 2159043 14.30 154511 2915958 5.30 -756915 154319

स्योतः कृषि सांसखयकी एक िृसषट में, अर्थ एिं सांसखयकी षनिेशािय, कषृि एिं षकसान कलयाण मंत्रािय के षिषभन्न संसकरणों और िाषणसजयक आसूचना 

एिं सांसखयकी महाषनिेशािय, िाषणजय षिभाि, भारत सरकार से संपाषित।
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कृषि क्ेत्र में बढ़ती मषहिा उद्मी

करनहा िहा्हा िो कई रहाज्ों में पुरुष सकिहानों में इिे लेकर स्िक 
देखी िई लेसकन ऐिे महा्ौल में भी मस्लहा सकिहानों ने आिे बढ़कर 
िुनौिी सवीकहार कर प्रहाकृसिक जैसवक खेिी करनहा शुरू सक्हा और 
उन्े कहाम्हाबी समलिे ्ी पुरुष सकिहान भी इििे जुडिे िले िए।

दशकोंतकमिहिािकसानोंकीयहरहीहैदशा
्् एक सवडंबनहा ्ी र्ी ्ै सक भहारि के 70 प्रसिशि पशुधन 

क्ेरि और 50 प्रसिशि कृसष पद्धसि्ों को अपने दम पर िलहाने के 
बहावजूद, ग्रहामीण मस्लहाओं को अब िक व् महान्िहा, व् िममहान 
न्ीं समल पहा्हा थहा सजिकी वे ्कदहार र्ी ्ैं। मुख् िौर पर 
कृसष क्ेरि और ग्रहामीण िमहाज में मस्लहाओं की इि शसथसि के सलए 
सनम्न बहािों को सज़ममेदहार महानहा जहािहा ्ै- कम िहाक्रिहा दर, सवत्ी् 
सवहा्त्िहा एवं सविंरििहा कहा अभहाव, प्रभहावशहाली सवत्ी् ्हा आसथमाक 
अवसथहा कहा अभहाव, कुशल प्रसशक्ण कहा अभहाव और पररवहार की 

िेखक िररष्ठ पत्रकार हैं। ई-मेि : mediasantoshpathak@gmail.com

-संतयोि कुमार पा्ठक

भहारि में सपछले कुछ वषषों के दौरहान कृसष के क्ेरि में ब्ुि 
िेज़ी िे कई बदलहाव और पररविमान देखने को समले ्ैं। 
पंजहाब और ्रर्हाणहा जैिे िमृद्ध रहाज्ों के सकिहान िो 

कई दशकों प्ले ्ी आधुसनक खेिी में मशीन और नई िकनीक 
के प्र्ोि को म्तव को िमझ िए थे लेसकन अब सब्हार, उत्र 
प्रदेश और मध् प्रदेश जैिे रहाज्ों में भी सकिहानों की िोि बदल 
र्ी ्ै और िबिे सदलिसप ि्थ् िो ्् ्ै सक इि बदलिी िोि 
के पीछे एक बडी वज् मस्लहा सकिहानों को महानहा जहा र्हा ्ै। नहा 
सिफ्फ परंपरहािि कृसष को लेकर िोि बदल र्ी ्ै बशलक अब 
सकिहानों को ्् भी िमझ आने लिहा ्ै सक अपने खेि के बल 
पर ्ी वे बहािवहानी, दुगध उतपहादन, मधुमकखी पहालन और मछली 
पहालन जैिे कई व्विहा् करके अपनी आ् को बढ़हा िकिे ्ैं 
और अपने पररवहार के आसथमाक सिर को भी मज़बूि कर िकिे 
्ैं। िरकहार ने जब देश में ज़ोर-शोर िे प्रहाकृसिक खेिी को शुरू 

मिहिा िकसानों को बढावा देने के ििए सरकार एक सा् कई मोचषों पर कामकर
रही है। एकतरफजहांकृिषऔरखेती-िकसानीसेजुड़ी तमामपररयोजनाओंऔर
नीितयोंमेंमिहिा िकसानोंकोबढावा िदयाजारहाहैतोवहींदेशकेग्ामीणसमाज
कीसंरचनाओंमेंउनहेंमजबूतीप्रदानकीजारहीहै।
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आइए, आपको समलवहाि े ै्ं एग्रीटेक सटहाट्डअप शरुू करन ेवहाली 
पजंहाब की ऐिी ्ी एक मस्लहा उद्यमी िरुदवे कौर दओेल ि।े वषमा 
1995 में जब िरुदेव कौर दओेल एक नवसववहास्ि दलु्न के रूप 
में अपन ेििरुहाल प्ँुिी िो उनके सलए भी ्हालहाि आम मस्लहाओं 
जिै े ्ी थ।े लसेकन उन्ोंन े पररशसथसि्ों के आिे झकुन े ि े मनहा 
कर सद्हा और एक नई ्हारिहा पर सनकल पडी। 

िरुदेव ्मशेहा मधमुशकख्ों ि े आकसषमाि थीं और इिसलए 
उन्ोंन े मधमुकखी पहालन कहा ्ी फैिलहा सक्हा। उन्ोंन े 5 बकिों 
के िहाथ मधमुकखी पहालन कहा कहाम शरुू सक्हा और आज वो 350 
ि े ज़्हादहा मस्लहाओं को रोज़िहार द े र्ी ै्ं। 1997 के आिपहाि, 
उन्ोंन ेअपनहा श्द 'अपनी मडंी' रिहाडं नहाम ि ेबिेनहा शरुू सक्हा। 
खदुरहा बहाज़हार में श्द की कीमि कम समलन े पर उन्ोंन ेखदु ्ी 
श्द की बोिल बनहानहा और बिेनहा शरुू करन ेकहा फैिलहा सक्हा। 
इिके बहाद जलद ्ी व् श्द के िहाथ-िहाथ अिहार, जमै, मरुबबहा, 
शबमाि, िडु, पहापड और मिहालों जिेै खहाद्य पदहाथषों कहा भी उतपहादन 
करन ेलिीं। आज व् कुल समलहा कर इि िर् के 33 उतपहादों कहा 
उतपहादन कर र्ी ै्ं। इिनहा ्ी न्ीं िरुदवे न े अपनहा कच्चहा महाल 
सथहानी् सकिहानों ि े्ी लनेहा शरुू सक्हा, सजन े्ं व् बदल ेमें मनुहाफे 
कहा एक प्रसिशि भी दने ेलिीं। 

आज उनकहा ििंठन पजंहाब, रहाजसथहान, स्महािल प्रदेश और 
मध् प्रदेश में 500 ि े असधक सकिहान पररवहारों के िहाथ एकीकृि 
रूप ि ेजडुहा ्आु ्,ै सजनमें ि ेिभी असनवहा म्ा रूप ि े100 प्रसिशि 
जसैवक खिेी करिे ै्ं। आज व् 3 एकड ि ेभी ज़्हादहा ज़मीन पर 
िशबज्हा ँ उिहािी ै्ं और उनकहा एक एफपीओ भी ् ै सजिि े िीन 
िौ के लिभि सकिहान जडेु ्एु ै्ं। व ेअपन ेउतपहाद पजंहाब में और 
व्हापहार मलेों के महाध्म ि ेबिेिी ै्ं। िरुदवे सदलली, मुबंई, िडंीिढ़ 

एग्ी सटाट्टअप और मषहिा उद्मी
और अन् श्रों में कृसष प्रदशमासन्ों में भी भहाि लिेी ै्ं। 

िबिे बडी बहाि ्् ् ै सक आज उन्ोंन े 350 ि े ज़्हादहा 
मस्लहाओं को िीध ेिौर पर रोज़िहार द ेरखहा ्।ै आज उन े्ं एग्रीटेक 
सटहाट्डअप शरुू करन ेवहाली एक मस्लहा उद्यमी और एक प्रिसिशील 
मस्लहा सकिहान के िौर पर जहानहा जहािहा ्।ै व् विमामहान में गलोबल 
िलेफ ्लेप ग्रपु को एक िफल व्विहा्ी के िौर पर िलहा र्ी ै्ं। 
उनके एिएिजी में कहा म्ारि मस्लहाओं को दसैनक विेन के आधहार 
पर भिुिहान सक्हा जहािहा ्।ै िरुदवे आिपहाि के िहावँों में घर-घर 
जहािी ै्ं और कम आ् वहाल े पररवहारों की मस्लहाओं को मफुि 
प्रसशक्ण भी दिेी ै्ं।

रहाजसथहान के अजमरे की र्ने वहाली असंकिहा कुमहावि की 
क्हानी थोडी अलि ्टकर ्।ै असंकिहा न े ्् िहासबि करन े कहा 
कहाम सक्हा ् ै सक पढ़ी-सलखी आईआईएम कोलकहािहा जिेै िसंथहान 
ि े एमबीए करन े वहाली लडसक्हंा भी अब एग्रीटेक सटहाट्डअप को 
अपनहा करर्र बनहा र्ी ै्ं। असंकिहा न े आईआईएम कोलकहािहा िे 
एमबीए करन ेके बहाद कुछ िहाल नौकरी की और सफर अपन ेिपनों 
को परूहा करने के सलए अपनी अचछी-खहािी नौकरी की दसुन्हा छोड 
कर वषमा 2014 में ऑिवेसनक फहासमिंि की दसुन्हा में कदम रख सद्हा। 

आज असंकिहा ऑिवेसनक फहासमिंि कर अपने खिे में िे् ू,ँ सिल, 
आवंलहा, खजरू और अन् कई िर् की िशबज्ों को उिहािी ै्ं। 
इिके िहाथ ्ी व् एक डे्री फहासमिंि भी िलहािी ै्ं, जो परूी िर् 
ि ेइटंीग्रटेेड फहासमिंि पर आधहाररि ै्ं। इि िकनीक में सकिहान खिेी 
व पशपुहालन के िहाथ कृसष ि े िबंसंधि िभी कहा्षों को एक ्ी 
सथहान पर रखन ेकी कोसशश करिहा ्।ै इि िकनीक के इसिमेहाल 
ि े असंकिहा ्र िहाल लिभि 22 लहाख रुप् े िक कहा मनुहाफहा 
कमहा र्ी ै्ं। इिके अलहावहा, व् अपन ेखिे में आवंलहा की खिेी, 
मधमुकखी पहालन, ऑिवेसनक िरीकों ि े नमकीन िै् हार करनहा आसद 
अन् कई िर् के कहा म्ा भी करिी ै्ं। असंकिहा न े ‘महािृतव’ नहाम िे 
अपनी एक िसंथहा भी बनहा रखी ् ैऔर उन्ोंन ेकई मस्लहाओं को 
रोज़िहार भी द े रखहा ् ैजो उनके उतपहाद को िै् हार करिी ै्ं और 
उन े्ं बहाज़हार िक प्ुिँहान ेकहा कहाम भी करिी ै्ं। 

स्महािल प्रदशे के मडंी सज़ल े की र्नी वहाली लीनहा शमहामा 
प्रहाकृसिक खिेी के महामल े में अपनी कहाम्हाबी के झडें िहाड कर 
अन् मस्लहा सकिहानों को भी प्ररेरि करन ेकहा कहाम कर र्ी ै्ं। वषमा 
2018 में लीनहा शमहामा न ेएग्रीकलिर टेक्ोलॉजी मनैजेमेंट एजेंिी की 
ओर ि े पद्मश्री िभुहाष पहालकेर ि े प्रहाकृसिक खिेी पर 6 सदनों की 
टे्रसनिं लने े के बहाद प्रहाकृसिक खिेी करन े कहा फैिलहा कर सल्हा। 
उनके पसि न े भी इिकी शरुुआि करन े में लीनहा कहा िहाथ सद्हा। 
प्ल े िहाल खिेी कहाफी अचछी ्ईु िो आिपहाि की अन् मस्लहा 
सकिहानों न े भी उनके िहाथ आन े की इचछहा जिहाई। इिके बहाद 

कृिष क्षेत् में हो रहे क्रांितकारी पररवतयान
और मिहिाओं की बढ रही प्रभावशािी भूिमका के
मद्ेनजरअबएग्ीटेक ्टाटटिअपमें भीमिहिा उद्मी
कामयाबी की कहानी ििख रही हैं। िपछिे कुछ वषषों
के दरौरान देश में एग्ीटेक ्टाटटिअप की संखया में
तेजी से वृिद्ध हो रही है। आठ वषया पहिे जहां देश
में एग्ीटेक ्टाटटिअप की संखया केवि 80-100 के
ििभि ्ी वहीं संखया वषया 2022 में 1800 को पार
कर चुकी है और केंरि सरकार का िक्य इसे 10
हजारतकपहुँचानेकाहै।
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लीनहा शमहामा न े 20 मस्लहा सकिहानों कहा एक िमू्  बनहा्हा सजनके 
िहाथ समलकर व् अब िक िहावँ में 80 बीघहा क्रेि को प्रहाकृसिक 
खिेी में शहासमल कर िकुी ै्ं ्हानी िहावँ के खिे भी िमदृ्ध, खिेी 
भी अचछी और आमदनी भी अचछी। ऐिहा करके लीनहा आज अपने 
आिपहाि के िहावँों के सलए भी एक समिहाल बन िकुी ्।ै

केरल के कहालीकट सज़ल े की सलसनशहा न े फेिबकु पर बने 
एग्रीकलिर ग्रपु ि ेखिेी करन ेकी प्ररेणहा ली और बिै कलटीवशेन 
की मदद ि े शरुू में 50 बगैि के िहाथ िशबज्ों की खिेी शरुू 
की और आज व् 300 ि े असधक बिैों में पत्हािोभी, फूलिोभी, 
िहाजर और िकंुदर जिैी िशबज्ों को उिहािी ै्ं। िहाथ ्ी, खरिोश 
और मिुगीपहालन भी करिी ै्ं। आज सलसनशहा आिपहाि के सकिहानों 
को िशबज्ों के बीज और प्रहाकृसिक खिेी ि े उपलबध ्ोन े वहाली 
िशबज्हा ं भी देन े लि िई ै्ं। आिपहाि के सकिहान और सकूली 
बच्च े भी अब सलसनशहा के फहाममा पर आकर उनिे िशबज्ों और 
प्रहाकृसिक खिेी िस्ि कृसष के सवसभन्न प्लओुं पर ििहामा कर 
िलहा् लेि े ै्ं।      

िेयरीफािमिंिसेििखीकामयाबीकीकहानी
व्ीं िजुरहाि के िरूि सज़ल े की मस्लहा सकिहान जमनहाबने 

कृसष के्रि में बढ़ र्ी मस्लहाओं की भहािीदहारी 
कहा एक बडहा उदहा्रण ्।ै जमनहाबने के पहाि 
िहावँ में 3 ्केटे्र ज़मीन ्,ै सजिि े प्रहापि 
उपज को उन्ोंन े िहा्ों के िहार े के िौर पर 
इसिमेहाल करनहा शरुू कर कहाम्हाबी की एक 
नई समिहाल रिन े कहा कहाम सक्हा। वषमा 2015 
में उन्ोंन े 4 सिर िहा् खरीदी और डे्री 

फहासमिंि शरुू की। शुरू-शरुू में सदककिें आईं लसेकन सफर कहाम 
िल सनकलहा और 9 म्ीन े बहाद उन्ोंन े 4 िहा् और खरीद कर 
अपन े कहाम को आि े बढ़हा्हा और विमामहान में उनके पहाि 27 सिर 
िहा् ै्ं। कम लहािि के िहाथ डे्री फहासमिंि कैि े की जहािी ्,ै 
इिकहा प्रसशक्ण लकेर उन्ोंन ेअपन ेकौशल को बढ़हा्हा और आज 
व् डे्री फहासमिंि ि ेप्रसि वषमा 15 लहाख रुप्े के लिभि कमहा र्ी 
ै्ं। आज जमनहाबने अपन ेिहावँ और आि-पहाि के सकिहानों के सलए 

एक रोल मॉडल बन िकुी ै्ं। ि्ी महा्नों में क्हा जहाए िो नई 
िोि, नई िकनीक और अपन े स्ममि के बल पर उन्ोंने ेन केवल 
अपनी िकदीर िवंहारी बशलक अन् सकिहानों को भी एक न्हा रहासिहा 
सदखहान े कहा कहाम सक्हा ्।ै इि मस्लहा सकिहान की कहाम्हाबी िे 
प्ररेरि ्ोकर अब िहावँ के अन् लोिों न ेभी डे्री फहासमिंि शरुू कर 
दी ्।ै

सब्हार के शेखपुरहा सज़ल ेकी आलमोिी दवेी की कहाम्हाबी की 
क्हानी भी डे्री फहासमिंि ि े्ी जडुी ्ईु ् ैलसेकन उनके िघंषमा कहा 
रहासिहा िजुरहाि की जमनहाबने ि े्ट कर र्हा ्।ै आलमोिी दवेी ने 
अपन े सपिहा द्हारहा दी िई एक एकमहारि कॉि बीड िहा् ि े डे्री की 
शरुुआि की और 2010 िक िहा्ों की िखं्हा को बढ़हाकर 10 िक 

कर सल्हा। आज इन िहा्ों ि ेरोज़हानहा औििन 90 लीटर दधू कहा 
उतपहादन ्ोिहा ्।ै लसेकन आलमोिी दवेी न े अपन े आपको सिफ्फ 
दधू बिेन ेिक ्ी िीसमि न्ीं रखहा बशलक िहा् के दधू ि ेघी, पडेहा 
और अन् समठहाइ्हंा बनहाकर सथहानी् दकुहानों को बिेनहा शरुू कर 
सद्हा। इििे उनकी आमदमी बढ़ी और आज उनकी कहाम्हाबी िे 
प्ररेरि ्ोकर िहावँ की 30 अन् मस्लहा सकिहानों न ेिहा् पहालनहा शरुू 
कर सद्हा ्।ै 

जमम-ूकशमीर के बहारहामलूहा सज़ल े की र्न े वहाली इशरि नबी 
ग्रजेएुट ै्ं लसेकन उन्ोंन ेअपन े सज़ल ेमें दधू की कमी की िमस्हा 
को िनुौिी के रूप में लिे े ्एु अपनहा डे्री फहाममा शरुू सक्हा और 
आज उनके डे्री फहाममा ि े्र सदन करीब डेढ़-िौ लीटर दधू की 
सबकी ्ो र्ी ्।ै व्ीं झहारखडं के बहंाकहा सज़ल ेकी िसविहा दवेी ने 
कम ज़मीन पर वजै्ञहासनक िरीके ि ेडे्री और फहासमिंि कर िहावँ के 
लोिों को प्ररेरि सक्हा।

मिहिा्वयंसहायतासमूह
प्रधानमंत्ी श्री नरेनरि मोदी के मुतािबक, िपछिे

नरौ वषषों के दरौरान सात करोड़ से भी अिधक मिहिाएं
्वयंसहायतासमूहोंमेंशािमिहुईहैं।इन्वयंसहायता
समूहों ने 6.25 िाख करोड़ रुपये के ऋण ििए हैं।
प्रधानमंत्ी ने सहकाररता सेकटर में बदिाव और इस
सेकटरमेंमिहिाओंकीभूिमकाकोमहतववूणयाबतातेहुए
यह भीकहा िक,आने वािे वषषों में दो िाखसे अिधक
बहुउद्ेशीय सहकाररताएं, दुगध सहकाररताएं और मत्य
सहकाररताएंबनाईजाएंिी।प्राकृितकखेतीसेएककरोड़
िकसानोंकोजोड़नेकािक्यतय िकयािया है।मिहिा
िकसान और उतपादक समूह इसमें बड़ी भूिमका िनभा
सकते हैं। प्रधानमंत्ी ने ‘श्री अन्न’को प्रोतसािहतकरने
मेंमिहिा्वयंसहायतासमूहोंकीभूिमकापरबातकरते
हुए यह भी कहा िक ‘श्री अन्न’ के िवषय में पारंपररक
अनुभव रखने वािी एक करोड़ से अिधक जनजातीय
मिहिाएंइन्वयंसहायतासमूहोंकािह्साहैं।
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मिहिा िकसानोंकीआि्याकसुरक्षाऔरसममानको
सुिनसशचतकरतेहुएभारतसरकारपीएम-िकसानयोजना
केतहतअबतक3करोड़सेअिधकमिहिा िकसानोंको
53,600 करोड़ रुपये की भारी-भरकम रािश दे चुकी है।
खास बात यह है िक मिहिा  िाभा्जी िकसानों को यह
रािशिीबीटीद्ारासीधेउनकेबैंकखातेमेंपहुँचाईिईहैं।
सरकारद्ारािोकसभामेंदीिईजानकारीके मुतािबक,
देश में 9 माचया, 2023 तक प्रधानमंत्ी िकसान सममान
िनिधयोजनाकेतहतपंजीकृतमिहिािकसानिाभाि्यायों
कीसंखया3.056करोड़है।

आसथमाक व्वसथहा को लेकर सनणमा् प्रसक्हा में मस्लहाओं कहा शहासमल 
न ्ोनहा। 

लेसकन सपछले कुछ दशकों में सजि िेज़ी िे भहारि के कृसष 
क्ेरि में आमूलिूल पररविमान आ्हा ्ै, ठीक उिी िर् िे कृसष क्ेरि 
में मस्लहाओं की भूसमकहा और प्रभहाव में भी िेज़ी िे बदलहाव आ्हा 
्ै। भहारि िरकहार की मस्लहा सकिहानों को बढ़हावहा देने और िहाँव 
की मस्लहाओं को िशकि बनहाने की नीसि्ों ने ्् बदलहाव लहाने 
में म्तवपूणमा भूसमकहा सनभहा्ी ्ै। 

भहारि िरकहार ने एक रणनीसि के िौर पर ग्रहामीण िमहाज में 
मस्लहाओं को आसथमाक रूप िे मज़बूि बनहा्हा; सशक्हा के सिर को 
बढ़हाने पर ध्हान सद्हा; उसिि प्रसशक्ण मु्ै्हा करहा्हा और उन्ें 
सवरोज़िहार के सलए प्रोतिहास्ि करने ्ेिु ऋण की व्वसथहा भी 
की। िरकहार की इन्ीं नीसि्ों और प्र्हािों के िलिे और मस्लहा 
सकिहानों की अपनी मे्नि की वज् िे भहारिी् अथमाव्वसथहा 
को िसि प्रदहान करने में मस्लहा कृषकों के िरहा्नी् और ब्ुि 
्ी म्तवपूणमा ्ोिदहान को अब िरहा्हा जहाने लिहा ्ै और उनके 
्ोिदहान को महान्िहा समलने लिी ्ै। 

मिहिा िकसानों को प्रोतसाहन देने की नीित से बदिते
हािात 

सकिहानों के सलए बनी रहाष्ट्री् कृसष नीसि 2007 में कृसष में 
मस्लहाओं की भूसमकहा को अत्सधक म्तव देने के िहाथ-िहाथ कृसष 

सवकहाि एजेंडहा में उनिे िंबंसधि मुद्ों को भी प्रहाथसमकिहा दी िई 
्ै। इिके बहाद िरकहार ने मस्लहाओं को कृसष की मुख्धहारहा िे 
जोडने के सलए सवसभन्न सकीमों, कहा्माकमों और समशनों में मस्लहा 
िमसथमाि िसिसवसध्ों को असधक िे असधक बढ़हावहा देने कहा फैिलहा 
सक्हा िहासक सकिहान उप्ोिी िभी लहाभदहा्ी ्ोजनहाओं और 
नीसि्ों में मस्लहा सकिहानों को ज़्हादहा-िे-ज़्हादहा लहाभ प्ुँिहा्हा जहा 
िके।

मस्लहा सकिहानों को बढ़हावहा देने के सलए िरकहार एक िहाथ 
कई मोिषों पर कहाम कर र्ी ्ै। एक िरफ, ज्हां कृसष और खेिी-
सकिहानी िे जुडी िमहाम परर्ोजनहाओं और नीसि्ों में मस्लहा 
सकिहानों को बढ़हावहा सद्हा जहा र्हा ्ै, िो व्ीं देश के ग्रहामीण िमहाज 
की िंरिनहाओं में उन्ें मज़बूिी प्रदहान की जहा र्ी ्ै। िूंसक ्् 
एक सथहासपि ि्थ् ्ै सक मस्लहा सकिहानों को बढ़हावहा देने के सलए 
सदलली िे िहा्े सजिनी ्ोजनहाएं बनहाई जहाएं ्हा फंड भेजहा जहाए 
लेसकन उिकहा फहा्दहा मस्लहा सकिहानों को िब िक न्ीं समलेिहा 
जब िक सक उनके पररवहार में उनकी भूसमकहा म्तवपूणमा न बन 
जहाए, जब िक सक उनकहा ग्रहामीण िमहाज उन्ें एक म्तवपूणमा 
व्शकि के िौर पर सवीकहार न करने लि जहाए। इिी िोि को 
ध्हान में रखिे ्ुए िरकहार ने एक िहाथ कई मोिषों पर कहाम 
सक्हा। 

प्रधहानमंरिी सकिहान िममहान सनसध ्ोजनहा के िहाथ-िहाथ 
िरकहार प्रधहानमंरिी सकिहान महानधन ्ोजनहा, प्रधहानमंरिी फिल 
बीमहा ्ोजनहा, ब्हाज ि्हा्िहा ्ोजनहा, रहाष्ट्री् खहाद्य िुरक्हा समशन, 
िमेसकि बहािवहानी सवकहाि समशन, मृदहा सवहास्थ् कहाड्ड, रहाष्ट्री् कृसष 
सवकहाि ्ोजनहा और मस्लहा सकिहान िशकिीकरण परर्ोजनहा 
िस्ि अनेक ्ोजनहाओं के द्हारहा मस्लहा सकिहानों को मज़बूि, 
िक्म और सवहावलंबी बनहाने के सलए कहा्मा कर र्ी ्ै।  

नहारी शशकि को िमसपमाि इि अमृिकहाल में देश के ग्रहामीण 
क्ेरिों में प्रधहानमंरिी आवहाि ्ोजनहा-ग्रहामीण के अंििमाि ग्रहामीण 
इलहाकों में बने घरों में िे 70 प्रसिशि घरों की महालसकन मस्लहाओं 
को बनहाकर पररवहार में उनके म्तव और ज़रूरि को सथहासपि 
सक्हा ि्हा ्ै। ््हां िक सक जनधन ्ोजनहा के ि्ि सजिने बैंक 
खहािे खोले िए ्ैं, उनमें िे भी 56 प्रसिशि खहािहाधहारक मस्लहाएं 
्ैं और इिमें भी एक बडी िहादहाद देश के िहाँवों में र्ने वहाली 
मस्लहाओं की ्ै। मुद्रहा ऋण ्ोजनहा के कुल लहाभहासथमा्ों में िे 
70 प्रसिशि लहाभहाथगी मस्लहाएं ्ैं जो सक सवसनसध के ि्ि सबनहा 
सकिी ज़महानि के ऋण ्ोजनहाओं, पशुपहालन, मतस् पहालन, ग्रहामीण 
उद्योि, एफपीओ की िंवधमान ्ोजनहाओं िथहा खेल ्ोजनहाओं िे 
लहाभ उठहा र्ी ्ैं।

मस्लहा सकिहानों को ज़्हादहा-िे-ज़्हादहा बढ़हावहा देकर खेिी-
सकिहानी की मुख्धहारहा में लहाने के सलए भहारि िरकहार ने भहारिी् 
कृसष अनुिंधहान पररषद के ि्ि भुवनेशवर, ओसडशहा में केंद्री् 
कृसष मस्लहा िंसथहान की भी सथहापनहा की ्ै। ्् िंसथहान कृसष में 
मस्लहाओं और कृसष िथहा िंबंसधि क्ेरिों में मस्लहाओं िे जुडे मुद्ों 
की प्िहान करने, मस्लहा िमिहा वहाली कृसष नीसि्ों एवं कहा्माकमों 
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और िंबद्ध क्ेरिों में कौशल प्रसशक्ण पहाठ्यकम आ्ोसजि सकए जहा 
र्े ्ैं। 

भहारिी् कृसष अनुिंधहान पररषद, नई सदलली के अधीनसथ 
केंद्री् कृसषरि मस्लहा िंसथहान, भुवनेशवर अपने असखल भहारिी् 
िमशनवि अनुिंधहान परर्ोजनहा केंद्रों के महाध्म िे कृसष और 
िंबद्ध क्ेरिों में मस्लहा िंबंधी सवष्ों पर शोध कर र्हा ्ै। ्् 
िंसथहान परर्ोजनहाओं के िहाथ-िहाथ एआईिीआरपी के महाध्म िे 
मस्लहा स्िैषी प्रौद्योसिसक्ों को आिहान बनहाने वहाले उपकरणों एवं 
मशीनों, आ् िृजन एवं फिल सवज्ञहान, बहािवहानी, पशुधन, मतस्, 
बैक्हाड्ड, मुिगीपहालन में कहा्मारि मस्लहाओं के सलए पोषण िंबंधी 
िुरक्हा िथहा कृषक मस्लहाओं की व्हाविहास्क िुरक्हा एवं सवहास्थ् 
पर भी प्रसशक्ण आ्ोसजि कर र्हा ्ै।

खहाद्य प्रिंसकरण उद्योि मंरिहाल् द्हारहा उत्र प्रदेश 
िस्ि िभी रहाज्ों में खहाद्य प्रिंसकरण उद्योिों की सथहापनहा के 
सलए िलहाई जहा र्ी केंद्री् क्ेरि की िभी अंरिेलहा ्ोजनहाओं में 
मस्लहा लहाभहाथगी भी पहारि ्ैं। कुल समलहाकर क्हा जहाए िो मस्लहा 
सकिहान िशकिीकरण परर्ोजनहा कहा प्रहाथसमक उद्ेश् मस्लहाओं 
की भहािीदहारी और उतपहादकिहा बढ़हाने के सलए व्वशसथि सनवेश 
करके कृसष में मस्लहाओं को िशकि बनहानहा ्ै। िहाथ ्ी, ग्रहामीण 
मस्लहाओं की कृसष आधहाररि आजीसवकहा कहा सनमहामाण करनहा और 
उिे बनहाए रखनहा ्ै।

मिहिािकसानोंकोिमिनेििाहैसममान
देश में मस्लहा सकिहानों की आबहादी की बहाि करें िो वषमा 2011 

की जनिणनहा के अनुिहार, भहारि में कुल मस्लहा श्रसमकों की 65 
प्रसिशि आबहादी कृसष क्ेरि में कहा्मा कर र्ी थी। व्ीं देश के कुल 

और मस्लहा िंवेदनशील कृसष क्ेरि की प्रसिसक्हाओं पर शोध करिहा 
्ै। इिके अलहावहा, देश में सथहासपि 731 कृसष सवज्ञहान केंद्र कृसष 
और िंबंसधि क्ेरिों के सवसभन्न प्लुओं पर मस्लहा सकिहानों को भी 
प्रसशक्ण प्रदहान करिे ्ैं। 

्े कृसष सवज्ञहान केंद्र मस्लहा सकिहानों के सलए सकिन िहाड्डसनंि 
और न्ूसट्रशन िहाड्डसनंि, उच्च पोषक ितव दक्िहा आ्हार, प्रिंसकरण 
और खहानहा पकहाने, सव्ं ि्हा्िहा िमू्ों के महाध्म िे मस्लहाओं 
को मुख्धहारहा में लहाने, भंडहारण ्हासन न्ूनीकरण िकनीकें, ग्रहामीण 
सशलप और मस्लहाओं एवं बच्चों की देखभहाल जैिे सवसभन्न सवष्ों 
पर सवसशष्ट प्रसशक्ण कहा्माकम आ्ोसजि करिे ्ैं। िहाथ ्ी, 
िरकहार की िरफ िे मस्लहा सकिहानों को पुरुष सकिहानों की अपेक्हा 
असिररकि ि्हा्िहा और िमथमान प्रदहान करने के सलए भी कई 
्ोजनहाएं िलहाई जहा र्ी ्ैं। कृसष एवं सकिहान कल्हाण मंरिहाल् की 
सवसभन्न लहाभहाथगी उनमुख ्ोजनहाओं के सदशहासनदवेशों में ्् प्रहावधहान 
भी सक्हा ि्हा ्ै सक रहाज्ों और अन् कहा्हामानव्न एजेंसि्ों को 
मस्लहा सकिहानों पर खिमा करनहा िहास्ए। 

ग्रहामीण सवकहाि मंरिहाल् दीनद्हाल अंत्ोद् ्ोजनहा- रहाष्ट्री् 
ग्रहामीण आजीसवकहा समशन के एक उप-घटक के रूप में मस्लहा 
सकिहान िशकिीकरण परर्ोजनहा भी देश में िलहा र्हा ्ै। इिकहा 
उद्ेश् मस्लहाओं की भहािीदहारी और कहा्माक्मिहा बढ़हाने के सलए 
व्वशसथि ढंि िे सनवेश करके उन्ें िशकि बनहानहा ्ै जो ग्रहामीण 
मस्लहाओं के सलए ििि आजीसवकहा भी प्रदहान करिहा ्ै। देश भर 
में रहाष्ट्री् प्रसशक्ण िंसथहानों, रहाज् कृसष प्रबंधन और सवसिहार 
प्रसशक्ण, कृसष सवज्ञहान केंद्रों, और रहाज् कृसष सवशवसवद्यहाल्ों के 
महाध्म िे मस्लहा सकिहानों िस्ि अन् सकिहानों के सलए भी कृसष 

श्रीअन्नमिहिाउद्मी
िमिटेसयानी श्रीअन्नकी बातकरें तो इसे बढावा दनेे के ििए प्रधानमतं्ी श्री

नरनेरि मोदी बहतु िंभीर हैं। हाि ही में प्रधानमतं्ी ने अपने ‘मनकी बात’काययाक्रम
में श्री अन्न मिहिा के नाम से मशहरू शमजीिाओसवाि की उपिसबधयों का िजक्र
करतेहएुकहा्ािकमहाराष्ट्मेंअिीबािकेपासकेनाििावँकीरहनेवािीशमजीिा
ओसवाििपछिे20सािसेिमिटेसकीपदैावारमेंअनोखेतरीकेसेयोिदानदेरही
हैं। वो िकसानोंको ‘्माटटि एग्ीकलचर’का प्रिशक्षणदे रही हैं। प्रधानमतं्ीनेकहा िक
उनके प्रयासों से न िसफ्फ िमिेटसकी उपज बढी ह,ै बसलक िकसानोंकीआयमें भी
विृद्धहईुह।ै

शिमयािाओसवािअनठेू ढंिसेमोटेअनाजों केउतपादनमेंयोिदानकररहीहैं
औरउनकीइसउपिसबधयोंकेििएउनहेंअब‘श्रीअन्नमिहिा’केरूपमेंजानाजाने
ििाह।ैशिमयािाओसवाििपछिे20वषषोंसेभारतमेंबाजरािमशनकेििएकामकररहीहैं।वसैशवकमचंपरपहचानीजानेवािी
भारतकीइसप्रमखुफसिकेबारेमेंजािरूकताबढानेमेंउनकामहतवपणूयायोिदानरहाह।ै

बाजराकीखतेीइसक्षते्मेंिपछिे5हजारसािोंसेभीअिधकसमयसेहोतीरहीह।ैिहेूँऔरचाविजसैेअनयअनाजोंकी
तिुनामेंइसकाऔषधीयिाभभीअिधकह।ैइसेकाबयान-तट््,जिवाय-ुअनकूुिऔरजि-अनकूुिफसिभीमानाजाताह।ै
ििेकनिपछिेकुछदशकोंकेदरौरानयहिोिोंकेभोजनकी्ािीऔरिकसानोंकेखतेसेकमयायूंकहेिकदरूहोताचिािया।
ऐसेमेंकृिष,जिऔरखाद्सरुक्षाकेिठजोड़परकामकरतेहएु,शिमयािा िकसानोंकोनकेविबाजरेकेफायदेकेबारेमेंबता
रहीहैंबसलकसा्ही,उनकीक्षमताबढानेकेििएभीकामकररहीहैंऔरइसफसिकाप्रचार-प्रसारभीकररहीहैं।
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राष्ट्ीयमिहिािकसानिदवस
देश के कृिष के्षत्और भारतीय अ्यावयव््ा में मिहिा

िकसानों की भूिमका को सममान और मानयता देने के ििए
भारत में हर वषया 15 अकटूबर को ‘राष्ट्ीय मिहिा िकसान
िदवस’केतरौरपरमनायाजानेििा है।भारतके प्रयासोंसे
संयुकतराष्ट्नेवषया 2023को ‘अंतरायाष्ट्ीयपोषकअनाजवषया’
के रूप में रोिषत िकया है। इसििए इस वषया मिहिा िकसान
िदवसका िवषय भी ‘िमिेटस : मिहिाओंका सशकतीकरण
औरपोषणसुरक्षाप्रदानकरना’हीरखाियाहै।कृिषिवकास
की मुखयधारा में मिहिाओं को प्रा्िमकता देने के ििए
प्रितबद्धसरकारकायहमानना है िकमिहिाएंखाद्ान्नोंकी
प्रा्िमक उतपादनकताया हैं, जैव िविवधता की संरक्षक हैं और
मोटे अनाज जैसे ्वदेशी खाद्ान्नों के उतपादनऔर प्रचार-
प्रसारमेंभीमहतवपूणयाभूिमकािनभासकतीहैं।

118.7 समसल्न कृषकों में िे मस्लहा सकिहानों की िंख्हा 30.3 
प्रसिशि और 144.3 समसल्न खेसि्र मज़दूरों में िे 42.6 प्रसिशि 
मस्लहाएं ्ैं। 

िहाँवों के पुरुषों के श्रों की िरफ बढ़िे पलहा्न की वज् 
िे भी कृसष क्ेरि में मस्लहाओं की स्सिेदहारी बढ़ र्ी ्ै। घर के 
पुरुष िदस्ों के श्र िले जहाने के बहाद पशुओं की देखभहाल 
िस्ि िहारे की व्वसथहा करनहा, दुध सनकहालनहा और उिे बेिनहा, 
पेडों कहा ध्हान रखनहा और अिर खेिी ्ोग् ज़मीन ्ै िो सजिे 
खेिी के सलए बटहाई पर सद्हा ्ुआ ्ै, उिकी भी सनिरहानी करने 
जैिे कई अनसिनि कहाम मस्लहा सकिहानों को ्ी करने पडिे ्ैं। 
असखल भहारिी् सिर पर आज िबिे ज़्हादहा मस्लहाएं कृसष क्ेरि 
में ्ी कहाम कर र्ी ्ैं। व्ीं िरकहार भी कृसष और कृसष िे जुडे 
बहािवहानी एवं पशुपहालन जैिे िभी क्ेरिों में मस्लहाओं के उतथहान के 
सलए लिहािहार प्र्हािरि ्ै। 

िरकहार कहा लक्् मस्लहा सकिहानों को कृसष उद्यसम्ों िथहा 
सवरोज़िहार वहाली मस्लहाओं के िौर पर एक सकिहान के रूप में 
िशकि बनहानहा ्ै और इि लक्् को ्हासिल करने के सलए भहारि 

िरकहार ने अनेक प्ल शुरू की ्ैं सजनमें सवकहाि प्रसक्हा के 
केंद्र-सबंदु में मस्लहाओं को रखिे ्ुए उन्ें िशकि बनहाने पर ध्हान 
केंसद्रि सक्हा जहा र्हा ्ै। कृसष सवज्ञहान केंद्रों जैिे सवसभन्न िंसथहानों 
में प्रसशक्ण के महाध्म िे सव्ं ि्हा्िहा िमू्ों कहा िठन करनहा, 
सकिहानों के उतपहादक िंिठनों, सनमहामािहा कंपसन्ों और मस्लहाओं 
की क्मिहा सनमहामाण करने जैिे कहाम सकए जहा र्े ्ैं। िरकहार की 
कोसशश भहारि में कृसष क्ेरि में लैंसिक अिमहानिहा को दूर कर 
मस्लहा सकिहानों के श्रम को उसिि सथहान और िममहान सदलहानहा ्ै।

्दैरहाबहाद में 15 ि े 17 जून 2023 को ्ईु जी20 दशेों 
के कृसष मसंरिसिरी् बैठक को िबंोसधि करिे ्एु प्रधहानमरंिी  
श्री नरेनद्र मोदी न े ििहामा के सलए प्रहाथसमकिहा वहाल े सजन िहार क्रेिों 
पर बल सद्हा थहा, उिमें मस्लहा सकिहानों के सलए अविरंिनहा को 
मज़बिू करनहा और उनकी दक्िहा को बढ़हान े के सलए सवसभन्न क्रेिों 
में उपहा् करन े कहा भी सज़क सक्हा थहा। बठैक में मस्लहाओं एवं 
्वुहाओं को कृसष की मखु्धहारहा में लहाने व खहाद्य मलू्ों के सवकहाि 
के िहाथ खहाद्य िरुक्हा के सलए ििि जवै सवसवधिहा एव ंपहाररशसथसिकी 
िरंि िथहा खिेी के सलए जलवहा्ु िस्ि सवसभन्न सवष्ों पर सवसिहार 
ि ेम्तवपूणमा िहाथमाक ििहामा की िई। बठैक के िमहापन के बहाद केंद्री् 
कृसष एव ं सकिहान कल्हाण मरंिी नरेनद्र सिं्  िोमर न ेमस्लहा सकिहानों 
को मखु्धहारहा में लहाने पर ज़ोर दिे े ्एु ्् क्हा सक ्् बठैक 
ज्ञहान, अनभुव और नवीन सविहारों को िहाझहा करन े के सलए एक 
उललखेनी् पलटेफहाममा र्ी ्,ै जो सटकहाऊ कृसष की उन्नसि के सलए 
म्तवपूणमा ै्ं। कृसष के्रि में आन ेवहाली िनुौसि्ों-अविरों पर प्रकहाश 
डहालि े ्एु बठैक में ििहामा सविहारोत्जेक र्ी। कृसष-खहाद्य मलू् 
�ंखलहाओं में मस्लहाओं-्वुहाओं को मखु्धहारहा में लहान ेपर ज़ोर सद्हा 
ि्हा ्।ै मस्लहाओं-्ुवहाओं को िशकि बनहाकर और इनकी िसक् 
भहािीदहारी को िसुनशशिि कर कृसष के सलए एक बे् िर सथहा्ी भसवष्् 
कहा सनमहामाण सक्हा जहा िकिहा ्।ै

रहाष्ट्रपसि द्रौपदी मुमुमा ने अप्रैल 2023 में ्रर्हाणहा के करनहाल 
में रहाष्ट्री् डे्री अनुिंधहान िंसथहान के शिहाबदी वषमा में आ्ोसजि 
19 वें दीक्हांि िमहारो् को िंबोसधि करिे ्ुए कृसष क्ेरि में नहारी 
शशकि के बढ़िे प्रभहाव कहा खहाििौर िे सज़क करिे ्ुए क्हा, 
“भहारि में डे्री उद्योि के प्रबंधन में नहारी शशकि अ्म भूसमकहा 
सनभहा र्ी ्ैं। डे्री िेकटर में 70 प्रसिशि िे असधक भहािीदहारी 
मस्लहाओं की ्ै। ब्ुि खुशी की बहाि ्ै सक आज सडग्री प्रहापि 
करने वहाले सवद्यहासथमा्ों में एक-सि्हाई िे असधक लडसक्हां ्ैं, सवणमा 
पदक प्रहापि करने वहाले सवद्यहासथमा्ों में भी 50 प्रसिशि लडसक्हां ्ैं।” 
उललेखनी् ्ै सक डे्री उद्योि देश की खहाद्य एवं पोषण िुरक्हा 
िुसनशशिि करने में म्तवपूणमा भूसमकहा सनभहािहा ्ै। भहारि दुसन्हा कहा 
िबिे बडहा दूध उतपहादक देश ्ै। भहारि कहा वैशशवक दूध उतपहादन 
में लिभि 22 प्रसिशि कहा ्ोिदहान ्ै। डे्री िेकटर कहा देश 
की जीडीपी में लिभि 5 प्रसिशि ्ोिदहान ्ै और डे्री उद्योि 
लिभि 8 करोड पररवहारों को आजीसवकहा प्रदहान करिहा ्ै और ऐिे 
म्तवपूणमा िेकटर में 70 प्रसिशि िे असधक भहािीदहारी मस्लहाओं के 
्ोने की म्तव कहा अंदहाज़हा आिहानी िे लिहा्हा जहा िकिहा ्ै।  
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